
TERRITOIRE EN FÊTE !
De mai à octobre, participez à nos ateliers et à nos évènements, 
profitez des visites… et rendez-vous le 20 septembre pour  
une grande soirée de fête (son et lumière anniversaire à 22 h !).

infos / programme

www.bassinpompey.fr
03 83 49 81 81Co

nc
ep

tio
n 

gr
ap

hi
qu

e 
: C

la
ire

 B
ill

io
tt

e



LORRAINE MAGAZINE #237



LORRAINE MAGAZINE #237

3
—

ÉDITO

PETITS STIMULI, GRANDES JOIES

Chercher nos lunettes partout et les trouver sur 
notre nez. Ne remarquer qu’après impression le 
«  s  » manquant dans ce texte relu mille fois. Se 
demander, soudainement, qui était ce Charles 
Oudille suffisamment connu pour mériter un nom 
de rue, artère que vous pourriez traverser à l’aveugle 
pour en connaître tous les virages, les aspérités 
(pour votre information et la nôtre : il fut le maire de 
Villers entre 1919 et 1927). S’abonner à Jimmy_laura_
astuces et redécouvrir l’eau chaude.

On a parfois besoin de recul, ou de stimuli extérieurs, 
pour percevoir ce qui nous entoure. Le nez sur sa 
feuille et la tête dans le guidon, on peut, par manque 
de temps, de curiosité, ou de disponibilité d’esprit – 
en tout cas sans le vouloir – passer à côté de détails 
importants.

Lorraine Mag est le stimulus dont vous aviez besoin 
pour reconsidérer votre chère Lorraine et réinjecter 
de la passion dans cette relation mathusalemienne 
entre vous et votre chez-vous.

Ce numéro s’ouvre avec le Bassin de Pompey, 
fringant trentenaire et ambianceur de génie. Il 
zoome sur le Marché des potiers, galvanisant repaire 
des artisans d’art, et sur ART’STOM, qui électrise 
l’Octroi. Il vante les mérites de Bol d’Air, parc de 
loisirs vosgien qui le vaut bien, et de la Fête du vélo, 
adossée, cette année, à celle du vélodrome. Dans 
les pages qui viennent, vous plongerez en pleines 
Métro’folies et s’il vous arrive de douter, ce ne sera 
pas de la qualité des Incrédules, création made in 
Opéra national de Lorraine.

Vos lunettes ? Elles n’ont pas bougé.

Cécile Mouton

PROGRAMME, INFORMATIONS ET BILLETTERIE :
WWW.FOIREEXPO-NANCY.COM

UNE ÉDITION INÉDITE
ET AUDACIEUSE

VENEZ À LA RENCONTRE DE PLUS DE 425 EXPOSANTS

VENUS DE TOUS SECTEURS. PLONGEZ DANS DES UNIVERS

VARIÉS ET RICHES EN DÉCOUVERTES.

SPECTACLE 
DE DRONES

LES SAMEDIS 7 & 14 JUIN 22H30

TERRASSESHALL D

Pour l’achat d’une place de spectacle, DESTINATION NANCY vous offre votre entrée pour la Foire Expo le dimanche 8 juin à partir de 10h !

François Barthélemy 

David Sun 

Sardine

Kéwos

Zoé

STAND-UP

HALL E

HALL E

*billetterie www.foireexpo-nancy.com

Fête du vélo 2023
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UN TERRITOIRE À L’IDENTITÉ FORTE

Trente ans après sa création, Bassin de Pompey affiche 
l’assurance d’un territoire qui a su se construire avec 
cohérence, sans jamais perdre de vue son ancrage ni 
ses ambitions. Située au cœur du sillon lorrain, cette 
communauté de communes née en 1995 regroupe 
treize communes que rien ne reliait forcément au 
départ, si ce n’est une intuition commune : que l’union 
pouvait être une force, et l’équilibre, un modèle.

À la fois territoire industriel et espace de nature, 
carrefour économique et refuge paisible, Bassin de 
Pompey cultive une singularité assumée et une identité 
articulée autour de trois piliers. Territoire nature, cette 
dernière est omniprésente, nourricière, protectrice. 
Les forêts, rivières, vergers et prairies composent un 
paysage vivant, façonné autant par le temps que par 
les habitants. Territoire intelligent, il offre de quoi 
penser, expérimenter, rebondir ; on y invente, adapte 
et co-construit avec audace. Territoire hospitalier, son 

BASSIN DE 
POMPEY A  

30 ANS !

Balades guidées, visites 
insolites… Pour ses 30 ans, 

le territoire vous invite 
à explorer ses coulisses 

et ses paysages avec 
un regard neuf, entre 
nature, savoir-faire et 

convivialité.

En 2025, Bassin de Pompey 
souffle ses 30 bougies… et 
ne compte pas célébrer cet 
anniversaire en catimini ! 
C’est même tout le contraire, 
puisque le territoire a concocté 
tout au long de l’année un 
bouquet d’animations à son 
image - nature, créative, 
généreuse - pour fêter ses 
habitants et trois décennies 
de projets, de liens et de vision 
commune.

Belvédère © CCBP

Custines © CCBP
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altérité confiante repose sur un modèle unique : ville à 
la campagne ou campagne avec les services de la ville, le 
territoire compte 11 000 emplois et coopère activement 
avec la métropole voisine du Grand Nancy.
Les festivités des 30 ans de Bassin de Pompey sont, pour 
ses habitants et visiteurs de passage, une invitation à 
ouvrir les yeux autrement, à découvrir ses paysages sous 
un jour nouveau, à explorer les coulisses de ce territoire 
qui agit, respire, innove. Et surtout, à participer, à tous 
les âges, à des animations pensées pour tous les curieux.

CAP SUR LA COMPOSTERIE

Le coup d’envoi de cette année de festivités sera donné 
le 24 mai avec les portes ouvertes de la Composterie, 
invitation tout public à « cultiver sa curiosité en plongeant 
dans l’univers du compostage et du maraîchage » à travers 
des ateliers, des visites et des spectacles conçus pour « faire 
germer les idées ». Lors de cette journée haute en couleur, 
les visiteurs découvriront l’activité de maraîchage 
biologique qui, portée par un chantier d’insertion, 
alimente la cuisine centrale. Ils exploreront les secrets 
du compost, partageront leurs plantes et graines, 
assisteront à un spectacle poétique et apprendront tout 
ce qu’ils doivent savoir sur les récupérateurs d’eau, le tri 
et le traitement des déchets.

Sur ce même modèle, des équipements souvent 
méconnus ouvriront leurs portes tout au long de l’année. 
Pousser les portes de la cuisine centrale, du maraîchage 
ou encore de la crèche intercommunale donnera aux 
visiteurs l’occasion de comprendre, concrètement et 
en toute transparence, comment se fabriquent les 
repas de nos enfants, comment le territoire mise sur 
l’alimentation durable et la lutte contre le gaspillage, 
et combien, partout, la solidarité territoriale se traduit 
en actions concrètes, au bénéfice de tous. Le tout sera 
ponctué d’ateliers, d’échanges et d’animations ludiques 
accessibles à tous.

Marbache

Millery

Custines

Champigneulles

Frouard Bouxières-
aux-Dames

Pompey

Malleloy

Faulx
Montenoy

Lay-Saint-
Christophe

Liverdun

Saizerais

Forêts

Parc Naturel Régional de Lorraine

Points de vue

Les espaces naturels  
du Bassin de Pompey

MER. 7 JUILLET — 14H30 ou 16H

Reconnaissance  
des arbres
Les ateliers du plateau
Devenez incollable sur le plateau 
de Malzéville en participant  
aux ateliers animés par le CPIE 
de Nancy-Champenoux !

En collaboration avec  
la Métropole et le CD54

Inscription auprès du CPIE

DIM. 11 JUILLET — 10H À 12H

Comme un air du sud !
Un parcours original à la 
découverte de la biodiversité de 
la pelouse calcaire de Liverdun, 
espace naturel sensible.

Avec la participation du Conservatoire 
des Espaces Naturels

Où ? Liverdun
Inscription auprès du CPIE

1

2

3

7

4

5

6

SAM. 17 JUILLET — 10H À 12H 

Les habitants du vallon
Découverte des espèces 
aquatiques et l’importance  
de préserver leur milieu  
de vie naturel.

Avec la Fédération de Pêche 54

Où ? Bellefontaine - Champigneulles
Inscription obligatoire sur le site : 
citedespaysages.meurthe-et-moselle.fr

DIM. 18 JUILLET — 10H À 12H

Escapade buissonnière
Loupes, jumelles, filets à 
papillons… venez découvrir les 
bords de Meurthe et de l’Amezule, 
le long de la voie verte.

Où ? Lay-Saint-Christophe 
Inscription auprès du CPIE

MAR. 20 JUILLET — 18H À 20H

À l’ombre des forêts  
de hêtres 
Découverte itinérante du plateau 
de l’avant-garde, entre forêt et 
paysage.

Où ? Pompey
Inscription auprès du CPIE

DIM. 25 JUILLET — 10H À 12H

Sur le chemin  
des herbes folles  
Loupes, jumelles, filets  
à papillons… Venez découvrir  
les bords de chemins aux 
facettes parfois inattendues. 

Où ? Saizerais
Inscription auprès du CPIE

MAR. 27 JUILLET — 18H À 20H

L’étang à la loupe ! 
Les spécialistes ont besoin  
de vous ! Venez participer  
en famille à un inventaire  
de la faune et la flore de  
l’étang de Merrey. 

Où ? Bouxières-aux-Dames
Inscription auprès du CPIE

8

9

10

Les rendez-vous nature

MAR. 24 AOÛT — 18H À 20H

Escapade buissonnière
Loupes, jumelles, filets à 
papillons… Venez découvrir  
les bords de Meurthe et de 
l’Amezule, le long de la voie  
verte.

Où ? Lay-Saint-Christophe 
Inscription auprès du CPIE

MER. 25 AOÛT 2021 — 10H À 12H

Naturalistes en herbe !
Dans la peau d’un naturaliste, 
aidez-nous à inventorier la  
faune et la flore de l’étang  
de Bellefontaine.

Où ?  Bellefontaine - Champigneulles
Inscription obligatoire sur le site : 
citedespaysages.meurthe-et-moselle.fr

VEN. 27 AOÛT 2021 — 14H À 17H

Escapade Nature avec  
la Compagnie des Ânes  
Après avoir bâté les ânes, partez 
à la découverte des hauteurs 
d’Eulmont et Lay St Christophe, 
entre forêts et vergers ! 
Dépaysement garanti ! 

Où ? Lay-St-Christophe
Inscription à la Compagnie  
des Ânes au 06 82 13 29 16

DIM. 29 AOÛT — 10H À 12H

L’étang à la loupe ! 
Les spécialistes ont besoin  
de vous ! Venez participer  
en famille à un inventaire  
de la faune et la flore de  
l’étang de Merrey. 

Où ? Bouxières-aux-Dames
Inscription auprès du CPIE

DIM. 19 SEPTEMBRE — 10H À 12H

Escapade  
dans les collections  
de l’arboretum  
de Bellefontaine 
Un parcours commenté pour 
identifier les arbres centenaires 
de l’arboretum situé tout au  
fond du vallon de Bellefontaine. 
Chicot du Canada, Douglas  
géant, Gingko Biloba et autres 
hêtres tortillards n’auront plus  
de secrets pour vous !

En collaboration avec le CD54

Où ? Champigneulles
Inscription obligatoire sur le site : 
citedespaysages.meurthe-et-moselle.fr

11

12

13

14

SAM. 9 OCTOBRE — 20H À 22H30

Les ballerines de la nuit  
À la tombée de la nuit, venez 
observer le ballet des chauves-
souris et les « écouter » grâce  
à un appareil ultrasons ! 

en compagnie de l’association 
CPEPESC* Lorraine, dans le cadre  
du jour de la nuit. 

www.jourdelanuit.fr

Où ? Millery/Belleville
Inscription auprès du CPIE

MER. 13 OCTOBRE — 14H30 OU 16H

Les ateliers du plateau 
Enquête sur le passé  
du plateau 
Devenez incollable sur le plateau 
de Malzéville en participant  
aux ateliers animés par le CPIE 
de Nancy-Champenoux !

En collaboration avec la Métropole  
et le Conseil Départemental

Inscription auprès du CPIE

oh !

Public familial Public adultePublic à partir de 10 ans10+

10+

Fontaine Bénédictins, Lay-Saint-Christophe © CCBP

Porte Haute à Liverdun © CCBP
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1001 RENDEZ-VOUS JOYEUX

Le Festival Arboretum invitera petits et grands à lever 
les yeux au ciel pour écouter murmurer les arbres. Une 
conteuse, Marie-Eve Thiry, interviendra, du 4 au 11 juillet, 
de manière drôle et poétique. Et du 13 au 20 juillet, des 
plateaux de l’Avant-Garde à la Coulée verte de Custines, 
en passant par les parcs et bois communaux, la forêt 
deviendra une scène vivante où l’on joue, raconte, rêve. 
La Compagnie des Arbres présentera ses spectacles 
sylvestres hauts perchés, mêlant humour, poésie 
et nature brute. Une parenthèse enchantée, 100 % 
chlorophylle.
Du 8 juillet au 30 août, reviendront «  Curieux de 
nature » et ses 16 rendez-vous consacrés à la découverte 
des trésors naturels de Bassin de Pompey. Balades, 
ateliers, animations pour petits et grands permettront 
d’explorer, d’observer, de toucher et de s’émerveiller. Du 
6 au 14 septembre, le grand public sera invité à prendre 
part aux journées découvertes du sport à travers des 
initiations et des activités ludiques adaptées à tous les 
âges.
Dernier temps fort de ce fil rouge, festif et fédérateur, 
qui traversera l’année : le spectacle son et lumière du 20 
septembre, organisé sur le pont Bow-String, emblème 
du territoire. Un lieu chargé d’histoire qui reliait 

autrefois les laminoirs de l’usine, aujourd’hui transformé 
en scène magique pour raconter, en sons et en lumières, 
les grandes étapes de cette aventure collective. Car c’est 
bien cela que l’on fête  : une histoire commune, celle 
d’un territoire qui n’a cessé de surprendre, d’innover, de 
grandir.
Il n’y a qu’à jeter un œil au programme pour en avoir 
la preuve  : cette fête du territoire se veut à hauteur 
d’homme. Et cet anniversaire, vivant, sensoriel et 
intelligent, fidèle à l’identité d’un territoire qui n’a jamais 
cessé de se renouveler.

LE TERRITOIRE À VÉLO (OU EN BUS)

Avis aux amateurs de mobilités douces : Bassin 
de Pompey se dévoile aussi à vélo, grâce à ses 
50 km de pistes cyclables entre patrimoine 
industriel, espaces verts et paysages de rivières. 
Des balades guidées sont proposées pour 
relier les sites emblématiques, mais aussi pour 
parcourir les coulisses des grands projets en 
cours dans les communes. Pour les aventuriers 
qui tiennent à leur confort, des circuits en bus 
thématiques permettent de tout comprendre 
sans avoir à pédaler. 

PRENDRE DE LA HAUTEUR

Le Sentier d’interprétation du paysage propose 
une (re)découverte, en hauteur, du territoire. 
Ses 16 belvédères offrent autant de panoramas 
que de clés de lecture sur l’histoire géologique, 
naturelle et humaine de ce coin de Lorraine. On 
y respire #commepersonne… mais on y apprend 
aussi énormément.

Champigneulles © CCBP

Bow-String © CCBP
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LE TERRITOIRE DE DEMAIN

En 2025, Bassin de Pompey dévoile aussi son projet de territoire 2030, fruit 
d’un long travail de co-construction. Depuis cinq ans, élus, associations, 
entreprises, habitants et partenaires institutionnels ont été invités à réfléchir 
ensemble à ce que pourrait – et devrait – devenir Bassin de Pompey. Cette 
démarche participative, nourrie d’écoute et de débats, a permis de bâtir une 
feuille de route claire, collective et réaliste, face aux défis environnementaux, 
économiques, technologiques et sociaux à venir.
Trois axes structurent cette vision :
• �faire territoire : renforcer le lien social, soutenir les services de proximité, 

valoriser le patrimoine, encourager la vie associative ;
• �accélérer les transitions  : mobilité douce, urbanisme durable, efficacité 

énergétique, adaptation aux changements climatiques, innovation sociale.
• �préparer le vivre-ensemble de demain : qualité de vie, logement, attractivité, 

accès à la culture, inclusion… autant de priorités pour un territoire équilibré 
et résilient.

Cette vision s’appuie sur un socle solide : une fierté d’appartenance forte. 
D’après le dernier diagnostic, 79 % des habitants ont une bonne image du 
territoire, et huit sur dix se disent fiers d’en faire partie. Ce capital humain 
est une richesse que la collectivité souhaite entretenir et faire fructifier, en 
soutenant l’implication citoyenne, la transmission des savoirs et la capacité 
à innover ensemble.

UN TERRITOIRE, UNE VISION PARTAGÉE
Bassin de Pompey dévoile sa vision pour 2030 :  

un projet de territoire construit avec les habitants,  
pour répondre aux grands défis de demain  

sans perdre ce qui fait son âme.

Fêter ses 30 ans, c’est 
bien. Préparer les 30 
suivants, c’est encore 
mieux. Depuis plusieurs 
années, Bassin de 
Pompey a fait de cette 
question une démarche 
collective, et derrière 
les animations et 
les spectacles, les 
portes ouvertes et 
les moments festifs, 
il y a une dynamique 
de fond : celle d’un 
territoire qui pense son 
avenir avec méthode, 
enthousiasme et 
ambition. 

© Jérôme Baudoin
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NOUVEAU LOGO

Pour accompagner ce nouveau souffle, Bassin de 
Pompey a fait évoluer son image. Le logo en forme de 
« M », inspiré du pont Bow-String – symbole d’union 
entre les deux rives de la Moselle et trait d’union 
entre mémoire industrielle et renouveau territorial – 
s’habille de pastilles colorées qui évoquent la diversité 
et le dynamisme local. La signature #commepersonne 
s’impose comme un clin d’œil assumé à cette identité 
affirmée, confiante et unique.

Si le projet de territoire s’avère ambitieux, il ne se veut 
pas hors sol. Solidement ancré dans le réel, il s’exprime 
dans les crèches comme dans les vergers, dans les 
circuits courts comme dans les réseaux de transport, 
dans la gouvernance partagée comme dans les 
expérimentations de demain. Ce territoire sait ce qu’il 
est, et surtout, ce qu’il veut devenir : accueillant, inventif, 
durable et fier de ses racines.

Et si les 30 ans sont fêtés avec tant d’enthousiasme, c’est 
aussi pour donner envie à chacun de participer à l’histoire 
qui continue de s’écrire. Une histoire #commepersonne.

→ Programmation bassinpompey.fr Champigneulles © CCBP

Faulx © FLIE

Le pont de Bow-String © CCBP
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UN TERRITOIRE
NATURE

Ici on 
respire
#COMMEPERSONNE
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BOL D’AIR, 
ÉCHAPPÉE BELLE 

DANS LES VOSGES
Bien plus qu’un parc de loisirs, Bol d’air, à la Bresse,  

nous fait la promesse d’une expérience  
immersive, ludique et insolite.
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Visiter Bol d’Air, c’est 
faire l’expérience d’un 
monde à part, ancré 
voici 35 ans au cœur du 
Parc Naturel Régional 
des Ballons des Vosges. 
Ici, les rêves d’aventure 
prennent racine dans 
la forêt vosgienne. On 
ne se contente pas de 
souffler : on respire à 
pleins poumons, on vit 
intensément.

Il y a d’abord la Clairière aux 
Cabanes, qui est un monde à elle 
seule. Chaque cabane y raconte une 
histoire, entre féérie et imaginaire : 
l’Atelier des Artistes invite à la 
création, la Maison du Hobbit 
évoque les terres fantastiques, et 
le Repaire de l’Explorateur permet 
de voyager sans quitter les Vosges. 
Pour ceux qui préfèrent le charme 
du rustique, les gîtes de Bol d’Air 
offrent confort et vue imprenable 
sur la nature environnante.

Mais l’aventure ne s’arrête pas là  ! 
Elle prend de la hauteur avec le 
Fantasticable, tyrolienne mythique 
qui emmène son passager à 
100 km/h à 50 mètres du sol, le 
Fantasti’Kid, sa déclinaison enfants, 
et la Bol d’Air Line, première 

tyrolienne à virages de France avec 
loopings, drops et figures à couper 
le souffle. Les trois hectares de 
forêt abritent également le Parc 
d’Aventure et ses 120 ateliers dans 
les arbres, accessibles dès 3 ans. De 
hauteur, il est aussi question avec les 
baptêmes biplaces, expérience de 
vol libre encadrée par les moniteurs 
diplômés de l’école de parapente de 
Bol d’Air.

Pour tous ceux qui préfèrent la 
réflexion à l’adrénaline, place aux 
Explor Games®, parcours scénarisés 
et immersifs mêlant sport, énigmes 
et exploration en pleine nature. Le 
dernier-né, Pixelle World, embarque 
les familles dans le sauvetage d’une 
forêt mise à mal par un robot 
maléfique.

Maison du Hobbit ©Michel Laurent

Cabane des Artistes ©Michel Laurent

Explor Games®©Michel Laurent
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→ �Bol d’air - 76 rue du Hohneck, 
88250  La Bresse - 03 29 25 62 62 
Informations et réservation 
sur bol-d-air.fr

NOUVEAU SITE, PLUS DE 
SÉRÉNITÉ
Réservations, infos pratiques, 
idées de séjours… Bol d’Air a 
lancé un nouveau site web, 
clair et complet. Week-end ou 
parenthèse enchantée, votre 
besoin d’évasion se fait criant  ? 
Bonne nouvelle  : le domaine 
est ouvert tous les week-ends, 
mercredis, jours fériés et ponts 
de mai et juin !

LES NOUVEAUTÉS 2025

En 2025, le Bois des Lutins s’enrichit 
d’une nouvelle présence  : Anna, 
l’Elficologue. Cette spécialiste du 
petit peuple de la forêt invite petits 
et grands à explorer cet univers 
féérique de façon immersive, 
pédagogique et poétique. 

En parallèle, Bol d’Air déploie six 
packs découverte modulables, 
pensés pour adapter l’expérience à 
l’âge et aux envies de chacun. Des 
offres spéciales familles complètent 
l’ensemble, pour vivre une journée 
sur mesure, à tarif doux.

Enfin, envie d’un cadre insolite pour 
vos réunions, d’un séminaire dont 
chaque participant se souviendrait ? 
Considérant que travailler 
ensemble, c’est aussi savoir s’évader 
ensemble, Bol d’Air propose, à 
travers « Le séminaire autrement », 
un cadre ressourçant pour stimuler 
cohésion et créativité.

PROPULSAIR ©Michel Laurent

EXPLOR GAMES ©Michel Laurent
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http://bol-d-air.fr/
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Lieu unique dédié au 
paysage et à notre relation 
à l’environnement, la Cité 
des Paysages après deux 
ans de travaux, propose une 
expérience immersive où se 
mêlent histoire, géologie, 
biodiversité et enjeux 
climatiques à travers 
son parcours muséal 
permanent. Elle offre des 
espaces d’échanges sur les 
grands enjeux écologiques 
contemporains, tout en 
proposant une expérience 
ludique et éducative.

©GBERGER-CD54

©GBERGER-CD54

UN WEEK-END INAUGURAL 
EXCEPTIONNEL 
La Cité des Paysages dévoilera ses 
nouveaux espaces lors d’un week-
end inaugural les 24 et 25 mai 
prochains. L’occasion est de célébrer 
ce lieu unique, mais aussi l’action 
et démarche du Département de 
Meurthe-et-Moselle résolument 
tournées vers les enjeux actuels 
du climat et de la biodiversité. Ce 
sera l’occasion pour les familles, de 
découvrir la Cité des Paysages sous 
un nouveau jour et de participer 
aux animations proposées.
Au programme de ce week-end 
festif : rencontres, visites flash, ateliers, 
spectacles vivants et performances 
artistiques, sans oublier le marché de 
producteurs locaux.

À LA DÉCOUVERTE DU 
TERRITOIRE ET DE SON HISTOIRE
Lors de cette inauguration, vous 
aurez l’opportunité de découvrir le 
tout nouveau et innovant parcours 
permanent qui vous invite à plonger 
dans l’histoire des paysages. De 
la géologie de la colline de Sion-
Vaudémont aux relations entre 
l’homme et son environnement, 
chaque espace offre une réflexion 
sur notre responsabilité collective 
face à l’évolution des paysages. Ce 
voyage à travers le temps permet 
d’explorer les traces laissées par 
l’Homme, tout en interrogeant 
la manière dont nous façonnons 
et préservons le monde qui nous 
entoure.

UN NOUVEAU SOUFFLE 
SUR LA COLLINE DE SION

Pour fêter sa réouverture, la Cité des 
Paysages vous invite le temps d’un 

weekend à profiter d’un 
concentré d’animations.  

→ �Retrouvez toutes les informations et le programme sur citedespaysages.meurthe-et-moselle.fr 
La Cité des Paysages :  13 rue Notre Dame 54330 Saxon -Sion – tél : 03 83 25 17 53

NOUVELLE EXPOSITION TEMPORAIRE
Cette réouverture marque également le lancement de l’exposition 
temporaire « Nos empreintes : l’histoire de Sion révélée par l’archéo-
logie », réalisée avec l’Inrap. À travers cette exposition, parcourez plus 
de 7 000 ans d’histoire grâce à des objets archéologiques fascinants. 
Accessible à toute la famille, cette exposition interactive vous invite à 
découvrir la richesse du territoire et à voyager à travers les siècles. 

Un moyen ludi-
que et éducatif 
d’engager petits 
et grands dans 
une réflexion sur 
la relation entre 
l’homme, son 
environnement 
et l’histoire de 
nos paysages.

©EJACQUEL-CD54

©GBERGER-CD54

https://citedespaysages.meurthe-et-moselle.fr
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week-end 
inaugural 

et lancement 
de saison

sam. 24
dim. 25

 mai 2025
conférences

              animations
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la Cité
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L’arrivée des beaux jours transforme immanquablement 
le parc de la Pépinière à Nancy en un grand jardin de la 
céramique. Le temps d’un week-end, les 31 mai et 1er juin, 
le Marché de Potiers investira, sous l’égide de Métiers 
d’Art Métropole, et en partenariat avec la Ville de Nancy, 
la Région Grand Est et ICI Sud Lorraine, les allées de ce 
parc emblématique ; et avec lui, une cinquantaine de 
céramistes professionnels venus de Lorraine, d’Alsace, 
de Champagne-Ardenne, de Franche-Comté, du Var, 
du Tarn ou encore d’Île-de-France.. 

Qu’ils reviennent à Nancy ou qu’ils participent au Marché 
des Potiers pour la première fois, tous ont en commun 
un amour pour la Terre, matière brute et vivante qu’ils 
façonnent avec talent. Sculptures ou pièces utilitaires, 
objets d’art ou de décoration : chaque stand célèbrera le 
fait main. Les visiteurs pourront admirer – et acquérir – 
des objets du quotidien (bols, assiettes, théières, vases, 
boîtes, gobelets, bijoux, mobiles, décorations murales 
ou de jardin…), mais aussi des pièces ornementales 
magistrales.

Chacune de ces pièces racontera une histoire, née d’un 
long processus de création. Car derrière la simplicité 
apparente d’un bol, ou la délicatesse d’une coupe, 
se cache un parcours exigeant  : préparation de la 
terre, tournage ou modelage, montage au colombin, 
estampage, décor aux engobes ou aux émaux, 
recherche de textures, cuissons successives à haute ou 
basse température… Sans compter la gestion des fours, 
la veille constante sur les matières premières, et toute la 
partie administrative ou commerciale.

Et en plus de jongler entre artisanat, création artistique, 
formation continue et gestion d’entreprise, les céramistes 
sont les défenseurs d’un engagement fort  : celui de 
partager leur passion, de faire connaître leurs gestes et 
de valoriser le fait main. Bref, si les superhéros existent, ils 
seront à la Pépinière de Nancy les 31 mai et 1er juin !

MARCHÉ DES POTIERS ET TERRE EN FÊTE
Les 31 mai et 1er juin 2025, le parc de la Pépinière 

accueillera le Marché de Potiers et sa cinquantaine  
de céramistes passionnés

ALEXANDRE DELARGE : LE BESTIAIRE SENSIBLE
À Lusse, près de Saint-Dié, Alexandre Delarge 
modèle un monde animal sensible et atypique. « 
J’ai toujours fait des animaux », confie-t-il. Inscrit à la 
poterie par sa mère à l’âge de six ans, il abandonne 
vite les pots pour faire des bêtes ses muses  ; ces 
dernières le conduiront à des études d’éthologie 
(science du comportement), puis à la céramique 
animalière. Travaillant à partir de photos ou 
d’observations, il capture différents types de postures 
– dont il produit parfois des séries – en se laissant, 
volontairement, une marge d’interprétation. « Je ne 
cherche jamais à faire dans l’ultra-réalisme. Je vais à 
l’essentiel de l’animal » S’il ne se prive pas de manier 
les engobes et les teintes, la terre est, chez lui, brute, 
sans émail. Poulpe, bœuf musqué, chauve-souris… 
Tous sont passés entre ses doigts experts. Son 
prochain challenge ? Un flamant rose, entièrement 
réalisé en terre.
Fb, insta : alexandre.delarge.7311
Instagram @alexandre_delarge_ceramiques_→ ��samedi 31 mai de 10h à 19h, dimanche 1er juin de 10h à 18h 

Métiers d’Art Métropole - 06 77 18 45 98

© Alexandre Delarge

© Ateliermaé © Loren Delille

© Céline Bastien © Louise Illes
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SÉGOLÈNE CRESPIN : LE JUSTE GESTE
Ancienne journaliste à Paris, Ségolène Crespin a tout 
quitté pour s’inventer une nouvelle vie. « J’avais toujours 
eu envie d’essayer la poterie.  » Dans l’atelier nantais 
proche du domicile paternel, devenu son pied-à-terre, 
elle apprend les rudiments du geste et se découvre un 
style à son image  : sincère, direct. «  Je n’aime pas en 
faire trop, le superflu.  » D’abord centrée sur l’utilitaire, 
Ségolène ose peu à peu s’aventurer vers l’ornemental. 
Les marchés comme celui de Nancy ? Ils sont, pour elle, 
essentiels. « On imagine pour qui on travaille, mais c’est en 
les rencontrant que l’on découvre nos clients. » Deux types 
de publics la suivent : les amateurs de beaux objets du 
quotidien, et ceux qui craquent pour ses salières en 
forme de seins. Dans un cas comme dans l’autre, celle 
qui s’installera bientôt dans la Cité du Faire confie que 
« les mots gentils, ça fait du bien. »
Insta et Fb : @Studio Céramiques

LOUISE ILLES : TERRE DE FEU
Pour Louise Illes, la céramique est d’abord une histoire 
de feu. « J’ai découvert la cuisson au bois dans l’Oise, et ça a 
changé ma vision de la poterie. Ca demande d’accompagner 
la pièce de l’ouverture du pain de terre à la sortie du four, ce 
rapport à la matière est essentiel pour moi. » Récemment 
installée à Épinal après avoir vécu à Lille et à Bruxelles, la 
créatrice défend un artisanat cohérent, engagé. D’où le 
projet de construire son propre four à bois, peu gourmand 
et écologique. En attendant, Louise utilise celui d’une 
consœur pour créer des pièces utilitaires tournées, ainsi 
que des sculptures modelées. « Ce ne sont pas les mêmes 
gestes, mais l’un nourrit l’autre.  » L’utilitaire est, pour 
elle, le moyen de revendiquer son appartenance à la 
famille des potiers, dont « les pièces vivent, et font partie 
du quotidien. » À Nancy, elle présentera notamment ses 
(adorables) miniatures, très attendues.
Insta : @louise_ceramiste

@ Studio Céramiques @ Delphine Faure-Catteloin
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20 ans, le bel âge ! Tout a commencé dix ans encore 
plus tôt d’une passion, voire d’un coup de foudre, entre 
Monique et Jean-Luc Chevry et un morceau de coteau 
lorrain de Lay-Saint-Christophe. Les deux hectares se 
sont développés et transformés au gré des recherches, 
des plantations d’arbustes et de nombreuses variétés 
dans cette terre fertile pour devenir le Jardin d’Adoué. 
Un travail de tous les jours aussi acharné et passionné 
qui, aujourd’hui, épouse le paysage de ces coteaux 
ensoleillés. Une lourde tâche bien sûr récompensée par 
les émerveillements, l’aide des amis, les remerciements 
des visiteurs mais aussi les distinctions comme celle du 
Jardin préféré des Français en 2014.
Un jardin, c’est aussi un lieu de rencontres, d’échanges et 
de découvertes. Alors quand en 2005, Monique Chevry 
a été contactée par un vannier en quête d’un lieu 
d’exposition, la réponse a été évidente : s’implanter dans 
son jardin ! Arts aux jardins a ainsi pris racine. Depuis, 
l’évènement s’est ouvert aux techniques et matières 
de l’artisanat d’art : sculpture du bois et des métaux, 
céramique, verrerie, bijouterie... Un seul critère de 
sélection : l’excellence et la qualité des objets présentés.

A LA DÉCOUVERTE DE LA SAMARITAINE

Organisée pour la 20e année consécutive par l’association 
Arts aux Jardins avec le soutien indéfectible de la Région 
Grand Est, cette édition se déroulera cette année dans 
2 lieux emblématiques situés sur les hauteurs de Lay-
Saint-Christophe, à côté de Nancy : le Jardin d’Adoué 
et le Jardin Renaissance de la Samaritaine. Réplique des 
jardins Renaissance, la Samaritaine s’étale sur 5 000 m2 
en une succession de terrasses, communiquant les unes 
avec les autres au moyen de portes végétales – tonnelles, 
charmilles, résineux - les vivaces alternent avec des 
plantes plus rares, passions de ses propriétaires 
Michelle et Jean-Marc Rambourg. Un jardin 
zen et un autre à l’anglaise ponctuent la 
promenade à quelques pas de la bâtisse, 
construite en 1592, et de sa fontaine classée, 
tout juste restaurée.

DES ŒUVRES À GAGNER !

Pour cette 20e édition d’Arts aux jardins, plus de 40 
artisans d’art et artistes, entre céramique, verre, métal, 
vannerie, bois, pierre, bijoux, tissus, etc mettront en 
lumière leurs créations au cœur de ces écrins de verdure. 
3 invités d’honneur, Guillaume Caruso, Nellia Raitsina 
Petitjacques et Jean-Pascal Lheureux, créeront  pour 
l’occasion des œuvres à gagner à la tombola ! Des 
ateliers-démonstrations, animations musicales et petite 
restauration sont toujours au programme tout autant 
que la convivialité. Autant d’ingrédients pour se mettre 
au vert !

ARTS AUX JARDINS : 20 ANS DE 
RENCONTRES FLEURISSANTES !

Les 7 et 8 juin, les amoureux des métiers d’art et des 
jardins ont rendez-vous à Lay-Saint-Christophe  

pour la 20e édition d’Arts aux jardins.  
Direction les jardins d’Adoué et La Samaritaine.

TOMBOLA :

DES ŒUVRES 

À GAGNER !!

© H Bergamaschi

© JP Lheureux
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7 | 8
JUIN
10H | 19H

Plus de 
40 artistes 
et artisans 
d’art 
exposent 
dans deux 
jardins 
remarquables !
Parcours libre 
et convivial

LAY-SAINT-CHRISTOPHE
sur les coteaux de Nancy

JARDIN D’ADOUÉ
LA SAMARITAINE
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3 INVITÉS D’HONNEUR

Guillaume Caruso : virtuose périgourdin de la 
vannerie contemporaine et traditionnelle, ses 
créations, à partir d’osiers et autres essences 
sauvages de sa région, lui permettent de tisser un 
lien entre l’environnement extérieur et son monde 
intérieur fait de sensibilité, poésie et force à la fois.

Nellia Raitsina Petitjacques : cette céramiste 
lorraine se laisse guider par ses inspirations. En 
grès, porcelaine ou céramique, elle accompagne 
ses créations de peintures et va créer pour 
l’événement, une pièce spécifique, rencontre du 
grès et des fleurs...

Jean-Pascal Lheureux : ce sculpteur sur bois 
depuis plus de 30 ans s’inspire des fossiles et 
coquillages patinés par le temps. Exposé en France 
et à l’international, il créé des sculptures murales, 
du mobilier et des œuvres monumentales pour 
l’extérieur.

→ �Arts aux jardins, 7 et 8 juin de 10h à 19h à Lay-Saint-
Christophe. Entrée : 2€ (gratuit pour les enfants) 
valable pour les 2 jardins. Le billet d’entrée permet 
la participation à la tombola. Retrouvez la liste des 
exposants sur www.jardin-adoue.com

© H Bergamaschi

© H Bergamaschi
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COURSE DE CAISSES À SAVON
Dimanche 8 juin, la ville de Bar-le-Duc accueille pour  

la première fois une manche du championnat  
de Lorraine de caisses à savon

Evènement organisé par le 
COLOCAS en partenariat avec la 
Ville de Bar-le-Duc, dimanche 8 
juin, 80 équipages sont attendus 
pour prendre le départ de 9 courses 
sportives. Au départ de la rue 
des Ducs de Bar, près du conseil 
départemental de la Meuse, les 
caisses à savon affronteront la 
côte de Polval, poursuivront rue 
de Polval, pour une arrivée rue de 
Savonnières. Un spectacle sportif 
qui promet d’être spectaculaire !
Avis aux amateurs de sensations
En parallèle, les pilotes amateurs 
ne seront en pas reste. Une course 
folklorique, non chronométrée, 
sera proposée pour le grand 
public. Le parcours reste le même 

et la plus belle caisse à savon sera 
récompensée pour son originalité. 
(Participation à partir de 5 ans).
Pour parfaire cette journée inédite, 
une grande fête familiale aura lieu 
dans le parc de l’Hôtel de Ville, avec 
buvette et petite restauration.  
A vos agendas, le 8 juin, il y a caisses 
à savon à Bar-le-Duc !

VOUS SOUHAITEZ PARTICIPER ? 
- �Pré-inscriptions sur barleduc.fr, rubrique 

Actualités.
- �Construisez votre caisse à savon                                                                                                                                           
- �Une validation de la conformité du bolide 

aura lieu le 17 mai, puis sur place le jour J. 
- Tarif 30 € et 20€ jusqu’à 18 ans. ©Stéphane Leconge
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C’est dans ce cadre bucolique, entre les murs d’un 
authentique moulin à eau du 19e siècle avec sa roue à 
aubes et son mécanisme d’origine, que vous découvrirez 
des créations uniques et vibrantes de talent. Objets 
décoratifs, utilitaires, artistiques… Céramique, bijoux, 
vannerie, verre filé, marqueterie, sculpture, maroquinerie, 
ferronnerie, vêtements, tournage sur bois, vitraux, 
coutellerie, jeux, jouets...le thème fil-rouge de cette 
édition 2025 ? « Les Jeux » ! Une thématique ludique et 
inspirante à laquelle ces artisans de talent proposeront, 
leurs créations inédites.

Au programme de ce week-end : des ateliers créatifs 
gratuits pour enfants (modelage, peinture, grimage), 
balades à cheval et à poney... Autre ingrédient 
indispensable à la fête  : la présence de producteurs du 
terroir, d’une restauration gourmande et d’une buvette. 
L’animation musicale sera assurée par le Crazy Hot Brass 
Band, un groupe au son jazz New Orléans, swing et 
charleston Un événement unique à ne pas manquer pour 
une immersion dans l’art, la création et la convivialité !

A LA PENTECÔTE, LES ARTISANS D’ART 
S’INSTALLENT AU MOULIN DE GIVRAUVAL  

Du 7 au 9 juin, le Moulin de Givrauval se transformera  
en un véritable écrin de créativité

Comme chaque année au Moulin de 
Givrauval, le week-end de la Pentecôte 
est propice à l’univers de l’artisanat 
d’art. Pour sa 39e édition laissez-vous 
porter par la magie de ce rendez-vous 
incontournable, réunissant 80 artisans 
et artistes passionnés, faisant de cet 
évènement le plus grand rassemblement 
d’artisans d’art du nord-est de la France.

©Sophie REATO, céramiste

→ �+ d’Infos : Entrée : 6 € valable les 3 jours. Gratuit pour 
les - de 16 ans.Moulin de GIVRAUVAL  à 3 km au sud 
de Ligny en Barrois. 
Tél : 06 82 00 54 03  - mail : didier.goudot@orange.fr 
Facebook : Moulin de GIVRAUVAL

©Didier Goudot

mailto:didier.goudot@orange.fr
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Liverdun
1 rue du Tir – 54460 Liverdun
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Liverdun - Esplanade Lerebourg
Les

de la
MARCHÉS

HALLEHALLE

Les premiers samedis du mois
de 10h à 14h, de juin à octobre

Lancement

7 juin

UN WEEK-END FESTIF POUR 
L’OUVERTURE DE L’ESPLANADE 

LEREBOURG DE LIVERDUN
Ce week-end inaugural commencera par le premier marché de la 
Halle, samedi 7 juin et tous les 1ers samedis du mois jusqu’en octobre. 
Celui-ci réunira de 10h à 14 h des producteurs locaux et artisans sur le 
parvis et les terrasses de la Halle animés.

LE  FESTIV’HALLE
A partir de samedi 7 juin de 16h à 22h et jusqu’au dimanche 8 juin- 18h, 
place aux festivités avec le Festiv’Halle. Du coté des spectacles : Jonglage 
avec la Cie Merci La Rattrape, déambulation théâtrale et musicale avec 
la Cie de l’enclume et la Fanfaronne, concert de jazz avec l’orchestre 
Mittel Orchestra. Des animations pour les petits et les grands : Manège 
carrousel, ferme pédagogique, calèche à cheval, navette fluviale sur la 
Moselle, initiation au jonglage : autant d’animations qui devraient 
ravir les petits et les plus grands, au milieu des spectacles de cirque, de 
théâtre de rues et de déambulations musicales.  A ne pas manquer : le 
bal folk du samedi soir à 20h avec le groupe pop-rock celtique « Grand 
large ! ».

→ �+infos : Evènement gratuit pour tous - programme sur liverdun.fr

A l’occasion de la fin de 
la requalification de 
l’ancienne confiturerie 
Lerebourg en parc 
paysager et en halle 
festive, la ville et l’Office 
Municipal d’Animation 
de Liverdun lancent 
l’ouverture de ce lieu 
unique avec 2 jours de 
spectacles et d’animations 
les 7 et 8 juin. L’occasion 
de découvrir ce site de 
3,6 hectares au bord de la 
Moselle et au pied de la 
cité médiévale.
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SPECTACLES

CONCERTS

VIDE-GRENIERS

ANIMATIONS

THÉÂTRE DE RUE
Et bien d’autres !

ÉVÉNEMENT
GRATUIT

Pour cette 42ème édition, les 5, 13, 14 et 15 juin Maxéville 
vous invite gratuitement à assister à une série de 
spectacles et d’animations en tout genre.
Revivez lors d’une soirée d’exception, les plus grands 
spectacles musicaux français avec le Best-off des 
COMÉDIES MUSICALES, en présence des artistes de 
Roméo & Juliette, les Dix Commandements, Résiste, 
Mozart l’Opéra Rock, Flashdance, Le Roi Soleil et bien 
d’autres encore… De quoi vous faire revivre vos plus 
belles années.!
Le grand marathon festif de la fête des fraises, c’est 
surtout des animations et ateliers, des spectacles de 
théâtre de rue, de la musique, de la danse… pour petits 
et grands !
Sur le site des Brasseries jeudi 5 juin, dans le parc de 
la Mairie vendredi 13 juin, parc Léo Lagrange quartier 
Champ le Boeuf samedi 14 juin. Et pour terminer en 
beauté, dimanche 15 juin, le traditionnel vide grenier, 
installé autour du parc de la mairie, qui lui-même se 

transformera en un 
théâtre d’animations, 
de spectacles et de 
rencontres.
Maxéville vous attend 
nombreux pour fêter 
ensemble la belle 
saison… de la fraise.!

LA FRAISE DANS 
TOUS SES ÉTATS À 

MAXÉVILLE
C’est LE rendez-vous 
populaire de l’année :  

en juin, la Fête des Fraises 
annonce les beaux jours et 

la joie de se rassembler.

→ �+Infos : Programmation détaillée sur la page Facebook et le 
site www. maxeville.fr !

© Maxéville
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LA FÊTE DU VÉLO, ET CELLE DU 
VÉLODROME

Le 31 mai, la Fête du vélo investira le vélodrome de 
Vandoeuvre. Une édition inédite, entre patrimoine 

cycliste et mobilisation citoyenne pour  
les mobilités douces.

C’est une première  : la Fête du 
vélo quitte Nancy pour s’installer 
à Vandœuvre, au Vélodrome. Un 
choix symbolique, en hommage 
à ce qui fut un haut lieu du sport 
local. De ce passé glorieux attestent 
une reconstitution numérique et un 
film d’animation racontant l’histoire 
oubliée du vélodrome du Montet, 
actif au début du XXe siècle.

Le 31 mai, ce site incontournable 
accueillera donc un événement 
aussi festif qu’engagé  : La Fête du 
Vélo, parrainée cette année par 
l’ancienne championne du monde 
Catherine Marsal. De 10h à 18h, 
une grande tente-forum accueillera 
débats et conférences, tandis que 
seront proposés au public des 
courses et animations, un parcours 
enfant, des démonstrations de BMX, 
des tests de vélo, des animations 
musicales... L’objectif ? Informer, 
rassembler autour des mobilités 
douces. La traditionnelle parade à 
vélo, toujours très attendue, partira 
quant à elle à 14h, pour 11  km 
de parcours entre Vélodrome et 
centre-ville nancéien.

→ Samedi 31 mai de 10h à 18h au Vélodrome de Vandœuvre Restauration sur 
place - La programmation est à retrouver sur maisonduvelo.grandnancy.euFête du vélo 2023

Fête du vélo 2023

TROIS QUESTIONS À LAURENCE WIESER,  
CONSEILLÈRE MÉTROPOLITAINE DÉLÉGUÉE AUX MOBILITÉS ACTIVES 
ET À LA QUALITÉ DE L’AIR
En quoi cette édition 2025 est-elle spéciale ?
C’est une édition exceptionnelle ! Pour la première fois, elle est organisée 
avec la Ville de Vandœuvre, qui met à l’honneur son ancien vélodrome. 
Cela nous a donné l’idée de déplacer la fête et d’en faire un événement 
plus ample consistant en une journée entière d’animations, de débats et 
d’échanges.
Quels sont les grands enjeux pour la métropole en matière de 
mobilités douces ?
Notre objectif est d’adapter l’espace public pour que chaque mode 
de déplacement y trouve sa place. Il ne s’agit pas de penser les choses 
uniquement par mode (piéton, vélo, voiture), mais en fonction des usages 
du lieu. Depuis 3-4 ans, nous avançons très vite grâce au schéma directeur 
des mobilités, co-construit avec les habitants.
Quelle place, aujourd’hui, pour le vélo dans le Grand Nancy ?
Il y a de plus en plus de piétons, de vélos. Une prise de conscience s’opère : 
les cyclistes apprennent à cohabiter avec les voitures, et inversement. 
Nous devons accompagner ce mouvement et donner à chacun la liberté 
de choisir son mode de déplacement en toute sécurité.
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vélo

FêteFête

vélo
Rendez-vous 
de 10h à 18h 
au vélodrome
à Vandœuvre-lès-Nancy

DÉPART 
DU PARCOURS

Samedi

mai
31

À 14H

Édition parrainée 
par Catherine MARSAL, 

ancienne championne 
du monde
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Temps fort sa saison 2025, pour 
la Nuit Européenne des Musées 
le château de Lunéville vous 
ouvre ses portes le 17 mai d de 
18h à 22h30 pour une soirée 
exceptionnelle entre patrimoine, 
création artistique et découvertes 
insolites ! au programme : Visites 
guidées inédites, spectacles, ateliers, 
expositions, animations costumées 
ou encore jeux en famille : petits 
et grands sont invités à explorer 
le château sous un autre jour, 
dans une ambiance immersive et 
conviviale.

CLÔTURE DES FESTIVITÉS AVEC 
LE SPECTACLE STATIC SHOT DU 
CCN BALLET DE LORRAINE  

A 22h, pour clore de la plus belle 
des manières, cette édition de la 
Nuit Européenne des Musées, en 
fin de soirée, le public est invité à se 

retrouver sur la Grande Terrasse du 
château pour « Static Shot ». Conçu 
par Maud Le Pladec, Static Shot est 
un spectacle en forme de revue où 
peu à peu les corps se libèrent, un 
clin d’œil malicieux à l’univers de la 
mode et des défilés. Sur une musique 
cosignée par les compositeurs Pete 
Harden et Chloé Thévenin, les 
danseurs se suivent, se croisent pour 
finir par se révolter et sortir du rang 
avant d’y revenir pour rejoindre 

une procession quasi hypnotique 
évoquant ici ou là des rituels tribaux, 
des figures menaçantes ou l’univers 
des danses urbaines. Un véritable 
condensé d’énergie brute orchestré 
par la nouvelle directrice du Centre 
chorégraphique national  – Ballet 
de Lorraine. Un spectacle de 25 
minutes en forme de crescendo 
permanent, invitant le public à 
participer à une extase sans fin. 

RENDEZ-VOUS AUX JARDINS

Dans la série des grands événements, 
le retour attendu du « Rendez-vous 
au Jardin », dont la prochaine 
édition aura lieu dimanche 8 juin. 
Une manifestation faite de jeux, de 
spectacles, d’animations, d’ateliers, 
de visites (en calèche) et de proj-
ections d’images d’archives, elle 
s’adresse à un public familial ayant à 
cœur de (re)découvrir, par le menu, 
le fameux parc des Bosquets.

→�Le détail de la programmation est 
à retrouver sur chateauluneville.
meurthe-et-moselle.fr  
Attention certaines animations 
pour la Nuit Européenne des  
Musées sont soumises à 
réservation. 

LE CHÂTEAU DE LUNÉVILLE VOUS INVITE 
À UNE SOIRÉE EXTRAORDINAIRE

Entre concerts, expositions, spectacles inédits et 
incursions dans le passé, le château de Lunéville  

n’en finit plus de nous étonner.

© G.Berger/CD54

© G.Berger/CD54
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NANCY ET SA MÉTROPOLE,  
L’ANNÉE FOLLE
Avec Métro’Folies et ses mille 
déclinaisons festives, la Métropole 
du Grand Nancy célèbre l’Art déco 
follement, éperdument.

© Régine Datin
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LA FOLLE JOURNÉE 
D’ÉLÉONORE
Qui est Eléonore ? 
Il s’agit d’Eléonore Joséphine 
Corbin, fille d’Antoine 
Corbin, fondateur des 
Magasins Réunis, l’un des 
bâtiments Art déco les plus 
emblématiques de la ville 
de Nancy (aujourd’hui sous 
l’enseigne Printemps-Fnac).
En l’honneur de la demoiselle, 
une journée durant – celle 
du 29 juin –, la Ville de Villers 
basculera le parc et le château 
de Madame de Graffigny en 
1925. 
Au programme  : une course 
de voitures anciennes (Nancy-
Laxou-Villers), un concours 
d’élégance, des concerts, du 
théâtre, une guinguette et un 
salon de thé. Dress code ? Les 
années folles, bien sûr !

Le coup d’envoi des festivités a 
été donné les 26 et 27 avril, durant 
un week-end inaugural de folie  ; 
toute l’année, près de 80 acteurs 
seront mobilisés, des musées aux 
associations locales, des écoles aux 
jardins.

Fil conducteur de cette heureuse 
émulation  ? Les années 1920-1930 
et l’esprit Art Déco, style à la fois 
géométrique et élégant, épuré 
et audacieux, qui s’est épanoui à 
Nancy et dans la Métropole dans 
tous les domaines (architecture, 
ferronnerie, vitrail, mobilier…) et qui, 
aujourd’hui encore, inspire artistes, 
artisans et designers. Ces thèmes 
coloreront la programmation 
culturelle nancéienne 2025 jusqu’au 
jardin éphémère et au défilé de la 
Saint-Nicolas.

DES EXPOSITIONS REMARQUABLES
Le cœur de Métro’Folies, ce sont 
des expositions nombreuses et 
variées. En attendant « Nancy 1925, 

l’expérience de la vie moderne  », 
exposition qui sera dévoilée en 
octobre prochain au Musée des 
Beaux-arts, les visiteurs plongent, 
à la Douëra de Malzéville, dans 
l’œuvre d’Étienne Cournault, artiste 
méconnu et génial, natif de la 
commune et membre de l’avant-
garde artistique formée par le 
Comité Nancy-Paris aux côtés de 
Jean Prouvé, Georges Sadoul ou 
encore André Lurçat. 

© Destination Nancy

Métro’Folies 2025 sonne 
comme une invitation à 
voyager dans le temps, 
mais pas en noir et 
blanc. Pour célébrer les 
cent ans de l’Exposition 
internationale des 
arts décoratifs et 
industriels modernes 
de 1925, événement 
qui fit connaître l’Art 
Déco mondialement, 
l’évènement propulse 
le Grand Nancy dans 
les années 20 et 30 
avec un programme 
conjuguant l’histoire, 
l’art et la fête. Loin de 
l’hommage figé, cette 
année anniversaire 
s’annonce comme une 
immersion vivante, 
joyeuse et collective.

© Arch. dép. de Meurthe-et-Moselle

© Métropole du Grand Nancy
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Aux Archives départementales, une 
mosaïque d’architectures retrace 
l’extraordinaire diversité de ce style, 
entre modernité et tradition. Et au 
Jardin botanique, des photographies de 
décoration Art Déco dialoguent avec les 
« géométries végétales illustrées » signées 
Claire Billiotte et le graphisme typiquement 
Art déco du palmier.

LA FÊTE, PARTOUT ET POUR TOUS

Et si Métro’Folies se contemple, il s’écoute, 
se danse, se vit ! Des concerts thématiques 
aux airs de swing et de fox-trot, des ateliers 
dans les quartiers, des évènements dans de 
nombreuses communes de la Métropole 
comme à Houdemont, Vandœuvre, 
Maxéville, Villers, Ludres, Dommartemont, 
Malzéville, Laxou, Seichamps, Jarville-
la-Malgrange ou Saint-Max… Sur tout 
le territoire métropolitain est célébrée 
l’effervescence des années folles.

Les conférences, ouvertes au grand 
public, mêlent érudition et plaisir  : 
on y parle architecture, modernité et 
brasseries Art déco, en lien avec les grands 
bouleversements sociaux de l’époque. Car 
Métro’Folies n’est pas qu’une parenthèse 
rétro  : c’est aussi un miroir tendu à notre 
société. Ce qui a changé, ce qui revient, ce 
qui dure.

Enfin, les circuits guidés mènent les 
flâneurs urbains à la découverte de perles 
architecturales. Du boulevard Albert 1er à 
la rue Anatole France, en passant par le 
quartier entourant la villa Majorelle ou celui 
de Saurupt, on apprend à lire autrement la 
ville, à déchiffrer la beauté discrète de ses 
façades, à reconnaître les différences entre 
l’Art déco et l’Art nouveau et les signatures 
des grands noms comme Jean Prouvé, 
Jacques Grüber ou les frères André.
À votre tour et à votre manière, entrez dans 
la ronde Art Déco ! © Michel Bourguet

© Ville de Nancy

© Ville de Nancy

→ Programmation sur grandnancy.eu

© Nancy Jazz Hot
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2025, année 
de l’Art DécO
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Œuvre inscrite dans le cadre de NOX (voir encadré), 
Les Incrédules fait partie d’une série de projets initiée 
par Samuel Achache – déjà connu du public nancéien 
pour son spectacle Sans tambour – autour du miracle. 
Après La Symphonie tombée du ciel, le metteur en scène 
poursuit l’exploration de ce thème à partir de récits 
collectés à Nancy et à Naples en Italie, des témoignages 
sur des événements miraculeux recueillis dans des lieux 
variés (églises, prisons, écoles).

LE DOUTE COMME MOTEUR DE L’EXISTENCE

Cet opéra, joyeuse épopée collective – Samuel Achache 
a pour complices de création Sarah Le Picard, Florent 
Hubert, Antonin-Tri Hoang – se construit autour de 
personnages qui ne croient pas aux miracles. Samuel 
Achache explique que « ce conflit intérieur, ce doute face 
à un événement incompréhensible, devient un moteur 
pour la narration  ». Une femme voit resurgir sa mère 
supposément morte ? « Ce n’est pas un miracle », précise 
Achache, « mais un questionnement sur ce qui pourrait 
être perçu comme tel. C’est l’incertitude qui prime, et cette 
incertitude devient une forme de moteur pour la vie ».

Contrairement à de précédentes créations du metteur 
en scène, cette création signe la rencontre entre une 
équipe de théâtre musical et l’opéra, contexte auquel 
les équipes ont dû s’adapter et qui a créé un rendu 
unique. « Cette présence de 52 musiciens en fosse a nécessité 
d’anticiper et de composer en amont. C’est un déséquilibre 
que nous avons voulu fertile, et qui a été pleinement assumé 
par l’Opéra national de Lorraine ».

À travers l’histoire de la mère et de sa fille, Les Incrédules 
explore des thèmes plus profonds, tels que la violence 
filiale, l’amour et la haine, et les regrets refoulés. 
« L’incertitude est un choix », explique Samuel Achache, 
« c’est accepter de ne pas tout comprendre et de continuer 
à avancer malgré tout. » Ce sentiment de doute, presque 
comme un polar, est ce qui maintient ses personnages 
en vie, en quête de sens.

LES INCRÉDULES : QUAND LE DOUTE 
DEVIENT MIRACLE

Entre réalité qui flanche et musique qui envoûte,  
Les Incrédules, nouvelle création de l’Opéra national  

de Lorraine signée Samuel Achache, nous embarque  
là où le doute devient vertige.

Miracle : n.m. Phénomène qui va contre 
les lois de la nature et que la science ne 
peut expliquer.
L’histoire commence par un événement 
étrange : alors qu’une femme apprend 
que sa mère est morte, cette dernière 
réapparaît à sa porte, vivante et 
rajeunie. Ce renversement de situation 
devient le point de départ d’une 
réflexion plus large sur le miracle et 
l’incertitude, le doute faisant figure 
de clé qui permet aux personnages de 
continuer à vivre.

Les propos de Samuel Achache ont été recueillis par Simon 
Hatab.

Samuel Achache
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3 QUESTIONS À MATTHIEU DUSSOUILLEZ, DIRECTEUR DE 
L’OPÉRA NATIONAL DE LORRAINE

Quel a été votre rôle dans l’accompagnement des Incrédules ?
En tant que directeur artistique et producteur, le travail a commencé il y a deux 
ans avec le choix des équipes, la définition d’un calendrier. Il s’agit de rassembler 
les ingrédients d’une recette et de confier les rênes à un chef, ou plusieurs : en 
l’occurrence, Samuel Achache et son équipe, qui ont souhaité travailler sur le 
thème du miracle. Les témoignages recueillis à Nancy, Paris ou Naples, sont 
devenus matériau de création. Mon travail consiste à accompagner, faciliter, et 
faire en sorte que cette liberté de création puisse s’exprimer pleinement.

Quel a été le principal défi artistique de cette production ?
Il a fallu associer deux mondes  : un petit orchestre sur scène et un grand 
orchestre en fosse, qui doivent dialoguer sans se gêner, trouver un équilibre. 
L’autre défi majeur fut de faire cohabiter texte parlé et chant lyrique. Ce sont 
deux rythmes, deux respirations différentes. Il a fallu inventer une écriture qui 
les fasse tenir ensemble, dans un même souffle.

Pourquoi venir voir Les Incrédules ?
Parce que c’est une œuvre inédite, une création totale, qui parle à tout le 
monde. La musique est accessible, le propos universel. On ne peut pas encore 
l’écouter sur Spotify : il faut donc venir la découvrir en vrai. Et puis, c’est une 
création made in Nancy, bientôt jouée à Avignon. C’est une chance de la voir ici, 
en avant-première.

NANCY OPERA XPERIENCE

Mis en place à partir de la 
saison 2020-2021, le Nancy 
Opera Xperience – ou 
NOX – est un laboratoire 
de création lyrique. Son 
ambition ? Repenser le mode 
de production d’un opéra en 
invitant les artistes à travailler 
en résidence, sur le long terme, 
dans un dialogue intime et 
en élaborant un spectacle 
en étroite connexion avec le 
territoire. Le résultat du NOX 
est une expérience partagée 
avec le public. Après Êtes-vous 
amoureux ? en 2021 et Rendez-
vous près du feu en 2022, Les 
Incrédules est le troisième 
projet mené dans ce cadre.
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ART’STOM 2025 - L’ART EN LUMIÈRE
Du 31 mai au 15 juin, ART’STOM, exposition vibrante mettant 

à l’honneur la création contemporaine, investit L’Octroi.

Depuis plus de 130 ans, 
l’Association des Artistes 
Lorrains affiche son 
ambition : promouvoir 
l’art sous toutes ses 
formes et faire rayonner 
l’art au niveau régional.
De cet engagement 
indéfectible découle 
ART’STOM, qui revient 
en 2025 dans un nouvel 
écrin lumineux, la 
grande halle de l’Octroi 
à Nancy, pour offrir aux 
visiteurs une expérience 
artistique unique.

L’événement, devenu biennal, 
fédère plus 160 artistes plasticiens, 
pour, au total, près de 500 œuvres, 
exposées dans un espace de 
2.000  m². Peintures, sculptures, 
collages, gravures ou créations 
verrières  : toutes les disciplines et 
tous les formats se croisent dans une 
scénographie pensée pour sublimer 
la diversité des approches et des 
sensibilités.

SEUL LE TALENT COMPTE
Commissaire de cette exposition, 
Claude Semelet met en œuvre 
une volonté forte  : faire dialoguer 
les œuvres sans hiérarchie ni 
cloisonnement entre professionnels 
confirmés et émergents. Ici, seul 
le talent prime, et chaque artiste 
présent a été retenu par un jury 
exigeant, garant d’une qualité 
artistique irréprochable.

LES TROIS ARTISTES INVITÉS 
POUR LA PUISSANCE DE LEUR 
UNIVERS :

GUNN 4 ART, alias Kathinka Gunn : 
elle puise dans le règne animal une 
source inépuisable d’inspiration. 
Ses sculptures hybrides, mariant 
matériaux industriels et formes 
organiques, visent à capturer l’âme 
des bêtes. Aluminium, bois ou verre 
deviennent ici les vecteurs d’une 
émotion brute, presque primitive.
Jae woo PARK, artiste coréen 
installé à Nancy : il peint un monde 
sans concept. Son travail à l’huile 
efface l’intention pour mieux saisir 
un regard neuf, débarrassé des filtres 
de l’ego. Une démarche méditative 
où chaque toile devient miroir du 
réel, espace de perception pure.
Jean-Charles Taillandier, graveur 
et dessinateur : il interroge la vérité 
de l’image à travers une relecture 
poétique des portraits anciens. 
Ses œuvres, inspirées de figures 
oubliées ou de chefs-d’œuvre 
classiques, tissent un dialogue entre 
passé et présent, entre mémoire et 
imaginaire.

En parallèle, l’association des Artistes 
Lorrains soutient et encourage 
des artistes « à fort potentiel » dits 
« émergents »  : Laetitia Bontems, 

artiste verrière, qui travaille le 
verre comme un prolongement 
de l’émotion  ; Laura Pi, sculptrice 
influencée par le surréalisme, dont 
les objets énigmatiques font se 
rencontrer la science et le rêve  ; et 
Nabil Ben Ameur, qui réinterprète 
la technique des lustres métalliques 
pour concevoir des œuvres aux 
reflets mouvants, entre formes 
végétales, aquatiques et abstraction 
poétique.

© JC Taillandier

© GUNN 4 ART, Amstel Kip

© Laetitia Bontems

© Nabil Ben Ameur
© Laura Pi
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UNE ASSOCIATION À SOUTENIR

Fondée en 1892, l’Association des Artistes Lorrains a 
compté parmi ses membres les plus grands noms de 
l’École de Nancy : Majorelle, Friant, Prouvé… Cette 
histoire prestigieuse irrigue encore aujourd’hui 
l’esprit de l’association, dont les bénévoles 
poursuivent l’œuvre avec passion et ouverture. 
Pour soutenir l’action de l’association, procurez-
vous le catalogue d’exposition ! Ce bel ouvrage de 
100 pages, conçu et imprimé localement, permettra 
de prolonger la découverte des œuvres.

→  +Info : Exposition visible tous les jours du 31 mai au 15 juin,  
de 14h à 19h, à La grande Halle de L’Octroi, 47 boulevard 
d’Austrasie à Nancy  /  Entrée : 5 €, gratuite pour les enfants, 
étudiants et demandeurs d’emploi
Vernissage : samedi 31 mai à 15h30. 
Associationdesartisteslorrains.com - Insta, fb : Artistes_lorrains

© Jae woo PARK

UNE ACTION AU LONG COURS

Respiration artistique dans le tumulte quotidien, 
ART’STOM est l’un des temps forts d’une mission plus 
vaste, menée tout au long de l’année par l’Association 
des Artistes Lorrains, militante éternelle d’un art 
accessible. En parallèle, il y a l’animation de onze ateliers 
à la Maison Nicole Gauthier, où plus de cent élèves 
s’initient ou se perfectionnent au dessin, à la peinture, 
au pastel, à la gravure ou encore à la taille de  pierre. 
Une véritable petite académie artistique, les ATELIERS 
DU 101, où tous les arts plastiques sont enseignés par 
des artistes plasticiens professionnels.
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Durant ce grand week-end de pentecôte, une 
quarantaine d’exposants présenteront leurs œuvres, 
dont deux invités d’honneur  :  Muriel BERNARD 
artiste peintre et graveur venant de Bretagne et 
Jean-Christophe CRONEL sculpteur nancéen.

Cette année le salon d’art s’est associé à une expo-
concours, qui aura lieu à la salle du plan d’eau ou les 
artistes devront réaliser une œuvre sur le thème « Le 
patrimoine industriel lorrain ». Les enfants pourront 
participer à un atelier pictural, précédé d’une lecture 
de conte écrit par Simone Dézavelle peintre et 
auteur.

Samedi 7 juin, lors du vernissage de ce salon d’art, les 
œuvres seront récompensées par de nombreux prix. 
De grands moments artistiques à ne pas manquer ! 

→ �Retrouvez tous les détails de cet événement sur le 
site : peinture-patrimoine-lorrain.fr 
Infos et inscriptions au 03.83.47.49.12  ou par 
mail :peinture-messein@orange.fr 

32ÈME ÉDITION DU 
SALON D’ART DE 

MESSEIN
Depuis 30 ans, 

l’Association Peinture 
et Patrimoine Lorrain 

valorise avec passion les 
artistes contemporains.

Dans le cadre de la Fête de la 
peinture et du patrimoine, elle invite 
le public du 6 au 9 juin salle Gilbert 

Gargam à Messein, pour découvrir la 
32ème édition du salon d’art.

PATRIMOINE INDUSTRIEL LORRAIN ©
 F

re
ep

ik
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3ème ÉDITION

FESTIVAL
LA  BOUGEOTTE

28 - 31  MAI
FROUARD

GRATUIT

AVEC
Cie Astrotapir - Cie Bonjour Désordre  

Cie La Mandale - Cie BROUNÏAK - Cie Nokill  
Collectif La Mangeuse de cerveau 

Cie BROUNÏAK - Cie Nokill  
Cie Ktha - Cie Monsieur K - Cie Intranquille   

Cie Impérial et Mazalda - Cie du Clair Obscur  
Association Rouelle & Radis  

Cie La Mince Affaire  
École de musique Frouard  

Ludo-médiathèque Frouard
... 

03.83.24.19.97
tgp@frouard.fr
—
billetterie-tgp-frouard.mapado.com

Service culturel de la ville de Frouard
Théâtre Gérard Philipe, ludo-médiathèque 
& école de musique
54390 Frouard
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Pour cette édition, deux « créations 
partagées » seront à l’affiche  : des 
formes spectaculaires élaborées 
conjointement durant la saison 
culturelle 2024-2025, par des 
compagnies professionnelles et 
les publics amateurs du TGP. Ces 
créations donneront lieu à des 
représentations uniques lors du 
festival : « Sans feu ni lieu », avec 
la compagnie BROUNÏAK et les 
amateurs adultes autour du clown, 
et « Friterie sauce Bougeotte » avec 
la compagnie Bonjour Désordre et 
les amateurs adolescents, autour du 
partage et…des frites !

 INCONTOURNABLE FESTIVAL 
LA BOUGEOTTE 

La ville de Frouard, vous invite du 28 au 31 mai,  
à la 3ème édition de son festival 

Festival intégralement 
gratuit, durant 
quatre jours, on vous 
promet des moments 
culturels surprenants, 
tous sélectionnés ou 
imaginés par le Théâtre 
Gérard Philipe (TGP), 
la ludo-médiathèque 
et l’école de musique de 
Frouard.

→ + info : Gratuit - Programme et réservations sur : www.frouard.fr ou sur la billetterie en ligne du Théâtre Gérard Philipe

Cette année Le festival s’installe au 
cœur du quartier de La Penotte qui 
accueillera l’espace de convivialité 
sur le parvis et les abords de la 
salle multi-activités municipale 
« l’Ermitage ».

©Friterie sauce bougeotte
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Tous les ans, pendant le mois de 
mai et dans le cadre du festival 
Villers BD, une exposition dédiée 
à un auteur de bande dessinée est 
proposée en accès gratuit à la galerie 
Madame de Graffigny. À l’occasion 
de la 13ème édition du festival, le 
scénariste et dessinateur belge 
Jean-François Charles exposera des 
œuvres originales.Après des études 
à l’Académie royale des Beaux-
Arts de Bruxelles, il fait ses débuts 
dans le dessin de presse pour divers 
journaux belges et notamment 
La Libre Belgique ou encore La 
Nouvelle Gazette. Sa première 
bande dessinée, Les Chevaliers du 
Pavé, a été publiée dans le Journal 
de Spirou dans les années 1970.

Devenu illustrateur pour les 
éditions Averbode, sous l’influence 
de Franquin et Roba, Jean-François 
Charles se tourne vers le dessin 
réaliste. Après un voyage inspirant 
au Canada et aux États-Unis, il créait 
Les Pionniers du Nouveau Monde 
avec l’aide de sa femme Maryse.                                                                       
Il a aussi collaboré avec Jean 
Dufaux sur Fox, inspiré de son 
premier voyage en Égypte, et a cédé 
la série Les Pionniers à Ersel après 
six albums, tout en continuant à en 
réaliser les couvertures. 

De 2018 à 2023, il réalise la mini-série 
en quatre volumes China Li.

Au-delà des albums cultes, Jean-
François Charles est un explorateur 
du monde et des images. Passionné 
de cinéma et de musique, il insuffle 
à ses aquarelles et peintures une 
énergie vibrante inspirée de ses 
périples aux quatre coins du globe. 
L’exposition dédiée à son œuvre 
offre une plongée dans son univers 
visuel fascinant et riche où chaque 
trait raconte une histoire.

 VILLERS BD : 
EXPOSITION JEAN-FRANÇOIS CHARLES

Dans le cadre du festival Villers BD, découvrez une exposition 
originale d’œuvres de Jean-François Charles, scénariste  

et dessinateur belge, auteur de Africa Dreams,  
India Dreams et China Li.

Tous les ans, pendant 
le mois de mai et 
dans le cadre du 
festival Villers BD, 
une exposition dédiée 
à un auteur de bande 
dessinée est proposée 
en accès gratuit à la 
galerie Madame de 
Graffigny. À l’occasion 
de la 13ème édition du 
festival, le scénariste 
et dessinateur belge 
Jean-François Charles 
exposera des œuvres 
originales.

→ �Infos : Villers BD exposition : Galerie madame de Graffigny- exposition Jean-François Charles- jusqu’au dimanche 
27 mai- du Mercredi au samedi de 14h à 18h30, dimanche et jours fériés de 14h à 18h. Samedi 17 et dimanche 18 
mai de 10h à 18h. Entrée libre 
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MONTIGNY MOUSS’ : SALON DE LA BIÈRE 
ARTISANALE ET LOCALE LES 17 ET 18 MAI 2025

Co-organisée par la Ville et l’association 
Brassage de cultures, ce salon 
incontournable pour les amateurs de 
houblons, met en avant la richesse locale 
et régionale des brasseries artisanales. 
Quinze brasseries locales du Grand-Est 
seront réunies pour faire mousser leurs 
créations.

Au programme : Ateliers bière, jeu en direct, espaces 
de jeux pour enfants, intermèdes avec musique 
brésilienne, chansons et jazz manouche, apéro-
concert consacré à Georges Brassens, ainsi que des 
standards de la chanson française. Sur le parvis Claude 
Goutin, une variété de foodtrucks contenteront tous 
les appétits. 

Une bière estampillée Montigny Mouss’ sera mise en 
vente pour prolonger l’expérience à la maison.

→	 + infos : 17 mai de 11h à 21h &  18 mai de 11h à 18h
	 À l’Espace Europa de  Montigny-lès-Metz
	 Entrée gratuite
	 �Ateliers dégustations : �inscriptions sur place ou en 

ligne via Helloasso

EXPOSITION ROLF SAINT AGNÈS : DE LA 
COULEUR EN VEUX-TU ? EN VOILÀ !

Dans le cadre des 20 ans de sa 
réhabilitation, le Château de Courcelles 
accueille du 17 mai au 6 juillet, une 
flamboyante exposition de pop art du 
peintre Rolf Saint Agnès, intitulé « La 
pieuvre que l’art ! »

Artiste et poète contemporain, il associe écriture et 
peinture dans un style inspiré du pop art, notamment 
de Warhol, Lichtenstein et Haring. Installé à New 
York, il s’est fait un nom grâce à son approche tendre 
et ironique. Ses voyages autour du monde ont enrichi 
son style et sa vision artistique, évoquant une quête 
introspective. Ses expositions se distinguent par leurs 
sensibilités et leurs imaginations. Une exposition 
haute en couleurs à découvrir les vendredis, samedis 
et dimanches.

→	� + infos : du 17 mai au 6 juillet, de 14h à 18h 
Entrée libre (sauf le vendredi 27 juin)

	 Tél 03 87 55 74 74 
	 Site : culture@montigny-les-metz.fr
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LES HAUTES VOSGES,  

UNE SAISON À VIVRE PLEINEMENT !
Activités de plein air et découvertes 

gastronomiques, cette nouvelle saison est idéale 
pour partir à la rencontre de ce territoire 

authentique et préservé.
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Avec l’arrivée des 
beaux jours, les 
hautes Vosges se 
transforment en un 
véritable tableau 
vivant où la nature 
se réveille dans toute 
sa splendeur.  Les 
paysages s’illuminent 
sous l’effet du 
renouveau printanier.  
Dans les prairies et 
sur les sommets, une 
multitude de fleurs 
sauvages viennent 
colorer le décor.

Grandfondo ©Marc Philippe

LA VOIE VERTE DES HAUTES 
VOSGES
Avec l’arrivée des beaux jours, les 
Hautes Vosges deviennent un 
terrain de jeu grandeur nature, 
propice aux activités de plein 
air. C’est le moment idéal pour 
ressortir les vélos et profiter des 
nombreux itinéraires qui sillonnent 
la région. La Voie Verte des Hautes 
Vosges offre une balade paisible 
et accessible à tous, tandis que 
l’ascension du Ballon d’Alsace 
depuis Saint-Maurice-sur-Moselle 
constitue un défi incontournable 
pour les amateurs de cyclisme, sur 
une route historique empruntée 
par le Tour de France. Les adeptes 
de sensations fortes pourront tester 
le Bikepark de La Bresse Hohneck, 
et pour les plus courageux, le 
Grandfondo rassemblera le 18 mai, 
les passionnés de cyclisme sur un 
parcours exigeant et spectaculaire.

SAVEURS ET BIEN-ÊTRE AU 
RENDEZ-VOUS
C’est la saison idéale pour déguster 
les fromages de chèvre frais, du  
GAEC de la Source de la Moselle 
à Bussang, dont la crémosité et la 

Route des Crêtes ©OTLBHV-G.BERVARD

Berchigranges ©Gerardmer-hautes-vosges-Tourisme

UN TERRITOIRE EN PLEINE FLORAISON

Pour les amateurs de botanique et de paysages sculptés par la main 
de l’homme, plusieurs jardins remarquables réouvrent leurs portes au 
printemps. Le jardin de Berchigranges, véritable écrin de biodiversité, 
présente une collection exceptionnelle de fleurs et de plantes rares. 
À Cornimont, les jardins de Panrées et de Bonnegoutte offrent eux aussi une 
escapade bucolique au milieu d’une végétation luxuriante et soigneusement 
entretenue. Ces havres de paix sont des lieux parfaits pour une balade 
contemplative et inspirante.
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douceur se révèlent pleinement 
à cette période. Les amateurs 
de Munster pourront quant à 
eux se régaler à la Ferme des 
Plombes, à la Cave au Gérômé 
ou à la Maison du Munster, où ce 
fromage emblématique se décline 
sous toutes ses formes. Les fermes-
auberges des Hautes Vosges ont 
réouvert leurs portes et accueillent 
les visiteurs avec des plats 
traditionnels réconfortants, cuisinés 
à partir de produits locaux. Avec 
la montée des vaches en altitude, 
les paysages se sont transformés, 
accompagnant l’ouverture de la 
Route des Crêtes, qui offre une vue 
imprenable sur les montagnes et les 
vallées verdoyantes.

Côté hébergements, le printemps est 
aussi synonyme de ressourcement 
et de bien-être. La Tiny House La 
Chrysalide à Saint-Maurice-sur-
Moselle constitue une parenthèse 
idéale pour une immersion totale 
en pleine nature, avec une vue 
imprenable sur les montagnes 
environnantes. 

Pour une détente absolue, le 
Domaine de Montagne et son hôtel 
Frère Joseph proposent un espace 
spa accessible à tous, offrant une 
pause relaxante après une journée 
d’exploration.

Entre nature florissante, activités 
dynamiques et plaisirs gourmands, 
le printemps dans les Hautes Vosges 
est une invitation à la découverte 
et à l’évasion. Une saison à ne pas 
manquer pour profiter de tout ce 
que la région a à offrir !

→ �info site :  
www.hautes-vosges.net

©Shutterstock

©AdobeStock

© Tiny House La Chrysalide

Jardin des Panrées © OT2022-G.BERVARD

Jardin Bonne goutte © OTLBHV-G.BERVARD
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Petit à petit, l’oiseau fait son nid. 
Impossible de passer à côté sans 
être intrigué ! Pendant dix ans, 
le spectacle ne s’appréciait que 
d’en bas, au gré de la construction 
d’une tour en béton brute et d’une 
villa traditionnelle aux tourelles 
bardées de zinc, flottant dans les 
airs. Une audace architecturale 
imaginée par le designer français 
Philippe Starck qui fait naître le lieu 
d’un conte : La Vie Minutieuse de 
Manfred Heler, chez Allary Éditions. 
Un roman imaginé par le designer 
français lui-même où Manfred 
Heler, propriétaire des lieux, vit seul 
dans une grande maison typique 
de l’architecture lorraine du XIXe 
siècle. Un homme songeur, à l’esprit 
minutieux, occupé à inventer, 
s’émerveiller et à plaire à sa dulcinée 
fantasmée, Rose.

ENTRE RÊVES ET MATIÈRES

Le résultat de ce rêve devenu réalité ? 
Dans le quartier de l’Amphithéâtre 
à Metz, à deux pas du Centre 
Pompidou-Metz, un bâtiment 
monolithique de 9 étages surplombé 
d’une maison aux vues imprenables, 
dont l’architecture rappelle celle des 
demeures messines du XIXe siècle. 
Amoureux du design et des belles 
choses vont succomber aux 104 
chambres, 2 restaurants et bars ainsi 
qu’espaces événementiels.
Entre ciel et terre, du 2e au 8e étage, 
Maison Heler dévoile ses chambres 
et suites. Plongée dans une forme 
de luxe épuré, univers marbre, cuir 
et autres matières chaleureuses. 
Nul doute, les chambres invitent 
aux rêves et à l’inspiration, grâce 

aux surprises et jeux mentaux 
disséminés… Ingénieux !
Un étage plus haut, Manfred Heler 
ouvre 5 salons et salles à manger 
privés. 300m2 d’espaces modulables 
au sommet dédiés aux conférences, 
séminaires et autres événements 
privés.

POUR TOUS LES GOÛTS

Toujours au 9e étage, perchée sur le 
toit, direction à deux, en famille ou 
entre amis, La Maison de Manfred 
et sa salle à manger familiale ornée 
de 19 vitraux créés spécialement 
par l’artiste Ara Starck. Lumineux ! 
Petit-déjeuner, déjeuner, dîner et 
jusqu’au dernier verre en soirée, le 
lieu offre un cadre exceptionnel et 
des vues imprenables. Au menu : des 
produits de saison et locaux pour 
une cuisine française à découvrir 
à la carte ou en menu 5 temps. Au 
bar de Manfred, tous les classiques 
du cocktail mais également des 
recettes signature inspirées des 
déclarations d’amour pour Rose. 

Rose justement, c’est le nom 
donné à la brasserie au rez-
de-chaussée, ouverte toute la 
journée pour partager un verre, 
déjeuner, goûter ou travailler. Au 
programme : un menu semainier et 
saisonnier réalisé avec des artisans 
et producteurs sélectionnés. Une 
spécialité de Rose à déguster : la 
tarte du jour accompagnée de 
légumes et produits de saison. Au 
bar de Rose ? Vins pétillants de 
Lorraine déclinés en cocktails aux 
saveurs de rhubarbe, quetsche 
ou pêche blanche mais aussi un 
cocktail signature, le Douce Rose et 
bien sûr, jus détox et autres alcools 
complètent la carte. 
Restaurants, bars ou hôtel, observer 
de loin puis pousser la porte de la 
Maison Heler, c’est embarquer dans 
un univers atypique pour un voyage 
fantasmagorique.

→ �Maison Heler - 31 rue Jacques 
Chirac à Metz - Tél. 03 56 63 16 31 
contact@maisonhelermetz.com

LA MAISON HELER À METZ : 
DÉCOUVERTES À TOUS LES ÉTAGES !

Perchée sur un immeuble et imaginé par le designer 
Philippe Starck, la Maison Heler, hôtel 4* Curio by Hilton, 

a ouvert les portes de son univers fantasmagorique.

©Julius Hirtzberger

mailto:contact@maisonhelermetz.com
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SAINT-DIÉ-DES-VOSGES

EXPOSITION PAUL DESCELLES 
AU MUSÉE PIERRE-NOËL

Dans sa jeunesse, Paul Descelles 
travaille d’abord pour Émile Gallé 
comme peintre sur faïence à 
la faïencerie Thomas de Saint- 
Clément puis à la manufacture 
Muller de Raon-l’Étape. Ses 
portraits à l’émail sur faïence 
puis sur porcelaine sont très 
rapidement appréciés. À partir de 
1880, il peint également sur toile 
et présente ses œuvres aux Salons 

(Nancy, Remiremont, Paris…). Il 
est reçu sociétaire de la Société 
des Artistes français en 1883.  Il 
réalise de nombreux portraits de 
personnalités vosgiennes (notables, 
évêques, officiers) mais s’attache 
surtout à peindre des scènes réalistes : 
intérieurs paysans, 
asile de vieillards, 
repas d’enfants, faits-
divers et légendes 
déodatiennes…  
Le musée conserve 
plus de vingt 
œuvres du peintre, y 
compris les récentes 
acquisitions iné-
dites de 2022 et 
2023, ainsi que 
des prêts d’autres 
musées, celui de 

Remiremont, le musée de l’École de 
Nancy.  Les œuvres de Descelles des 
collections du musée Pierre-Noël, 
ont fait l’objet d’une campagne 
de restauration, faisant intervenir 
quatre ateliers de restaurateurs.

→ �Expo à Découvrir jusqu’au 24/08/25  

Peintre et figure 
majeure de l’histoire 
artistique vosgienne, 
découvrez les récentes 
acquisitions inédites 
de ce peintre né à Raon 
l’Etape en 1851.

©K. Laine, musée Pierre-Noël
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ASSURANCE AUTOMOBILE

Un accident peut arriver à 
tout moment, que vous soyez 
responsable ou non. Avec notre 
assurance auto, vous bénéficiez 
d’une couverture étendue contre 
le vol, les dommages matériels et 
corporels, le bris de glace et bien 
plus encore.
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ACORISQUES :  
UNE PROTECTION COMPLÈTE  

POUR TOUTE LA FAMILLE

Parce que les imprévus 
du quotidien peuvent 
avoir un impact 
financier important, 
ACORIS Mutuelles 
vous accompagne avec 
des solutions adaptées 
à chaque situation. 

Que ce soit pour votre 
habitation, votre 
véhicule, votre famille 
ou vos voyages, nous 
vous proposons des 
garanties solides et 
adaptées à votre mode 
de vie.

 © AdobeStock

ASSURANCE HABITATION

Votre logement est votre refuge, 
il mérite d’être bien protégé. Que 
vous soyez propriétaire, locataire 
ou en colocation, notre assurance 
habitation couvre les risques 
essentiels : incendies, dégâts des 
eaux, cambriolages, catastrophes 
naturelles... Avec des garanties 
adaptées, vous vivez l’esprit serein.

ACCIDENTS DE LA VIE PRIVÉE

Une chute à domicile, une blessure 
lors d’une activité sportive, un 
accident domestique… Ces 
événements peuvent avoir des 
conséquences importantes. Notre 
garantie accidents de la vie vous 
protège financièrement et vous 
accompagne en cas de coup dur.

PROTECTION JURIDIQUE

Un litige avec un voisin ? Un pro-
blème avec un prestataire ? Des 
désaccords liés à une location ou 
un achat en ligne ? Grâce à notre 
assurance Protection Juridique, 
bénéficiez de conseils d’experts 
et d’un accompagnement pour 
défendre vos droits.

DES SOLUTIONS POUR VOUS PROTÉGER AU QUOTIDIEN
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þ  CONTACTEZ-NOUS POUR EN SAVOIR PLUS !
Besoin d’informations ou d’un devis ?  Rendez-vous sur : acorismutuelles.fr • contact@acorismutuelles.fr • 09 69 36 10 20 (appel non 
surtaxé) • Un réseau d’agences en Lorraine et en Franche-Comté • Application mobile disponible 24h/24 sur Google Play et App Store

VOYAGEZ EN TOUTE SÉRÉNITÉ 
AVEC PACK TRAVEL +

L’ASSURANCE VOYAGE QUI VOUS COUVRE  
EN TOUTES CIRCONSTANCES

Que vous partiez en Europe ou à l’autre bout du 
monde, PACK TRAVEL + vous offre une couverture 
complète et adaptée à vos besoins. Deux niveaux de 
garanties sont proposés :

•  Monde entier
•  Pays de l’Union Européenne.

VOS AVANTAGES* :
•  Prise en charge des frais médicaux à 100 % dès le 

premier euro dépensé
•  Remboursement des frais d’hospitalisation et de 

rapatriement sanitaire
•  Assistance complète : aide juridique, retour anticipé, 

accompagnement en cas de décès ou hospitalisation
• Couverture COVID-19 incluse

QUELQUES CHIFFRES À L’ÉTRANGER :
Un passage aux urgences peut coûter 135 € en Australie, 
300 € en Thaïlande, 519 € au Canada et 717 € aux 
États-Unis. Ne prenez pas de risques, voyagez protégé.

 © AdobeStock

UNE PROTECTION ADAPTÉE POUR LES ENFANTS ET LES ÉTUDIANTS

ASSURANCE SCOLAIRE  
UNE COUVERTURE COMPLÈTE 
POUR VOS ENFANTS

À l’école, sur le trajet, lors d’activités 
sportives ou extrascolaires, votre 
enfant peut être exposé à des risques. 
Notre assurance scolaire lui assure 
une protection optimale, en toutes 
circonstances. Elle comprend :
•  Une garantie 24h/24 et 7j/7 pour 

couvrir toutes ses activités
•  Une garantie responsabilité civile
•  Une prise en charge en cas de 

bris de lunettes ou de dommages 
matériels

•  Une couverture même lorsque votre 
enfant est responsable de l’accident

ZEN’ÉTUDES  
L’ASSURANCE ESSENTIELLE 
POUR LES ÉTUDIANTS

Pour seulement 16 € par an, 
Zen’Études protège les étudiants en 
cas d’accident matériel, immatériel 
ou corporel. 
Une solution complète qui 
comprend :
•  La responsabilité civile, obligatoire 

pour l’inscription dans l’enseigne-
ment supérieur

•  L’assistance rapatriement, valable 
dans le monde entier

•  Une garantie individuelle acci-
dent, pour couvrir les dommages 
corporels
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Que ce soit pour un stage 
ou un voyage à l’étranger, 

ACORIS Mutuelles 
accompagne les jeunes 

dans leurs projets.
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Depuis quatre ans, à Gondreville, entre Toul 
et Nancy, Thomas Zix cultive son jardin 
« bouquetier » pour faire entrer chez lui au gré 
des périodes, des fleurs de saisons et surtout 
locales. Car au gré de ses balades dans la région, 
une question est rapidement venue : pourquoi 
ces plantes qui ornent nos paysages locaux, ne 
pourraient pas aussi se retrouver dans nos jardins, 
balcons et terrasses ? 

«  Un constat esthétique d’une part pour ces fleurs 
souvent sauvages qui restent malgré tout facilement 
cultivables. Avec une géologie très variée, la Lorraine 
dispose de milieux naturels différents : montagnes 
des Vosges, marais et tourbières, prairies et pelouses, 
anciennes friches industrielles ou encore bords des lacs 
et rivières. Nous retrouvons dans ces milieux une flore 
variée et il faut le reconnaître, peu mise en valeur. En 
observant de plus près, le long des chemins et sentiers 
par exemple, on peut retrouver des fleurs sauvages et 
discrètes. 

Des fleurs adaptées à notre terre, 
à notre climat, de culture très 
facile et qui jouent un grand 
rôle dans la sauvegarde de 
l’écosystème de notre région. 
Malheureusement, les 
jachères fleuries, les 
clairières et les prairies 
disparaissent petit à 
petit en entraînant 

AVEC LES FLEURS  
DE LORRAINE,  
(RE)SEMONS  
NOS PAYSAGES !

Envie de fleurs de Lorraine et de 
saison ? Semez !  
Le Nancéien Thomas Zix a eu 
l’idée de créer une production de 
mélanges de graines sauvages pour 
fleurir villes et campagnes avec des 
semences locales et de saisons. Art 
nouveau, à croquer et bien d’autres 
variétés… à cultiver !
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une diminution considérable de la 
biodiversité voire une disparition de 
certaines espèces de fleurs sauvages », 
explique avec précision et passion 
ce Nancéien.

FAIRE FLEURIR LE QUOTIDIEN

Pas question d’être défaitiste 
mais plutôt imaginatif ! Cet 
entrepreneur a donc décidé de 
créer sa marque, .in terra, et ses 
productions de fleurs qu’il glisse 
dans de jolies petites boîtes : fleurs 
à croquer, fleurs de l’Art nouveau 
et des fleurs sauvages de Lorraine. 
Cette dernière est composée de 
19 variétés de fleurs annuelles et 
vivaces mellifères productrices de 
nectars et pollens. « Ce mélange de 
fleurs sauvages de Lorraine apporte 

plus de nourriture aux insectes que 
des variétés de fleurs horticoles. Pour 
le concevoir, j’ai échangé avec des 
professionnels, consulté des ouvrages 
dont notamment l’Atlas de la flore 
lorraine conçu par l’association 
Floraine, et fait valider l’ensemble par 
un botaniste lorrain. Pour les graines 
que je ne produis pas, je fais appel à 
des semenciers du Grand Est, labellisés 
Végétal Local par l’Office français de la 
biodiversité », poursuit Thomas Zix.

ENCORE TEMPS DE SEMER

Comme il est encore l’heure de 
semer, cap sur les nouveautés ! Avec 
des sachets «  Bouquet sauvage - 
Cherry Caramel », une production 
de graines 100 % Lorraine puisque 
«  tout provient de mon jardin à 

Gondreville. Je suis fier d’avoir réussi 
à en produire autant. Une preuve 
supplémentaire de la résistance 
des variétés locales  », confie-t-il. 
Le producteur propose aussi des 
variétés de Dahlias peu connues, 
comme le Dark Fubuki (une fleur 
presque totalement noire) ou encore 
le Danique (au feuillage foncé et à 
la fleur cuivrée) qui peuvent aller 
en pleine terre ou en pot. A saisir ! 
Justement, pour se procurer le tout, 
rendez-vous sur le site internet de 
la marque (www.grainesinterra.fr) 
ou chez des partenaires comme 
l’Office métropolitain de tourisme 
de Nancy. Histoire de semer encore 
un peu plus de nature lorraine !
Baptiste Zamaron

©.in terra ©.in terra

©.in terra

http://www.grainesinterra.fr
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À l’occasion de la fête des Mères, 
Les Experts Pâtissiers de Lorraine 
unissent leur savoir-faire autour 
d’une création inédite : Tendresse. 
Imaginé par Jérôme Becker, artisan 
passionné installé à Créhange, ce 
dessert enchanteur incarne à la fois 
finesse, fraîcheur et générosité.
Véritable bouquet de saveurs, 
Tendresse séduit par son équilibre 
délicat. Fraises, framboises et figues 
fraîches s’invitent au cœur d’une 
mousse légère à la fraise, douce 
et parfumée. Ce jeu de textures 
et de couleurs offre un contraste 

subtil, entre le moelleux fruité et la 
fraîcheur aérienne.
Pour parfaire l’ensemble, quelques 
macarons à la pistache viennent 
ajouter une touche croquante et 
légèrement boisée. Une alliance 
élégante, pensée dans les moindres 
détails, pour un moment de partage 
aussi tendre que gourmand.
Avec Tendresse, les pâtissiers 
lorrains signent bien plus qu’un 
gâteau : une attention sucrée, une 
émotion à déguster… et une belle 
façon de dire “je t’aime” à toutes les 
mamans.

expertspatissiers.fr

“BONNE FÊTE MAMAN”
Tendresse 2025, une création gourmande et poétique 

signée par les Experts Pâtissiers de Lorraine.  
Cette nouvelle création est une belle déclaration  

d’amour à toutes les mamans.
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Piscines MAGILINE NANCY
58 Avenue du 69ème RI

54270 ESSEY LES NANCY
03 83 29 73 12

PISCINES
SPAS

RÉNOVATION
BOUTIQUE
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Installée depuis 40 ans, la boutique 
Piscines Magiline d’Essey-lès-
Nancy a changé de mains en 2018. 
Désormais portée par une équipe 
familiale passionnée, elle est bien 
plus qu’un simple point de vente  : 
c’est un véritable centre de conseils, 
de services et de solutions autour 
de la piscine. Le crédo maison  ? 
L’accompagnement personnalisé !

Dans la palette de services proposés 
figure l’analyse de l’eau, entièrement 
gratuite. Le client vient en magasin 
avec un échantillon et repart avec 
un bilan clair, des conseils adaptés 
et une liste précise des produits 

nécessaires pour un entretien 
optimal de ses installations jusqu’à 
l’hivernage. Le tout, avec une vraie 
volonté de préserver la ressource 
eau  : car chez Piscines Magiline, 
on évite les vidanges inutiles pour 
privilégier une gestion responsable.

Côté services, l’offre est complète  : 
vente de matériel, robots nettoyeurs, 
dépannage, entretien. Si l’équipe 
construit des piscines neuves sous la 
marque Magiline, elle intervient sur 
tous les modèles existants, toutes 
marques confondues. Experte de 
la rénovation, elle propose par 
ailleurs un service de pool staging 

sur mesure. Nouveau revêtement, 
système de filtration optimisé, 
intégration de la domotique… Pour 
changer de piscine sans vraiment en 
changer !

Enfin, grâce à un programme de 
fidélité intelligent, chaque client 
bénéficie d’avantages toute l’année : 
points cumulés à chaque achat, 
bons d’achat à l’anniversaire, offres 
commerciales personnalisées... 
Parce que la relation client se 
construit dans la durée, et dans la 
confiance.

→ �www.piscines-magiline.fr

PISCINES MAGILINE :  
L’ALLIÉ DE VOTRE ÉTÉ

Savoir-faire unique, service client d’exception et expertise 
à 360°… Piscines Magiline à Essey-lès-Nancy  

sait comment nous parler.

PU
BL

IR
EP

OR
TA

GE



LORRAINE MAGAZINE #237

56
—

LORRAINE MAGAZINE #237

FORMAT XL POUR UN EFFET 
D’OPTIQUE

Un carrelage XL opère comme 
un coup de baguette magique : 
l’espace a l’air plus grand lorsque le 
nombre de joints au sol se réduit. Ce 
type de carrelage dégage en prime 
une certaine uniformité, idéale 
pour planter un décor minimaliste. 
Il se prête tout particulièrement 
aux imitations bois, béton ciré ou 
marbre, notamment en choisissant 
des joints fins. Mais au sol comme 
au mur, ce carrelage réclame un 
terrain parfaitement nivelé. Les 
dalles étant aussi plus lourdes et 
donc plus complexes à poser, il 
est recommandé de faire appel à 
un professionnel pour un rendu 
qualitatif.

TAILLE MOYENNE, LE CHOIX 
PRAGMATIQUE

Ce format (60 x 60 cm, 45 x 45 cm…) 
est considéré à juste titre comme 
classique : c’est le plus versatile 
et aussi le plus pratique ! Sa pose 
relativement simple s’adapte ainsi à 
toutes les pièces de la maison.

On relèvera d’ailleurs que classique 
n’est pas synonyme d’ennuyeux : les 
carreaux de taille moyenne tolèrent 
aussi bien les imprimés que les 
joints colorés, qui mettront l’accent 
sur chacun d’entre eux. Pour 
agrandir visuellement l’espace, on 
peut choisir une pose en diagonale.

CHOISIR SON CARRELAGE, UNE 
QUESTION DE TAILLE !

Le carrelage offre une large palette de couleurs et de 
qualités. Résistant et décoratif, chaque format  

de carrelage a ses atouts.

MINI-FORMAT, MAXI RÉSULTAT !

Très décoratifs, les petits carreaux 
gagnent à mettre en valeur des 
espaces définis, comme une 
crédence ou un mur d’accent. 

Et bien que le carrelage 
façon mosaïque tende à 
« compacter  » l’espace, il 
reste un parti pris esthétique 
payant, notamment dans 
une salle de bains. Parmi 
les formats mini, on compte 
également le zellige, un 

artisanat marocain très tendance, 
la tomette, un atout charme 
authentique, ou encore les azulejos, 
des faïences colorées typiques du 
bassin méditerranéen.
S’il est plus complexe à installer 
sur une grande surface, ce type de 
carrelage peut cependant joliment 
souligner les bords de carreaux 
plus larges ou créer des motifs 
en leur centre, à la manière d’un 
tapis travaillé. De fins carreaux 
rectangulaires peuvent également 
être posés en chevron, un motif 
raffiné qui donne une impression de 
profondeur. Charlotte Arnaud

©Shutterstock

©Shutterstock
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DES 
BONS PLANS  

TOUTE L'ANNÉE !  
 

Profitez des offres 
exceptionnelles toute l'année 
dans leur showroom, avec une 

sélection de produits de qualité, 
et découvrez sous leur 

chapiteau extérieur des 
fins de séries à prix 

imbattables !
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DES NOUVEAUTÉS DÉCO POUR VOS 
TERRASSES ET JARDINS

OMBRIÈRE EN FIBRE DE COCO, 
L’ÉLÉGANCE BOHÈME AU JARDIN

Engagée dans une démarche 
environnementale la plus neutre 
possible, la marque française 
Nortene repense la décoration 
extérieure avec des solutions éco-
conçues. Chaque produit est pensé 
selon une approche circulaire 
complète, de sa conception, jusqu’à 
son recyclage en fin de vie. Nouvelle 
tendance 2025, l’ombrière en 
fibre de coco apporte une touche 
bohème chic et 100 % naturelle sur 
la terrasse. 

Fabriquée à partir des fibres issues 
des résidus de la récolte des noix de 
coco, elle est tissée avec soin pour 
offrir une solution astucieuse et 
écologique, sans impact négatif sur 
l’environnement. Produit naturel, 
issu de résidus 100% compostables. 
Réduit la température sous le filet 
avec des petites mailles, laissant 
circuler l’air. Donne une « touche » 
rustique s’intégrant aussi bien dans 
un cadre à la campagne qu’urbain. 
→ �Dimensions au choix en 2x4 m et 

3x3 m. 150.50€ - A retrouver sur 
nortene.fr  et en jardineries. ©NORTENE

SPLASH, POUR UN ÉTÉ 
RAFRAÎCHISSANT EN EAU 
TURQUOISE !

Tonique et rafraîchissante, la 
teinte Splash capture l’énergie des 
journées ensoleillées et l’éclat d’une 
piscine à l’eau turquoise, invitant à 
la détente et à l’évasion. Associée 
à des matériaux naturels et des 
tons neutres, cette nuance devient 
l’élément phare d’une décoration 
estivale tout en légèreté.

DIY LIVRE
PASSION MOSAÏQUE

Son invention a beau remonter à l’Antiquité, la mosaïque n’a pas fini de nous 
fasciner ! Cet art millénaire se prête en effet à des créations bien actuelles 
qui donnent envie de s’y essayer. Delphine Lescuyer, artiste mosaïste et 
fondatrice de l’atelier Anis et Céladon, le confirme avec ses pièces tantôt 
fantaisistes, florales ou graphiques. Animée par la volonté de transmettre 
son savoir-faire, l’autrice de cet ouvrage guide aussi bien les novices que 
les aspirants mosaïstes dans la réalisation de 9 projets différents. Miroir, 
crédence, jardinière ou encore seuil de porte, chacune de ses créations est 
détaillée pas à pas et accompagnée de conseils pratiques pour se familiariser 
sans stress avec le matériel et les techniques de base de la mosaïque. Gros 
coup de cœur pour le cube graphique, dont l’esthétique Bauhaus séduira les 
amateurs de minimalisme.
→ �S’initier à la mosaïque, par Delphine Lescuyer aux Éditions Eyrolles,  

24,90 € en librairie.

→ �2,5 L, Mat Absolu : 90€  
Velours : 98,90€ -  
www.peinturehypnotik.fr ©Nathalie Carnet

©Hypnotik

http://www.peinturehypnotik.fr
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TOUS AUX JARDINS
DES FLEURS À LA PLACE DE L’HERBE

Composé de 6 variétés de fleurs annuelles, ce 
mélange de semences est une solution parfaite  une 
zone enherbée sans grand intérêt en une parcelle 
fleurie favorisant les auxiliaires butineurs.  Centaurée 
Barbeau, Cosmos bipinnatus, Cosmos sulphureus, 
lavatère, souci et zinnia fleuriront en cascade, après six 
à huit semaines, jusqu’aux gelées sans discontinuer. 
À semer jusqu’à fin mai, sur un sol désherbé, biné 
et bien arrosé. Un simple fauchage en fin de saison 
permettra de remettre au sol, les fleurs fanées et les 
graines en dormance, qui germeront à nouveau au 
printemps suivant. Le sachet de 60 grammes permet 
d’ensemencer 100 m2. Densité du semis : environ 3 gr/
m2. Hauteur à floraison : de 60 à 100 cm. 
→ �Jachère fleurie campagne 60 g - magellan-bio.fr 

Tél : 03 74 09 47 50 - 17,99 €

UNE AUTRE SORTE DE TOILE CIRÉE
Donnez à vos plantes des airs de baroudeuses avec 
ces cache-pots en toile waxée, une matière textile 
imperméable enduite de cire. La toile est ainsi protégée 
des taches, de l’eau et des accrocs, tout en gagnant 
en rigidité. Une doublure intérieure plastifiée assure 
l’étanchéité du sac et évite que l’humidité du substrat 
n’abîme le revêtement. Quelques petits détails en cuir, 
discrets mais élégants, apportent une touche vintage 
et originale à l’ensemble. Chaque set comprend trois 
pots différents : un mini de 10 cm de diamètre, un 
moyen de 15 cm et un grand de 20 cm, disponibles 
en cinq coloris (terre cuite, bleu ombre, havane, 
charbon et grège). 
Légères et pliables, 
ces toiles sont faciles 
à transporter, à 
ranger et rapides 
à nettoyer : un 
coup d’éponge et 
c’est propre ! 

→ Set de trois 
cache-pots en 
toile waxée  
alaskanmaker.fr
40,00 € ©ALASKAN MAKER
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MEUBLES MDM 
LA MAISON DU MASSIF : 

LE MOBILIER RÊVÉ
Tout terrain, les Meubles MDM La Maison 

du Massif redonne vie à vos meubles anciens, 
crée du mobilier sur mesure et propose des 

collections de fabricants renommés.

Entre relooking de 
meubles, fabrication 
d’éléments sur 
mesure et commerce 
de mobiliers prêt à 
installer, les Meubles 
MDM multiplient les 
ponts avec une clientèle 
exigeante, au budget et 
aux a� entes spécifi ques. 
Point commun entre les 
di� érentes activités des 
Meubles MDM : L’amour 
des meubles beaux et 
bien faits.

DU SUR MESURE 
AU PRÊT À INSTALLER

On peut tout reprocher à un meuble 
en bois massif, mais pas son manque 
de ténacité. D’une solidité hors 
norme, il traverse les âges sans faillir. 
Alors avant de songer à le remplacer 
pour désaccord esthétique, pourquoi 
ne pas lui o� rir une seconde vie ? Qu'il 
s'agisse d'une pièce de famille, d'un 
coup de cœur chiné ou simplement 
d'un élément de votre décor que vous 
souhaitez moderniser, les Meubles 
MDM vous o� rent la possibilité 
de le transformer. À la clé  : des 
meubles comme neuf, adaptés à vos 
envies et à vos besoins. Du simple 
ponçage jusqu'à la fi nition parfaite, 
chaque meuble est restauré dans les 
règles de l'art. Les artisans peuvent 
également en modifi er la structure 
en changeant les pieds, les moulures 
ou les serrures. Ainsi, votre meuble 
conserve son essence – son âme – 
tout en s'intégrant parfaitement à 
votre intérieur.

Autre corde à l’arc des Meubles 
MDM : leur capacité à réaliser 
toutes vos envies, à partir d’une 
page blanche. Grâce à son atelier 
maison, dans lequel évoluent une 
dizaine de professionnels du bois, 
vous n’aurez qu’à laisser fuser vos 
idées. Accompagné d'un artisan, 
vous défi nissez ensemble le design, 
les dimensions et les détails de 
votre projet. Type de bois, teinte, 
fi nitions… Chaque pièce est unique 
et réalisée avec un souci du détail 
remarquable garantissant une qualité 
et une personnalisation optimales. 
En moyenne, il faut compter trois à 
quatre mois pour la fabrication.
En parallèle, les Meubles MDM 
distribuent les grandes collections 
de fabricants renommés. Collaborant 
avec des marques de référence 

notamment françaises, telles que 
les Ateliers de Langres, Girardeau 
ou encore Lelièvre (ainsi que Couture 
et Lievens, entre autres), l’enseigne 
propose une large gamme de meubles 
de haute qualité, parfaitement dans 
l'air du temps. Vous avez craqué 
sur un modèle, mais souhaitez en 
changer la couleur, en modifi er 
certains détails ? C’est possible ! Un 
tour par l’atelier, et vous repartirez 
avec l’objet rêvé.
Les Meubles MDM … ou quand 
le bois massif est synonyme de 
modernité et d’accessibilité.

UN CHOIX 
EXCEPTIONNEL DE CHAISES

Autre atout des Meubles 
MDM : leur vaste sélection 
de chaises et d'assises. Du 
petit pouf cosy au fauteuil 
enveloppant, en passant par 
des chaises de cuisine, de 
salon ou de salle à manger, 
la diversité des modèles et la 
qualité des fi nitions attirent 
des clients de toute la région.

→ Meubles MDM La Maison du Massif •  1 rue Paquis Halloy, sur Prelle, 54210 Ville-en-Vermois
T. 03 83 46 55 66 • Meubles-mdm54.com
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OUVERTURE :
Le lundi de 14h à 18h30,
du mardi au samedi de 

10h à 12h et de 14h à 18h30

 54210 VILLE EN VERMOIS
03 83 46 55 66

www.meubles-mdm54.com

ATELIER & MAGASIN

 MEUBLES EN CHÊNE INSERTION CÉRAMIQUE VEINÉE, LED... TABLE VERSION XXL  
AVEC PIED CENTRAL D'UNE À TROIS ALLONGES, JUSQU'À 3,80 MÈTRES OUVERTE 

AMBIANCE ZEN, EN CHÊNE, MEUBLES AVEC PORTES COULISSANTES,  
GRAND CHOIX DE MODÈLES ET FINITIONS À PERSONNALISER DANS NOTRE ATELIER

Venez découvrir  
nos nouvelles collections

3500 M2

PRIX DE 

LANCEMENT !
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GRAND MATCH INTERNATIONAL, ÉQUIPE DE FRANCE 
FÉMININE DE FOOTBALL
Ne manquez pas ce rendez-vous unique

L’équipe de France féminine affronte la Suisse dans un match décisif 
de l’UEFA Women’s Nations League. Assistez à une soirée de football 
exceptionnelle, remplie de passion, d’engagement et de ferveur ! Les Bleues 
comptent sur votre énergie pour faire la différence.
En famille ou entre amis, venez remplir les tribunes du Stade Marcel Picot et 
faire du bruit pour encourager les Bleues.
→ �Vendredi 30 mai 2025 –21h10 au Stade Marcel Picot. Infos et billetterie sur le site 

billetterie.fff.fr/fr

NUIT EUROPÉENNE DES  
MUSÉES À NANCY

Offrez-vous une soirée exceptionnelle ! Pour 
cette 21e édition, les musées de Nancy vous 
ouvrent leurs portes afin de vous permettre 
de découvrir leurs collections en nocturne !
Les Lieux à visiter : Musée des Beaux-
Arts, musée de l'École de Nancy, Villa 
Majorelle, Église des Cordeliers.Découvrez 
le programme sur : musee-des-beaux-arts.
nancy.fr
→ �Samedi 17 mai - de 20h à minuit -Gratuit et  sans 

réservation- pour Tout public

75 ANS DE LA 
DÉCLARATION 
DE ROBERT 
SCHUMAN
Jusqu’au 29 mai, le 
Département de la 
Moselle propose à 
la Maison de Robert 
Schuman, plusieurs 
temps forts autour 
des 75 ans de la 
Déclaration du 9 mai 
1950, acte fondateur 
de la construction 
européenne. 

Cette programmation permet de sensibiliser le public aux 
questions européennes (en particulier aux grandes étapes de la 
construction européenne et aux relations franco-allemandes) et 
à l’œuvre de Robert Schuman. 
Pendant trois semaines, la Maison de Robert Schuman devient 
le théâtre d’une programmation riche et festive, accessible à 
tous : visites guidées, concerts, blind test européen, spectacles 
engagés, marché du terroir avec des producteurs MOSL, et bien 
plus encore. 
→ �Programme complet sur :  

https://www.moselle.fr/semainesdeleurope2025 
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FOIRE EXPO 
DE NANCY 
"SIXTIES 
ANNÉES 
POP"
La Foire Expo de 
Nancy revient 
au Parc des 
Expositions de 
Nancy!

Découvrez Sixties Années Pop, une expo 
événement qui propose de remonter le temps, 
à la découverte d’une décennie qui a marqué le 
20ème siècle. 
Des pièces exceptionnelles seront présentées 
dans une scénographie colorée et originale. La 
musique, la vie politique, la vie quotidienn, les 
inventions, la télévision, la radio, le cinéma, le 
sport, les loisirs, le design, la mode, la littérature, 
les jeux, les arts ménagers, sont évoqués à travers 
différents espaces.
A découvrir du 7 au 15 juin 2025.
→ �+ d’ infos sur foireexpo-nancy.com

LE FESTIVAL RANDO-MOSELLE
Le plus grand festival de randonnées à thèmes dans le 
Grand Est réunit depuis 17 ans, des milliers de marcheurs 
autour du patrimoine naturel et culturel de la Moselle !
Célébrant la nature et l’aventure, Rando-Moselle invite tous 
les profils de randonneurs, amateurs ou chevronnés à se 
retrouver lors de randonnées originales, à pied, ou à vélo. Au 
programme : 3 jours de festival - 40 randonnées à thèmes-
Village de la randonnée - Concerts - Initiations.
→ �Pour préparer votre rando , rendez-vous sur le site  

www.tourisme-sarrebourg.fr/le-festival-rando-moselle 
A Saint-Quirin 57560, du samedi 7 juin au lundi 9 juin 
Tél. 03 87 03 11 82 -contact@tourisme-sarrebourg.fr



LORRAINE MAGAZINE #236LORRAINE MAGAZINE #236

64
—

R
EC

ET
TE

S DES CRÉATIONS GOURMANDES  
DE LA FÊTE DES MÈRES

La fête des mères approche à grands pas ! Pour faire plaisir 
à toutes les mamans, quoi de mieux que de concocter pour 

elles, des recettes autour de la fraise. Faites le plein d’idées et 
ajoutez votre touche plus personnelle et créative !

Pour le chutney de fraises : passez 
sous l'eau les fraises, équeutez-les 
et coupez-les en gros morceaux. 
Dans une casserole, faites fondre 
le beurre, ajoutez l'oignon ciselé et 
dorez-les. Ajoutez les morceaux 
de fraises et laissez-les compoter 

pendant 5 min. Ajoutez le sucre, le 
gingembre râpé et le vinaigre de 
cidre, mélangez le tout et cuisez 
jusqu'à réduction. Servez tiède ou 
froid en accompagnement.
Pour la brioche perdue : dans 
un saladier, mélangez tous 
les ingrédients (œufs, lait, sel, 
poivre). Trempez les tranches 
dans le mélange et déposez-les 
immédiatement dans une poêle 
beurrée chaude et dorez-les des 
deux faces. Réservez-les au chaud.

Pour le foie gras poêlé : Coupez 
des tranches épaisses de foie gras. 
Saupoudrez-les de sucre glace. Dans 
une poêle très chaude, faites saisir 
les tranches de foie gras des deux 
côtés et épongez le surplus de gras. 
Réservez au chaud.
Pour le montage : dans une jolie 
assiette, déposez une tranche de 
brioche perdue, une belle tranche 
de foie gras, un peu de chutney et 
parsemez de quelques cubes de 
fraises.

BRIOCHE PERDUE AU FOIE GRAS POĘLÉ ET CHUTNEY DE FRAISES

 Pour 4 personnes -  Préparation : 15 min -  Cuisson : 40 min
Ingrédients : 4 tranches épaisses de brioche rassises, 2 œufs fermiers, 20 cl de 
lait demi-écrémé, 40 g de sucre, 500 g de fraises mûres, un bout de gingembre, 
30 g de beurre, 1/2 oignon ciselé, 5 cl de vinaigre de cidre, 1 foie gras entier, sucre 
glace, sel, poivre.

Pour la mousse : À l'aide d'un couteau, 
hachez le chocolat blanc. Portez 
à ébullition 5 cl de crème fraîche 
liquide et laissez infuser quelques 
minutes, 5 feuilles de menthe. Puis, 
versez la préparation sur le chocolat, 
mélangez, la préparation doit être 
lisse. Transvasez dans un récipient, 
filmez et entreposez au frais pendant 
toute une nuit. Le lendemain, 
battez la préparation et ajoutez 
progressivement les 10 cl restants 
de crème fraîche liquide très froide 
jusqu'à obtenir une mousse, filmez et 
réservez au frais.
Pour les croustillants : Préchauffez le 

four à 180 °C. Découpez 12 carrés de 
pâte filo, beurrez-les, superposez-les 2 
par 2 et garnissez les empreintes d'un 
moule à muffins. Faites cuire au four 
4 à 6 min selon le four (le croustillant 
doit être doré). Laissez refroidir et 
démoulez-les délicatement.
Pour le dressage : Mettez deux 
morceaux de fraises dans chaque 
croustillant, recouvrez de mousse au 
chocolat blanc à l'aide d'une poche à 
douille et décorez d'une fraise entière 
si celle-ci est petite ou de morceaux 
et de quelques feuilles de menthe. 
Réservez au froid jusqu'au moment 
de servir.

CROUSTILLANT DE 
CHOCOLAT BLANC ET FRAISES

 Pour 2 personnes -  Préparation : 20 min - Repos : 1 nuit -  Cuisson : 6 mn
Ingrédients : 80g de chocolat blanc, 70g de fraises, 15cl de crème liquide entière, 15 feuilles de pâte filo, quelques feuilles 
de menthe, 1 grosse noix de beurre fondu.

©Fraises de France

©Fraises de France
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± Service Commercial & Publicité
Sylvie Courtin • 06 14 12 54 38 • sylvie@lorrainemag.com
Philippe Poirot • 06 49 35 04 30 • philippe@lorrainemag.com

± Graphisme
Chloé De Menech • 06 82 99 21 80

www.lorrainemag.com ± SCPP - 224 rue des Brasseries 54320 Maxéville 

BON À TIRER

Vous avez souscrit un emplacement publicitaire dans Lorraine Magazine • N°222 • Du 23 avril au 13 mai 2024

Veuillez trouver ci-dessous le BAT de votre insertion publicitaire.
Pour toute demande de modification, vous disposez d'un délai de 48h - jours ouvrables.
Sans réponse de votre part, ce BAT sera considéré comme validé.
Merci pour votre compréhension.

 Votre 

producteur local 

de fruits et légumes

Retrouvez nos fraises 
et framboises de notre 

production en magasin et 
aussi en auto-cueillette*
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À LA FERME DES FRUITIERS

FRUITS LÉGUMES - VIANDES ET CHARCUTERIE - PRODUITS LAITIERS

FRUITS ET LÉGUMES
Depuis 3 générations la Ferme des Fruitiers
propose à ses clients une grande variété de fruits
et légumes produits sur plus de 40 ha.

Mais aussi des produits d’autres exploitations,
en partenariat avec un réseau de cultivateurs,
maraîchers et producteurs de fruits.

Vendus en circuit court ou en auto-cueillette, ils
sont complétés pour rendre service aux clients,
d’une gamme de produits venus d’ailleurs (non
cultivables sous nos climats).

AUTO
CUEILLETTE*
DE MI-MAI
À OCTOBRE

*Fraises, framboises, pommes, à Coyviller et à Laitre-sous-Amance.

www.fermedesfruitiers.com 
lafermedesfruitiers

VOTRE MARCHÉ EN CIRCUIT COURT OU EN DIRECT

FRUITS - LÉGUMES - VIANDES - CHARCUTERIES - VOLAILLES -
GIBIERS - FROMAGES - VINS - ALCOOLS - JUS DE FRUITS
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depuis 1959
ERME DES FRUITIERSF
La

NOUVEAU MAGASIN

www.fermedesfruitiers.com

tous les produits du terroir aux magasins

@lafermedesfruitiers

depuis 1959
ERME DES FRUITIERSF
La

FRUITS - LÉGUMES - VIANDES  
CHARCUTERIES - VOLAILLES
GIBIERS - FROMAGES - VINS   
ALCOOLS - JUS DE FRUITS

* Nous vous invitons à contacter le magasin par téléphone avant de vous déplacer,  
afin de vous assurer de la disponibilité des fruits.

Dans un récipient, combiner le 
sucre glace, le zeste de citron, et les 
feuilles de verveine-citron. Écraser 
le tout avec le dos d'une cuillère. 
Ajouter la crème. Mélanger.
Placer au frais 2 h.
Laver tous les fruits. Les sécher. 
Équeuter les fraises. Dénoyauter 
les cerises. Couper les fruits en 
morceaux.
Filtrer la crème. Fouetter la crème 
afin qu'elle soit mousseuse (mais 
pas en chantilly). Ajouter les fruits 
coupés. Mélanger.
Répartir dans de jolis verres. Décorer 
de morceaux de fruits, de zeste de 
citron et de feuille de verveine.

CRÈME INFUSÉE VERVEINE CITRON, FRAISES, CERISES

 Pour 4 personnes -  Préparation : 10 min -  Repos : 2 h
Ingrédients :
33 cl La semi-épaisse Si Légère 4 %, 20 g sucre glace, 10 feuilles de verveine 
citron, 1 zeste de citron, 10 fraises, 10 cerises.

©AdobeStock

©Elle&Vire
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Pompes funèbres - Marbrerie - Prévoyance obsèques
ROC•ECLERC

24h/24 - 03 83 55 55 55
LÀ, POUR VOUS

Nancy -Vandoeuvre - Saint Max - Toul - Frouard - Pont à Mousson 
Lunéville - Dombasle - Baccarat - Neuves Maisons

Bélier Du 21 mars au 20 avril
Amour : De petits désagréments pourraient 
survenir dans vos rapports avec l'être aimé. Sachez 
faire des concessions afin de cultiver une bonne 
entente. Travail-Argent : Présentez maintenant les 
projets que vous avez en tête mais attendez un 
peu avant de parler finances ! Santé : Vous vous 
sentez bien et bénéficiez d'un regain de vitalité.
Taureau Du 21 avril au 20 mai
Amour : Vous serez particulièrement charmant 
et sexy en diable ! Un regain de passion pourrait 
donner un nouvel élan à votre vie de couple. 
Travail-Argent : Sur le plan professionnel, vos 
interlocuteurs et ceux qui sont associés à votre 
parcours devraient apprécier vos efforts et surtout 
vos bons résultats. Santé : Vous avez tendance à 
vous laisser aller.

Gémeaux Du 21 mai au 21 juin
Amour : Votre pouvoir de séduction et votre 
magnétisme seront à leur paroxysme. Travail-
Argent  : Vous ferez preuve de ruse, voire de 
roublardise pour parvenir à vos fins. Santé : Tout 
ira bien dans ce domaine, cette semaine.

Cancer Du 22 juin au 23 juillet
Amour : Une forme de plénitude s'installe dans 
votre vie de couple. Travail-Argent : Certaines 
démarches peuvent aboutir à une collaboration 
sérieuse. Santé : Ne vous exposez pas trop aux 
courants d'air.

Lion Du 24 juillet au 23 août
Amour : Vie à deux presque idéale ! Vous engagerez 
un dialogue serein et effectuerez les ajustements 
nécessaires pour favoriser la stabilité de votre 
couple. Travail-Argent : Vous vous sentez dans votre 
vie professionnelle comme dans un petit cocon. 
Travailler à vos côtés est un vrai plaisir quotidien ! 
Santé : Il n'y aura rien de grave à redouter.

Vierge Du 24 août au 23 septembre
Amour : Vous ne compterez ni votre temps, ni votre 
énergie pour le bien-être de votre petite famille. 
Travail-Argent : Vous allez décider d'approfondir vos 
connaissances, d'évoluer. Santé : Pas de problème en 
vue.

Balance Du 24 septembre au 23 octobre
Amour : Une forme de plénitude s'installe dans votre 
vie de couple. Et vous regrettez déjà les flambées de 
la passion. Travail-Argent : Les contacts, les voyages, 
la communication, les études sont favorisés. Santé : 
Ne vous exposez pas trop aux courants d'air.

Scorpion Du 24 octobre au 22 novembre
Amour : Célibataire, vous serez un vrai cœur 
d'artichaut ! En couple, les liens se resserrent. 
Travail-Argent : Vous n'aurez plus l'impression 
d'effectuer une course d'obstacles. Le calme 
revient. Santé : Vous devrez canaliser votre énergie.

Sagittaire Du 23 novembre au 21 décembre
Amour : Votre vie amoureuse sera en pleine 
effervescence. Passion et conflits sont au rendez-
vous avec votre partenaire. Travail-Argent  : Vous 
sortirez sans grandes difficultés, grâce à votre 
expérience, d'une situation plutôt embrouillée. 
Santé : Adoptez une meilleure hygiène de vie.

Capricorne Du 22 décembre au 20 janvier
Amour : Des tensions et des désaccords peuvent 
surgir. Travail-Argent : Votre dévouement est 
susceptible d'être récompensé. Santé : Vous souffrez 
d'un léger déficit en vitamine E.

Verseau Du 21 janvier au 19 février
Amour : Votre vie sentimentale est harmonieuse. 
L'entente familiale est parfaite. Travail-Argent : Arrêtez 
de remettre à plus tard ce que vous pouvez faire 
maintenant ! Santé : Surtout, si vous vous sentez 
fatigué, ménagez-vous.

Poissons Du 20 février au 20 mars
Amour : Vos remarques pourraient blesser l'un de vos 
proches. Travail-Argent : Attendez un peu pour traiter 
des affaires délicates ou encore pour présenter 
des projets qui vous tiennent à cœur. Santé : Vous 
bénéficiez d'une excellente résistance physique.
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Prenez soin de votre audition 
et retrouvez la liberté d'entendre !

€
de reste 
à charge*

Centre auditif Orellys
Muriel COGNOT votre audioprothésite D.E. 
1-3 allée de la Cascade 54520 Laxou
Facilité d’accès 
Du lundi au vendredi de 9h00 à 12h00 et de 14h00 à 18h00

PRENEZ RENDEZ-VOUS AU 09 80 92 10 69 OU SUR 

OFFRE 100% SANTÉ
NOUS AVONS LA SOLUTION AUDITIVE

FAITE POUR VOUS !
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