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« Le carnaval s’en va, les roses vont éclore ». Quand
le poéte Alfred de Musset faisait chanter les vers
en hommage a la belle saison arrivant, il composait
une ode a la saison ou la nature sort de son som-
meil, les hirondelles sont de retour, les premiers
bourgeons paraissent : le printemps. Lorraine Ma-
gazine s'est mis a ses couleurs. Début avril, c’est la
Féte des Jonquilles a Gérardmer. Devenu un em-
bleme pour la localité vosgienne, ce temps festif
dure depuis 1935. Ici est célébrée la fleur jaune,
cueillie par des centaines de petites mains que
sont les écoliers, les collégiens, les lycéens et mise
en musique par des constructeurs de chars, artis-
tes et orfévres. Du c6té de Malzéville se perpétue
une autre tradition: la transhumance des moutons.
Singulier spectacle que cette centaine de bovidés
et bergers arpentant le plateau de Pixerécourt.
Non loin de Baccarat, c'est une promenade d’'un
genre trés original qui s'offre a vous : parcourir la
belle vallée de la Mortagne en vélorail ou en drai-
sine, le long des anciennes voies ferrées. Idéale
escale en famille ou entre amis. A découvrir aussi
cette attraction hors du commun qui attire chaque
année des dizaines de milliers de curieux a Abres-
chviller, au pied du Donon. Dans un cadre magnifi-
que, des locomotives, voitures et wagonnets vous
promettent un voyage a la rencontre d’'un magni-
fique patrimoine ferroviaire remis au go(Qt du jour.
Dans notre panier, nous avons d’autres surprises...
Verlaine exaltait ses « impressions de printemps »,
Arthur Rimbaud susurrait « Je préfere, sans doute
au printemps... ». Le ciel se fait clair. Votre coeur
devient léger. Tournez la page et plongez dans les
suivantes.
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Pendant quelques jours, la petite commune vosgienne
revét sa plus belle livrée : celle des jonquilles brillantes
comme le soleil, attractives comme l'or. Une grande
festivité a ne pas manquer !

ajonquille est a Gérardmer ce que l'edelweiss est aux Alpes :

plus gu’un embléme, c’est I'ame de tout un pays.

La tradition dure depuis 1935, mais comme toutes les choses
précieuses, laféte desjonquilles estrare ! Elle napas lieu tous les ans.
Elle se mérite, elle se fait désirer, on I'attend avec impatience. Cette
année, ce sera la 46eme édition. Déja toute la population géromoise
est sur le pied de guerre. Il faut dire que sans le concours de tous les
bénévoles, |la féte n'aurait pas I'importance qui fait sa renommée !

Le travail en amont

Bien souvent, et c'est |a le signe d’un travail bien fait, les spectateurs
ne pensent pas en voyant défiler les chars aux innombrables heures
nécessaires a la confection de ceux-ci. Le piquage des fleurs sur les
résilles métalliques a lieu la veille, pour préserver au maximum la
fraicheur des fleurs. Lambiance est chaleureuse et est renforcée par

© Herveé Piller

les musiques de folklore. Mais le stress est aussi |3, car il faut finir
dans les temps ! Pas question d’étre en retard.

Sur plusieurs sites, des dizaines et dizaines de bénévoles se relaient
pour mettre en place mousse, lichen et quelques millions de
jonquilles. Petit a petit, les tableaux et les chars prennent vie et se
parent de cette incomparable couleur jaune.

Mais avant d’en arriver au piquage, il ne faut pas oublier les mois
de préparation nécessaires pour concevoir et construire les chars !
C’est bien simple, les concepteurs pensent a la féte des Jonquilles
dés octobre de I'année précédente.

Pour réconforter les piqueurs (et les aider a tenir, car le travail finit
souvent tard dans la nuit), un vin chaud est servi et participe a la
convivialité générale !

A donner le tournis

Quelques chiffres suffisent pour vous donner l'ampleur de
I'événement et de la tache titanesque accomplie en si peu de temps.
Chaque metre carré de grillage accueille 2 500 a 3 000 jonquilles,
soit pres de 350 000 pour un char « moyen » Pensez que chaque féte
est marquée par la création de 20 a 30 chars. On dépasse chaque



année les 6 millions de fleurs ! Et c’est juste pour les chars. A celail
faut ajouter celles qui ornent les sujets fixes. Quand on vous dit que
Gérardmer prend une couleur or !

Mais d’ou viennent les jonquilles ?

Toutes les jonquilles proviennent des coteaux de Gérardmer. Signe
annonciateur du printemps, elles faisaient autrefois le désespoir des
paysans qui s’en débarrassaient avec difficulté. Aujourd’hui, elles
font le bonheur des Gérémois. La cueillette mobilise quasiment tout
le monde, notamment les 1 500 enfants du canton. Les associations,
amicales et services techniques de la ville donnent également un
coup de main. Trois jours, parfois sous la pluie, sont nécessaires a
cette tache considérable.

Le Corso fleuri dimanche

Le Corso du dimanche est le point d'orgue de la manifestation.
Dés 10 h, afin que chacun puisse les approcher et les admirer au
maximum, les chars sont exposés sur le circuit.

C’est un coup de canon qui marque le début du défilé a 14h30. Le
cortége s'élance alors lentement pour parcourir une longue boucle
de 2,5 km. Entre chaque char, des formations musicales animent et
rythment I'événement.

Le dernier char - I'un des plus beaux - est celui de la Reine des
Jonquilles et de ses deux dauphines, élues a chaque Féte. Cette

année, I'honneur revient a Julie Costet, accompagnée de Chloé Caél —

et de Charline Antoine.

Notre conseil : "’hésitez pas a applaudir les chars. C'est peu de chose La Société des Fétes propose des places assises, la plupart en
et cela est sans doute la plus belle récompense pour tous ceux quise  tribunes, qui permettent de mieux apprécier le spectacle (places

sont impliqués pour que cette journée soit réussie. payantes de 6 a 20 €). Renseignez-vous. (&g

ayez le réflexe Mey,

*-Nancy-Lorraine ! : Tl O N S

ANCES

audépart de Melz “Mancy-Lorraine
Giran

Mste

BALEARES SARDAIGNE

CORSE SICILE
CRETE TUNISIE

Lyon

Ajaccio MAROC TURQUIE

(=11

Margedle & Toulouse

ns pre
npdgme:;

aeroptiee

rEREE P R A

KAl - |




« ALAUNE

A e X

Pour repartir

La Féte des Jonquilles attire du monde, beaucoup de monde. On
dépasse souvent les 50 000 visiteurs. Et, évidement, tout le monde
veut repartir en méme temps apres le Corso. Alors, a moins d'étre
venu en trottinette ou a pied, le plus simple est de flaner un peu
dans la ville. Profitez-en pour revoir les chars, les compositions
fixes qui font la fierté de leurs propriétaires-auteurs. Allez vous
promener autour du si joli lac, explorez les commerces de la « Perle
des Vosges » et, pourquoi pas, dinez sur place. Vous repartirez alors
tranquillement, un peu plus tard, en ayant laissé passer le gros des
troupes.

R T e P
.-"" e -
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© Herve Piller

LaSociété des Fétes de Gérardmer met tout en ceuvre pour que cette
manifestation soit une grande réussite et, au vue des précédentes
éditions, on peut dire qu'ils y arrivent plutot bien. Laissez-vous
séduire par cette belle fleur en forme de trompette étoilée et filez
faire un tour dans les Vosges les 13 et 14 avril prochains ! ll Etienne
MARTIN

W Droit d’entrée : 12 euros (gratuit pour les moins de 12 ans).
Parking aux abords de la ville. Il est conseillé aux camping-cars de
stationner sur le parking de la Mauselaine.
www.societe-des-fetes-gerardmer.org

0329631289

FAITES ESTIMER VOS TRESORS

En partenariat avec I’héotel des ventes Anticthermal, Lorraine Magazine vous propose de faire estimer
vos objets gratuitement. Envoyez nous une photo de I’objet concerné sur estimation@lorrainemag.com
et vous recevrez son évaluation ainsi qu’un petit complément d’information sur I’objet, son histoire et
éventuellement sa collection.
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BCHS JOURNEES EUROPEENNES © "
 DES METIERS D’ART EN LORRAINE
5,6 & 7 AVRIL 2013 %

§ expositions,
ateliers enfants,
démonstrations,

ateliers ouverts

dans toute la Lorraine et a

Commercy, Epinal, Etival-Clairefontaine, Fontenoy le Chateau, Jarville, Longwy,
Lunéville, Maxéville, Meisenthal, Metz, Mirecourt, Montmedy, Mouilly,
Nancy, Plombiéres les Bains, Saint Louis les Bitche, Saint Vallier,
Sarreguemines, Thionville, Toul, Velaines en Haye,...

www.journeesdesmetiersdart.eu
Le Programme détaillé : Www.inffolor.org/portail/public/fr/jema
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EXPOSITION BRASSENS
AU CHATEAU DE MALBROUCK

B

AMANDEREN

Le Conseil Général de la Moselle présente une
exposition d’envergure consacrée a Georges Brassens.
Adécouvrir au chateau de Malbrouck du 24 mars au

1¢ septembre 2013.

e Conseil Général de la Moselle a choisi cette année, de

présenter dans ce Monument Historique, une exposition

d’envergure consacrée a I'ceuvre de Brassens. Un album de
200 pages largement illustré accompagne I'exposition.
Né a Sete le 22 octobre 1921, ce poete était un auteur-compositeur-
interpréte connu bien au-dela de nos frontiéres. Qui na pas
chantonné un jour Le Gorille, Les amoureux des bancs publics ou
Auprés de mon arbre ? Lhomme s’est installé dans la mémoire
collective, avec I'image parfois consensuelle du pére tranquille que
I'on chante en famille au coin du feu ou celle de I'ami qui rassure.
Ce rendez-vous exceptionnel permet de découvrir que derriére le
visage de cet immense artiste, qui nous ramene a la France d’antan,
secacheunindividurare.Hautementlettré, il était unfin connaisseur
des grandes figures de la poésie francaise. Il était un formidable
musicien pétri du swing et amoureux de Charles Trenet.
C’était aussi un libertaire qui choisira une voie individuelle plutét
que les combats collectifs, sans renier ses convictions, s'opposant a
la guerre, a la morale bien-pensante ou a l'arbitraire de la justice et
de la police ; une force tranquille, inébranlable dans le tourbillon du
succés, qui n‘a jamais suivi que sa petite musique intérieure.

© Tous droits réservés

10 ENTREES
A GAGNER

raldela Moselle
nnes
offre 5 invitations pour 2 ‘zerso
par tirage au sort.
rainemag.com

Le Conseil Géné

Jouez sur lor

R ermembls

o J

Lexposition présentée au chateau de Malbrouck, au-dela des

images stéréotypées, fait découvrir Brassens sous des angles
inédits et parfois surprenants. Les visiteurs découvrent plus de 500
documents, des manuscrits, des photographies ; des objets dont des
livres, des guitares et un orgue, confiés par la famille, des proches du
chanteur ou des collectionneurs privés. Certains documents (sons,
photographies et images) sont montrés grace au concours de I'Ina,
(Institut national de l'audiovisuel). Les piéces présentées sont en
partie inédites.

Cetteexpositions’adresse aunlarge public. Des visites et des ateliers
sont proposés aux enfants, en temps et hors temps scolaires. Des
projets sont également mis en oeuvre autour de Georges Brassens,
en lien avec les colléges et les écoles de musique de Moselle.
Lambition de la grande exposition rétrospective organisée par le
Conseil Général de la Moselle au chateau de Malbrouck a Manderen
est de mettre en majesté I'hnomme et de faire découvrir 'artiste qu’il
est vraiment. En mélant vie intime et vie publique, en retracant son
existence, en évoquant ses amitiés, en plongeant dans son travail,
en réécoutant et en comprenant certaines de ses oeuvres, tous les
publics vont (re) découvrir 'ampleur de son talent et I'influence que
Brassens peut avoir aujourd’hui. Sans étre hagiographique, mais
avec fantaisie et malice, cette exposition majeure et originale permet
de relier les générations entre elles et de montrer qu’a travers ses
chansons, Brassens reste plus vivant que jamais. Il

W Renseignements horaires et tarifs :

Chateau de Malbrouck, Manderen e Site Moselle Passion du Conseil
Général de la Moselle » Tél. +33 (0)387 3503 87
malbrouck@cg57.fr e www.chateau-malbrouck.com

Ouverture du 24 mars au 15 décembre 2013 (fermé le 1¢ mai et du
2 au 13 septembre 2013)
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3EEDITION DU MARCHE
DES POTIERS

En deux ans, c’est devenu I'un
des grands RDV des amateurs et
amoureux de la céramique.

Les 13 & 14 avril prochains, le
Marché des Potiers prend a
nouveau ses quartiers place de la
Carriéere. Ane pas rater !

Le marché des Potiers, c’'est la rencontre de
cing acteurs:

Cheeur d’artisans. C'est grace a cette dyna-
mique association que cette rencontre de
premier plan dans le Grand Est a pu voir le
jour. Leur but n'a pas changé : offrir une oc-
casionde découvrir en famille lavariétéetla
vitalité de la céramique contemporaine.

La place de la Carriére. Et oui, on a tendan-
ce a l'oublier, mais la place offre un tres bel
écrin aux créations des potiers présents. Un
tres beau cadre qui rappelle que la poterie
n'est pas qu'utilitaire et qu’elle peut devenir
une véritable ceuvre d’art. Profitez-en car

QUTIGUE DE CH
" PASSAGE BLEU
=l o el i ——

I'année prochaine, la manifestation s’instal-
lera sur la nouvelle place Charles Ill. Lécrin
sera tout aussi majestueux.

La Mairie de Nancy qui a dés le départ sou-
tenu et encouragé l'initiative de Cheeur d’ar-
tisans.

Vous ! Sans visiteurs, sans amateurs, sans
curieux, sans amoureux de la création, pas
d’échanges, pas de rencontres, pas de décou-
vertes. Alors, merci a vous et a votre fidélité.
... et les potiers bien sar ! Cette année, ils
seront presque une soixantaine de profes-
sionnels venus des quatre coins de la France
et méme d’Allemagne. Les créations de ces
derniers sont dailleurs plus axées sur l'utili-
taire, avec un style plus « brut », plus bio. Les
potiers lorrains sont environ une dizaine : on
retrouveraainsiavecintérét les créationsde
Jean-Pierre Kohut, d’Olivier Barthélémy, de
Maxime Defer, etc. Plus insolite, le marché
accueille cette année les créations des mo-
niales du Monastere Bethléem de Nemours.

Une source de revenus indispensable pour
la communauté qui montre que la cérami-
que s’épanouit aussi a 'ombre des cellules.
Que vous soyez gres, faience, porcelaine,
décoratif ou utilitaire, raku ou terre sigillée
... venez explorer la place, ne serait-ce que
pour le plaisir des yeux ! Il

W 13 & 14 avril, de 10h a 19h - Place de la
Carriére - Nancy. Prochaine manifestation
de Choeur d'Artisans :
mode les 19 et 20 mai. Plus d’info sur www.

les métiers de la

choeur-dartisans.com

MARCHE
DE POTIERS
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WEBER'!

Oui, oui, vous avez bien lu ! Et on
vous encourage ale lire. Quoi ?

Le premier roman policier du P.
Francois Weber, curé de Saint-
Epvre. Un curé qui écrit ?! Pas
banal. Nous avons mené I'enquéte.

. n passant dans une des librairies
B nancéiennes, la couverture nous a

b accrochée : une ombre de chevalier
brandissant son épée dans un sombre
passage éclairé par une faible lumiére
rougeoyante. Le titre nous interpelle
« Lombrerougede la Vieille Ville ». Ce roman
policier se passerait-il a Nancy ? Eh oui ! Et
la quatrieme de couverture nous dévoile un
mystere de plus : son auteur est un prétre.
Autant de points surprenants qui nous ont
amenée a le rencontrer.

Le presbytére est rue des Loups. Pas de
doute, nous sommes au coeur de la Vieille
Ville. Si le batisse est ancienne, quelle
surprise dans le bureau ! Une guitare
seéche, un ordinateur « moderne ».... ou
suis-je tombée ?! Le P. Frangois Weber
nous accueille tres aimablement. Le feu des

questions va pouvoir commencer.

C'est votre premier roman publié. Est-ce votre
premier travail d'écriture ?

« Non, il y a d’autres manuscrits. Je suis
plutét auteur de science-fiction [SF] au
départ. Jai une trilogie de SF orpheline
d’éditeur. Le probléme en France est qu'ily a
plus d’auteurs de SF que de lecteurs !

J'ai toujours écrit. De la poésie, du théatre
a mes débuts. Je me souvient avoir gagné
en CM1 un prix pour une poésie qui mettait
en vers I'histoire d’'un tuyau apreés une visite
a l'usine de Pont-a-Mousson. Lusine m’'a
remercié, a publié le poéme et m’a offert une
montre qui a marché longtemps.

FR =
“RANCOIS

Ce golt pour I'écriture, je le dois a Marcel
Conrard, mon instituteur a Saint-Sigisbert-
Notre-Dame. Il nous incité a cela. Il m'a
aussi donné godt a la guitare. Je lui dois
beaucoup ».

Dans leroman, ce qui frappe, c’est votre grande
connaissance de la Vieille Ville. Le témoin d’'un
profond amour pour celle-ci ?

[l réfléchit] « Ma connaissance de I'histoire
delalorraineetde Nancy est récente, méme
si j’ai toujours baigné dedans. J'ai rencontré
des gens qui m'en parlaient. J’ai lu. Mais c’est
un amour récent qui m'est venu depuis que
je suis curé de Saint-Epvre [2008]. »

On trouve beaucoup de précisions, de
descriptions, c’est important ?

« Oui, car c’était I'une des origines du roman::
promener les Nancéiens dans les frontieres
virtuelles des premiers remparts de Nancy
et leur permettre de prend re conscience
des limites de la ville a la Renaissance, juste
avant l'agrandissement par Charles IIl.
Lenquéte rajoute une dimension épicée a
cette visite. Et puis les détails permettent de
rendre la frontiere entre réel et imaginaire
plus flou. On joue plus avec la notion de
fantastique. Par exemple, sur le mur de
Saint-Epvre, il y a bien une marque, quant a
savoir si elle a été faite par une épée...
Lautre origine du roman est plus ancienne
et date de mes années au séminaire a Rome,
entre 1993 et 1996. J'y ai rencontré Benoit
Domergue, devenu prétre depuis, qui
travaillait sur le New Age. Je m'étais intéressé
a la question du diable. On en parlait aussi
beaucoup au cinéma a cette époque. J'ai eu
a Rome l'idée du récit de la vie étudiante
de Sonia et Charles a Paris [deux des
personnages principaux du roman]. »

© Pauline Jolain

Comme prétre, vous devez étre trés occupé,
quand trouvez-vous le temps d’écrire ?

« Ah ! Seulement pendant les périodes
calmes, cest-a-dire les vacances parce
que la paroisse a moins d’activités. J'écris
souvent dans la nuit du dimanche du lundi,
car le lundi est le seul jour ou je peux me
lever un peu plus tard ! »

Nous, le roman nous a plu ! La description
de la bataille de Nancy, I'atmosphere, les
personnages dont certains ne sont pas
rappeler certaines figures connues du
quartier... un roman aussi surprenant que
son auteur qui nous avoue aussi beaucoup
aimer le cinéma et la musique, du classique
aumétal 'l Pauline JOLAIN

W Francois Weber, Lombre rouge de la Vieille
Ville, éd. Serpenoise, 2013, 231 p.

Lauteur sera présent au salon du livre a
Metz le 12 avril prochain et au Livre sur la
Place en septembre.
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Un choix incomparable

D E M ETZ de bijoux en argent 925/°%

Cest 'undes grands RDV des chineurs de Lorraine ! CHAINE
Loccasion de dénicher la perle rare. Tous nos conseils
pour bien réussir votre virée aux Puces. 40 ou 45cm

n vient de loin pour les Puces de Metz. De Lorraine bien 8 ,50€

Argent 925/ PENDANTIF CCEUR

sdr, mais aussi des régions limitrophes, de Belgique,
d’Allemagne et méme de Belfort. C'est dire. C'est une
manifestation que tous les amateurs d’antiquités et de brocante 1 1 €
notent scrupuleusement dans leurs agendas. Voici les tuyaux pour
faire des affaires.

Le i R PENDANTIF LETTRE
eheu N , . N AU CHOIX

Les Puces ont lieu au Parc des Expositions. Laccés y est simple, facile, i

fléché. En face, un vaste parking - gratuit - vous permet de vous r_ A 8,50€

garer sans difficulté. Pratique, d’autant plus si vous revenez les bras

chargés. Autre détail qui a toute son importance : les Puces ont lieu
dans les halls, a I'abri de la pluie et du vent ce qui dans notre région,

aussi belle soit-elle, est quand méme un « plus ». TT r u E st u i:ie r H AH c Y

Centrée Face Marche couvert
Les Puces ont ordinairement lieu le samedi. Lentrée est gratuite. (entre Ie Mltron Et COIﬁure St Algue)

Les portes ouvrent a 7h. Tous les amateurs et accrocs a la chine
vous diront qu'il faut y étre a cette heure-I3, sinon, adieu les bonnes
affaires. Alors, c'est sir, la majorité des découvertes se fait tot le
matin, mais tout dépend ce que vous cherchez et pourquoi vous
venez ! Et puis les Puces ne sont pas une science exacte. Bien malin
qui pourrait fournir la recette pour toujours trouver son bonheur au
meilleur prix ! Quoiqu’il en soit, il vaut quand méme mieux venir tot
que tard.

Quelques éditions des Puces ont lieu le dimanche. Lentrée est alors
payante et se fait au profit d’'une association caritative. Les portes,
en outre, n'ouvrent qu’a 8h.

Combien de temps ?

Tout dépend de votre vitesse et du temps que vous passez sur
chaque stand, mais on arrive vite a passer trois heures. Pas de
panique, des buvettes et autres cafés vous permettent de faire une
halte sympathique et bienvenue. Et puis c’est toujours I'occasion
d’échanger avec les autres chineurs ou les marchands.

©DR

Prochaine édition : le 20
avril. On vous y retrouve ?
M Etienne MARTIN

¥ Toutes les dates sur

www.metz-expo.com P A———
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VOYAGE DE F
ET D'EMOTIO

Le paysage est superbe.

Lavirée est presque romantique.
Bienvenue a bord du train
d’Abreschviller.

Is sont quelque 30 000 visiteurs a venir
chaque année sur ce versant ouest

des Vosges, niché au pied du Donon,
pas trés loin de Sarrebourg, attirés par la
méme attraction, comme située en dehors
du temps. Abreschviller, commune ouatée
dans un écrin de verdure. Un décor de carte
postale. Ici, en pleine nature, vous serez
empreint d’'une certaine émotion a la vue
de ces locomotives, voitures et wagonnets
d'une autre époque. Le Chemin de Fer
touristique d’Abreschviller est répertorié
dans le réseau des Grands Sites de Moselle.

Le patrimoine ferroviaire
Lorigine de cette ligne, touristique en 2013,

-R
NS

date de 1884. Ladministration forestiere

allemande édifia un premier troncon de
5 km remontant le ruisseau du village.
Malgré les tempétes qui dévastérent le
massif forestier, le réseau fut toujours
reconstruit et méme régulierement étendu.
A son apogée en 1939, il atteindra 73 km.
La fin de la guerre marque son déclin avec
'extension du réseau routier. En 1960, il
a perdu une quinzaine de kilométres. Il ne
fait guere plus que 40 km. En 1966, la fin
de l'exploitation du bois sonne son arrét
définitif. 75 ans apres sa création, il semble
s'étre endormi pour toujours. C’était sans
compter sur l'abnégation de quelques
pionniers d’'un projet ambitieux et bien
décidés ane pas laisser partir définitivement
un tel patrimoine. En 1968, I'’Association du
Chemin de Fer d’Abreschviller (ACFA) voit
le jour et donne naissance a une initiative

touristique dont le succes depuis ne se

© ACFA

dément pas. Laménagement de la ligne,
achat puis la rénovation du matériel
ferroviaire sont autant de témoignages
scellant un lien entre les générations. ||
y a dans le parc de véhicules ferroviaires

PORTES OUVERTES

I17h
Seniors, ne restez plus seuls

Décourez I’'ONPA

Le réseau des SENIORS R 7 &
actifs et solidaires e ) |

vendredi 5 avril de 9h a

40 activites proposées

Programme 2012/2013
sur www.onpa.fr

ONPA
105, rue Saint Georges CS30348 54006 NANCY Cedex

Tél.:03.83.32.05.40 « Fax :03.83.32.91.22 * contact@onpa.fr
Bl o




amoureusement  entretenus par les
membres de 'ACFA un charme du temps
jadis, avec ces authentiques couleurs
vintage, ces cuirs dansant avec les boiseries.
Raffinement et esthétisme de concert.
Les plus anciennes piéces remontent a
1906. Dix locomotives ou draisines, une
flopée de voitures, wagonnets, trucks a
bois... composent une palette unique en
son genre. LUAssociation du Chemin de fer
Forestier d’Abreschviller vous propose un
must : plonger dans I'ambiance et le luxe

des voyages romantiques du 19¢ siecle

©ACFA
en prenant place dans la voiture de style

«Orient Express «.

En voiture!

Rendez-vous al'ancienne scierie de la Forge.
Dépét de locomotives, atelier d’entretien,
remises ont été remis au goQt du jour par
les membres de I'Association, pour faire
de l'endroit une véritable aire de départ.
Vous étes bien assis sur les banquettes.
Le train s'ébranle. La locomotive vapeur
crache comme a ses plus beaux jours. C'est
parti pour 1 h 30 de balade a la vitesse de

12 km/h. Le panorama est splendide avec
une vue imprenable sur Abreschviller aux
origines moyenageuses. De la chapelle au
camping en passant par le complexe sportif,
lessiecles défilent en quelquesinstants. Tout
vous immerge en pleine nature dans cette
Vallée de la Sarre Rouge. Vous croiserez
méme quelques daims. Ce ne sont pas les
seuls animaux des bois a vous observer. Le
guide saura mieux que quiconque conter les
petites et grandes histoires de cette contrée
a la prenante beauté sauvage. Au milieu
des foréts de sapins, vous cheminerez vers
le terminus, au hameau de Grand Soldat.
La roue a aubes d'une scierie a haut-fer
est une curiosité. Lopportunité au final
d’'une sympathique escapade en famille. Le
23 juin féte de la moto, début juillet féte
de la Myrtille, le 6 septembre journée du
champignon et le 31 octobre Halloween.
Avec a chaque fois, les mythiques trains en
vedette. ll Laurent SIATKA

W Plus d'infos : Association du chemin de fer
forestier d’Abreschwiller ¢ 03 87 03 71 45
train.abreschviller@wanadoo.fr

Horaires en avril : les mercredis, dimanches
et fétes a partir de 15 h. Autres périodes de
I'année : consulter l'association.

Restauvrant }
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Campanile Essey-les-Nancy
Pole d'activités de la Porte Verte 1
54270 Essey-les-Nancy
Tél:03833313 14
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Campanile Maxéville
1 Rue Blaise Pascal
54320 Maxéville
Tél : 0383 98 64 64
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AMALZEVILLE !

Cette une scéne peu commune, d’autant plus en
agglomération: le 7 avril prochain, les rues de la
commune seront envahies par les moutons et les
bergers, professionnels ou d'un jour.

e pari était osé il y a cing ans : pourquoi ne pas faire passer

le troupeau de brebis de Pixerécourt par le centre de

Malzéville pour les monter au plateau. Lidée avait pu paraitre
saugrenue : il n'y a plus que du béton et du macadam. Pourquoi
géner les automobilistes ? Quel intérét ? Lintérét, et il est d’autant
plus évident que cette « manifestation » cléture toujours la Semaine
du développement durable, est de rapprocher le monde agricole
et la ville. C'est aussi I'occasion de sensibiliser de maniére ludique
un large public sur I'importance du troupeau dans I'entretien de la
pelouse calcaire du plateau. Sans les moutons, la forét reprendrait
ses droits et coloniserait petit a petit ce dernier. C'est aussi une belle
maniére d’illustrer I'agriculture périurbaine.

De Pixerécourt au plateau

En début de matinée, les brebis attendent de pied (patte) ferme
les visiteurs-bergers-d’'un-jour a 9h30 a la ferme du LEGTA (lycée
d’enseignement général et technologique agricole) de « Pix » pour
un accueil chaleureux et une visite de la ferme. Il faut rappeler que le
lycée agricole propose des formations de tres grande qualité pour les
métiers de I'agriculture, de la forét, de la nature et des territoires.

A 11h00, branle-bas de combat. Le troupeau s’élance en direction du
plateau. Itinéraire retenu : rue du Général Leclerc puis, a la Croix de
Mission, rue de I'Eglise et enfin, aprés un virage serré et habilement
négocié autour du vieil édifice gothique, rue du Chanoine Boulanger.
Le plateau est au bout. Ceux qui veulent bien voir le troupeau
de haut ne manqueront pas de monter sur le parvis de I'église.
Distance totale du parcours ? Une demi douzaine de kilométres.
Temps ? Une heure, guere plus, car les brebis ne vous attendent pas !
Heureusement, chiens et bergers guident le troupeau et lui évitent
les écarts parfois tentants.

©DR

©DR

De nombreuses animations au plateau

Les éleves et étudiants du lycée agricole vous proposeront plusieurs
animations nature de qualité. Vous pourrez aussi faire une pause
gourmande autour des différents produits venus de la ferme du
LEGTA. Vous verrez qu'on peut étre compléetement dépaysé a
seulement quelques minutes en voiture de la place Stanislas. C'est
I'une des grandes richesses de Malzéville.

Alors n'hésitez pas a venir seul ou en famille ! Il Etienne MARTIN
W www.malzeville.fr

Domaine de Pixerécourt
BP 50019 - 54220 Malzéville, 03 83 18 34 00
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LaIsSez-vous ennivrer par
cette ambiance unique !

L'HIPPODROME

DE NANCY-BRABOIS
VOUS OUVRE SES PORTES

= NE PISTE PLATE DE 1600 METRES

= LINE PISTE D'DBSTACLE DE 1400 METRES

* UNE PISTE DE DE TROT DE 1180 METRES

» LINE LIGNE DROITE EN PLAT DE 350
METRES ET 18 METRES DE LARGE

® RESTALIRANT PANDRAMIOUE BLVETTE

o JELIY POUR ENFANTS, ANIMATIONS DIVERS

PROCHAINES REUNIONS

Dimanche 14 Avril
Réunion de Strasboug a Nancy
Premium en matinale mixte

Mardi 23 Avril

Prémium Galop
Audience Nationale

COUP D’ENVOI DE LA SAISON 2013 > C’est reparti !
o Samedi 6 Avril a 11H30 Premium Galop Audience Nationale
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4 av. de la Forét de Haye 54500 Vandceuvre les Nancy
Tel. 03 83 44 17 39 » www.hippodromenancy.fr
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PROMENADE SUR LES VOIES

Le vélo-rail est une idée trés sympa pour un moment
de détente en famille ou entre copains. Testez-le a
Magniéres.

es anciennes gares ferroviaires de nos campagnes ont cette

particularité de garder une couleur sépia d’antan. Désormais

silencieuses mais gardant intact les images des voyageurs
attendant sur le quai, de militaires en transit, des amoureux se
retrouvant ou se séparant. On a tous quelque chose de commun
avec une gare. Pour les anciens des localités, elles sont une parcelle
de leurs souvenirs d’enfants. En Lorraine, elles sont légion. Prenez
cette de Xermaménil-Lamath en Meurthe-et-Moselle. Mise en
service en 1882, elle ferma en 1980 lors de I'arrét du trafic voyageur
de la ligne. Aujourd’hui, les batiments sont désaffectés, mais la voie
existe toujours. Ici, comme dans de nombreux endroits en France,
ces gares sont une partie de notre patrimoine quand on sait tout ce
que représente I'épopée du chemin de fer, de son époque pionniere
a celle actuelle. En 2004, s’est créée I'association « Les Vélo rails de
France », fédération des exploitants de vélo-rail et cyclos-draisines.
Sonobjectifmajeurestdecontribueralasauvegardedesvoiesferrées
en promouvant leur exploitation par vélo-rail ou/et train touristique
pour encourager le développement du tourisme et de I'économie
locale, en particulier en ruralité. Le matériel de promenade destiné
au public n’est construit que par cing constructeurs en France.

La balade idéale en famille
D’un point de vue pratique, un vélo-rail est composé de deux postes
de pédalage, avec un frein au pied, et peut accueillir trois passagers.

LUMEWVILLE = 19, Rue BEanoudon =

Les selles sont réglables, le pédalage tres facile et accessible
méme aux enfants. Une draisine peut supporter quatre adultes
ou deux adultes et trois enfants. Sur le territoire une quarantaine
d’associations locales dédiées a ce loisir ont vu le jour. Cest le cas
a l'ancienne gare de Magnieres par laquelle on peut rejoindre celle
de Xermaménil-Lamath en draisine. A moins d’'une heure de Nancy,
entre Lunéville et Rambervillers, a quinze kilométres de Baccarat,
vous avez la possibilité de vous balader sur ces voies de de chemin
de fer désaffectées. C'est |a I'occasion de découvrir les charmes
du Val de Mortagne de maniere originale. Au départ de la gare
de Magnieres, vous aurez tout loisir d'embarquer a bord d’'un ou
plusieurs vélo-rails. Au passage, vous apprécierez quelques atouts
de ce joli terroir : son wagon-restaurant du Pré Fleuri, son étang de
péche, son camping, son gite rural. Deux parcours s’offrent a vous.
Le premier fait 12 km (24 aller/retour). Dans l'autre sens, une petite
ligne de 3 km vous attend (6 km aller/retour). Pendant le trajet,
détente absolue et bien apaisante. La voie est recouverte de mousse.
Profitez du paysage, humez les senteurs de bois, le vent dans les
cheveux. Chemin faisant, en pédalant, vous serait conquis par le parc
du chateau de Gerbéviller, le mini-golf du Val de Mortagne, la maison
de la mirabelle de Rozelieures. Alors que le printemps est 13, cette
sortie permet de voir la nature au plus pres et de maniére tout a fait
surprenante. [l Laurent SIATKA

W Plus d'infos et pour les réservations :
Vélorail de Mortagne - Gare de Magniéres
0 (0383723473+0679584886 e val.mortagne@wanadoo.fr
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BAINS-LES-BAINS:
LA STATION THERMALE
COMPLETE SON OFFRE SANTE

Ce n'est pas parce qu’'on existe depuis I'époque Gallo-
Romaine qu’il faut s'endormir sur ses lauriers. A Bains-
les-Bains, les équipes médicales et d'accompagnement
l'ont bien compris. Nouvelle saison rime donc avec
nouveautés.

éférence dans le traitement des affections rhumatismales

et cardio-artérielles, a égale distance d’Epinal et de Remi-

remont, la station du coeur des Vosges ajoute en 2013 plu-
sieurs cordes a ses cures. En proposant spécifiquement d’accompa-
gner les patients dans leur réadaptation a I'effort physique, dans la
prévention de I'arthrose de la hanche ou du genou, ou en innovant
grace au nouveau concept de Santé-Active®, les thermes de Bains-
les-Bains placent le curiste, son corps et son esprit, au centre d’une
approche thérapeutique globale aussi efficace que naturelle.

4 nouvelles cures spécifiques

En faisant entrer dans son catalogue la prise en charge de 4 nouvel-
les pathologies ciblées en complément de la cure classique de 18
jours, la station thermale de Bains-Les-Bains joue la carte de I'ef-
ficacité au service des curistes. Outre les traitements autour de la
fibromyalgie et de la Maladie de Raynaud, les thermes mettent en
avant le principe de la Réadaptation a l'effort physique : en post-
opératoire, insuffisance coronaire, insuffisance cardiaque, artérite...
Vous étes autonome et devez
reprendre en main votre
remise en condition physique.
Cette cure consiste essentiel-
lement a améliorer vos capa-
cités physiques. Médecins,
kinésithérapeutes, éducateurs
sportifs,  diététiciens, une
équipe de professionnels de
santé a élaboré cette cure spé-
cifique, articulée autour d’une
cure thermale Maladies car-
dio-artérielles traditionnelle,

tout en proposant une appro-

© Corentin Mossiére

© Xavier Boymond

che différenciée et holistique du patient. Enfin, la cure spécifique
Gonarthrose-Coxarthrose vise a lutter contre I'arthrose du genou
oude la hanche, offre une véritable prise en charge pour atténuer les
douleurs, retrouver sa souplesse et améliorer son confort de vie.

Mini-cures maxi effets

Tout le monde n'a pas un emploi du temps qui permet de se libérer
3 semaines pour une cure classique. En 6 ou 12 jours, les mini-cures
proposent de cibler sur des maux bien précis, comme le mal de dos.
Ces cures plus courtes sont, elles aussi, bénéfiques et répondent aux
attentes d’une population plus jeune, soucieuse de préserver son
capital santé. Ces mini-cures ne sont pas prises en charge par les
organismes sociaux.

Nouveau : les cures se dynamisent

Sans perdre de vue I'impératif médical qui fait sa réputation, la station
thermale de Bains-les-Bains joue cette année la carte du Mieux-étre.
Avec la nouvelle formule thérapeutique “Option Santé-Active ®”, elle
propose au curiste une prise en charge globale de sa personne et non
pas seulement la partie affectée par un symptéme. Bouger, retrouver
la souplesse et I'équilibre pour se sentir bien dans son corps. Toujours
en douceur, sur un rythme qui écoute la personne, ces activités sont
encadrées par des professionnels : marche d’'oxygénation, marche nor-
dique, gymnastique douce, aquabike en piscine thermale avec trombes,
aquawalking, circuit cardio-training.. 23 activités en tout viennent
dynamiser les cures traditionnelles. Nul besoin d’étre Curiste, lors d’un
séjour Spa au sein de notre Etablissement thermal, vous pouvez béné-
ficier pleinement de ces activités physiques et de mieux-étre afin de
dynamiser votre Santé en totale liberté, et a votre rythme.

Cette recherche du bien-étre, en accord avec I'impératif thérapeu-
tique est bien-str complétée par les formules Spa thermal, avec ses
soins du corps et du visage. La station de Bains-les-Bains propose
ainsi un vaste catalogue de formules pour une matinée, un week-
end, ou le plaisir, la détente et la santé se marient dans le cadre natu-
rel du cceur des Vosges. ll

W Informations et réservations : 03 29 36 32 04
bainslesbains@chainethermale.fr ¢ www.bains-les-bains.com

%

CHAINE THERMALE DU SOLEIL
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arre de [lhiver ?
De la grisaille
ambiante ? La solu-

tion anti-déprime est chez
Ltur, rue Saint-Jean a Nancy.
Avant de proposer a ses clients
de trouver leur bonheur parmi
les 3 500 000 offres de séjours
sélectionnées par ses soins,
'agence les accueille dans un
cadre tout neuf. Murs rose bon-
bons, chaise longue, palmiers
et comptoirs d’accueil facon
comptoirs d'embarquement...
tout a été repensé pour illumi-
ner I'hiver et donner des ailes
aux voyageurs. « L'agence nan-
céienne, qui est la plus grande
de France en surface, a ouvert
il y a 7 ans explique Christelle

Saintot, sa responsable. La déco
était un peu plus classique a
I'époque. Toutes les agences du
groupe sont passées par la case
relooking, nous y avons gagné
en design et en convivialité
aussi. » Assis confortablement,
un client se renseigne pour un
long week-end fin mai, tandis
gu’un autre consulte les dernie-
res promos pour partir au plus
vite. La recette du succes de
I'agence est la: proposer alafois
des voyages de derniere minute
et des offres de premiére heure.
« Notre spécialité est bien
la derniére minute, poursuit
Christelle Saintot, d’ailleurs
chaque jour, nous éditons une
feuille recto-verso regroupant

LE SURPLUS

VENTE DE VETEMENTS
MILITAIRES
NEUFS ET OCCASION
TOILES DE TENTES
A PARTIR DE 4M DE LONG

OUVERT : JEUDI, VENDREDI ET SAMEDI
9H30-12H ET 14H-19H

112BIS RUE DU 155 R.I.
55200 COMMERCY
TEL : 03.29.90.74.08
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les affaires du jour. » Pas besoin de rentrer dans I'agence, les bonnes
affaires - ainsi qu’un bon a remplir pour gagner un voyage - sont a
saisir dans un présentoir a I'extérieur. Mais ce serait dommage de ne
pas pousser la porte, le sourire des hotesses et la qualité de I'accueil
vont avec la couleurs des murs, ils donnent envie de voir la vie en
rose.ll

W Ltur

46, rue Saint-Jean
Tel :038348 1100
nancy@lItur.fr

VIE DE SOLEIL?
\TE, UN VOYAGE!

tir.

Tout simplement par

Part '
€z au Printemps et économisez'

TU rqu'e dés
Vol & 7 jours en
8\/,ec formul

Licence: 067950017

Prix TTC par personne en chambre double. Dans la limite des disponibilités.

L'TUR Nancy E’@@\
46 Rue Saint Jean G

Tél. 03.83.48.11.00 - nancy@ltur.fr Tout simplement partir.
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VENEZ DECOUVRIR
DES METIERS DAVENIR

Le Groupe Cesi organise le 10 avril prochain un forum des métiers.
'occasion pour vous de découvrir des métiers souvent méconnus et qui
offrent de réels débouchés.

Lever un coin du voile...

Le but de ce forum est de vous offrir une meilleure connaissance des différents métiers et de
leurs débouchés dans des domaines comme I'Informatique et Systémes d’Information, les
Ressources Humaines, la Qualité Sécurité Environnement et Développement Durable,
I’Organisation et Performance Industrielle et 'Encadrement de chantier BTP.

Des secteurs qui recrutent énormément et qui, chaque année, peinent a faire face a la
demande des entreprises. Cela peut sembler étonnant, mais faute d’étre connu, peu de
jeunes choisissent ces orientations professionnelles...A tort !

Ce forum des métiers sera aussi I'occasion de briser les idées recues et préjugés autour de
ces domaines.

Pour réussir son orientation vers ces métiers il faut aussi recevoir une formation adaptée aux
besoins des entreprises tant sur le plan technique que sur le plan humain.

C’est a ce stade que le Groupe Cesi joue pleinement son réle :
Former, Accompagner, Qualifier et Diplomer.

Pour vous informer

De 14h a 20h ce Forum vous proposera différents ateliers d’échanges avec des professionnels
issus de ces formations et en postes actuellement ainsi que des entreprises et des formateurs
Cesi.

C’est pour vous I'occasion d’obtenir des réponses a toutes les questions que vous vous posez
sur les missions liés aux métiers, les responsabilités associées, le déroulement de I'alternance
et I'accés au diplome.

Trois conférences d’une trentaine de minutes vous seront également proposées a 15h, 16h30
et 18h. Elles porteront sur I'alternance, une voie qui permet d’étre confrontée rapidement au
monde de I'entreprise et d'y établir des contacts. Ces derniers sont souvent déterminants
pour vous positionner plus facilement sur le marché de I'emploi.

En ces temps difficiles, il est peut-étre temps d’oser et d’'emprunter des voies gagnantes !

FORUM DES METIERS

Quand?
Le 10 avril prochain, de 14h a 20h.

ou?

Cesi, 2 bis rue de la Crédence 54600 Villers-les-Nancy

Comment ?
En Bus, lignes 122 ou 126 direction Villers Clairlieu Arrét Gymnase
En voiture, Technopole de Brabois, direction Villers Clairlieu - Maron

Plus d’'info ?
Sur www.cesi-entreprises.fr

B o
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LA REUSSITF
L’ALTERNANCE

FORUM DES
METIERS

Vos contacts
Domaines Ressources Humaines et
Organisation et Performance Industrielle

| Valérie MILLER
03 8328 02 84 - vmiller@cesi.fr

Domaines Qualité Sécurité
Environnement et BTP

Justine PIERSON
. 03 83281112 - jpierson(dcesi.fr

Domaine Informatique

Céline POIROT
03 54 59 70 74 - cpoirot(dcesi.fr

s, fr
rédence 54600 VILLERS LES NANCY
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Al'approche des beaux jours, pourquoi ne pas franchir le pas et s'offrir une piscine clé en main ?
Faire le choix d’'un professionnel de la région, c'est s'assurer le meilleur service au meilleur prix

dans des délais respectés. Les prochains ploufs n‘auront jamais été si proches...

uand Didier Antoni, fondateur de Piscines de I'Est rend
visite a un futur client, c'est toujours en respectant ce
projet ambitieux qu’'est la construction d’une piscine :
«Faire le choix d’une piscine dans son jardin est toujours une déci-
sion mdrement réfléchie, mais qui nécessite surtout des conseils. En
me rendant directement chez le client, j"élabore sur place des simu-
lations pour que le projet colle au mieux avec ses besoins. Avec prés

de 240 modeles, on a I'embarras du choix !»

Proximite et reactivite

Chez Piscines de I'Est, on mise donc sur deux qualités essentielles :
la proximité et la réactivité. Depuis son site de Laxou, la société
rayonne sur les départements de Meurthe-et-Moselle, Meuse et des
Vosges. Ces deux derniers départements sont une nouveauté cette
année, preuve du dynamisme de Piscines de I'Est et d’'une demande
loin de s’essouffler. Car il est loin le temps ol construire un piscine
prenait plus d’'une année, entre les terrassements, les permis de
construire, les retards de travaux.

Une piscine en moins de 2 mois

Clest le choix du concept des coques en polyester, déja moulées,
qui
Contrairement aux piscines classiques et leurs lourds travaux, la

permet justement cette souplesse et cette adaptation.

formule proposée par Piscines de I'Est n'exige pas un permis de
construire mais une simple autorisation de travaux de la part de
votre mairie. Finie la paperasse, en quelques semaines, les premiers
coups de pioche laissent espérer un été en maillot de bain.

©DR

De la formule kit au cle en main

Pour s’adapter a toutes les bourses, Piscines de I'Est propose trois
formules de chantier.

e La premiere, la formule kit, la plus économique comprend la
livraison de la totalité du matériel, de la coque a la pompe en
passant par les projecteurs, mais laisse au client le soin des travaux
d’installation, selon un manuel de pose fourni.

e La deuxieme est la formule semi-kit dans laquelle la société
Piscines de I'Est assure la préparation du sol, la mise en place, et
la mise a niveau. Le client s'occupe du remblai, des a-cétés et du
raccordement.

e La troisieme, clé en main, dispense le client du moindre travail, a
part le choix de son maillot pour les beaux jours.

Dans tous les cas, Didier et Michéle Antoni accompagnent le client
dans ses choix et la réalisation du projet.

Nouveau : spa et piscines hors sol

Pour encore plus de simplicité et pour coller a l'air du temps, Piscines
de I'Est propose cette saison une nouvelle collection de spa et de
piscines hors sol. Loccasion de profiter chez soi et en toute simplicité
d’un plaisir autrefois réservé aux plus chanceux. Loccasion aussi de
redessiner son jardin. Bref, de passer du réve a laréalité. Il

W Piscines de I'Est
Les Baraques 54520 Laxou
Plis d’infos sur www. Antoni-piscines-est.com



@ PISCINES DE L'EST

PISCINES DE L'EST

Les baraques 54520 Laxou

Tél. 09 7591 08 51 /06 98 24 30 64
www.antoni-piscine-est.com
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PAS DE POT POUR LES

JARDINIERES

race aux jardinieres et pots de fleurs, la nature reprend ses

droits dans nos espaces urbains. Pas question dés lors de

lésiner sur leur apparence. Souvent tres décoratifs, ils se
font désormais de plus en plus fonctionnels pour cumuler les roles
et n'hésitent pas a prendre toujours plus de place...

En terre, en métal, voire dessinés dans des sacs en toile étanche,
pots et jardiniéres s’adaptent désormais a tous les environnements.
Ils peuvent méme transformer completement la vision que vous
avez sur votre extérieur : quand la place est limitée, installer un
pot surdimensionné sur un balcon scinde I'espace en deux et crée
une illusion de grandeur. Vous avez de la chance : la mode est aux
contenants king size !

Entrée en matiére

La terre cuite est la matiere traditionnelle des pots et jardinieres,
elle est dailleurs utilisée depuis des millénaires pour ses fonctions
drainantes. Bousculer les traditions n'est pourtant pas sidérangeant :
le plastique a aussi ses entrées sur les garde-corps. Il se retrouve
ainsi posé a cheval, transformé en jardinieres pratiques qui associent

W Nichoir zozio

© Pousse creative

un réceptacle pour les plantes vertes a une tablette pour poser
ordinateurs portables ou biscuits apéritifs. Les pots multi-usages ne
sont dailleurs plus si rares : certains hébergent des oiseaux quand
d’autres cachent des barbecues miniatures. Avec eux, les balcons
aussi prennent de nouvelles fonctions. Il

» Bakonzept

© Rephorm

© Rephorm
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Votre vérandalia en toute transparence.
Depuis 25 ans, spécialiste véranda, auvent, sas d'entrée...
Fabrication et installation par nos équipes.

03 83 2145 40

www.verandalia.com
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UN BALCON PARFUME

es plantes aromatiques parfument

la cuisine... comme le balcon. S'il est

difficile de résister a leurs fragrances
gourmandes, il est beaucoup plus facile de
les cultiver.
Selon le dictionnaire Larousse, un
aromate est une substance parfumée
d'origine végétale. La liste des éléments
correspondant a cette définitions est assez
longue, puisqu’elle contient aussi bien le
citron que le gingembre... en passant par
les herbes aromatiques qui sont vendues en

pot dans toutes les jardineries. Il faut dire

gu'il est bien plus facile de faire pousser du
thym qu’un cannelier sur son balcon ou pres
de safenétre.

Pleinsud?

Les plantes d'origine méditerranéenne
préféreront souvent le soleil. C'est le cas du
romarin, de la sauge, du thym, mais aussi de
la bourrache ou de I'hysope, plus fleuries.
Ces plantes sont aussi des vivaces, capables
de vivre plusieurs années sans avoir besoin
d’étre replantées. La menthe est également
trés odoriférante... et trés envahissante :

AMBIANCE,

réservez-lui un pot pour son seul usage
et renouvelez les plantations chaque
année. Les herbacées, comme le persil ou
I'estragon, se plaisent par contre plus dans
les zones ombragées. Quelles que soient
leurs préférences, ces plantes prospérent
quelle que soit la taille du contenant, mais
trouveront plus de vigueur dans des pots
plus profonds. N'oubliez pas d'installer au
fond de ceux-ci des couches de graviers
drainants et de protéger vos plantations
des gels hivernaux, pour en profiter plus
longtemps. Il

ATOUT POUR PLAIRE

Une véritable source d’inspiration pour créer votre salle de bains, décorer votre

intérieur ou réussir vos extérieurs. Baignoires, vasques, meubles, douches,

balnéos, carrelages, matériaux naturels...

Euro Carrelages vous accueille dans sa salle d’exposition unique

dans la région, riche en idées et solutions pour vos aménagements.

ZAC du breuil - 54850 MESSEIN

(autoroute A330 Nancy-Epinal - Sortie directe n°6)
Tél. 03 83 26 44 45 - Fax 03 83 26 49 49

wwww.eurocarrelages.fr ¢ eurocarrelages@wanadoo.fr

Lundi > Vendredi : 8h -12h et 14h-18h30 ¢ Samedi : 9h-12h et 14h-18h
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Balancez-vous sous la lune, bercez-
vous sous le soleil... Les balancelles
rythmeront bient6t vos journées
et vos soirées... comme quand vous
étiez enfant.

e bercement rassure I'étre humain.

Depuis les bras de leur mere, les

hommes ne se sont jamais lassés de
ce mouvement répétitif d’avant en arriere.
Ils n'ont cessé d’inventer des objets qui
I'imitaient. Les plus jeunes se disputent
leurs places sur les balancoires, quand les
adultes s’installent confortablement dans
des rocking-chairs ou dans des balancelles.
Ces siéges sont ainsi tres courants sur les
porches des maisons américaines. Ce n'est

© Thinkstock
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e
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cependant pas le seul endroit ot ils peuvent
trouver leur place : ils s’acclimatent sans

difficulté a nos terrasses.

Les pieds sur terre ?

Les balancelles oscillent naturellement sur
leur axe. Souvent, un petit auvent protege
les utilisateurs de la pluie ou des rayons
du soleil. Le nombre de places assises est
variable, favorisant souvent la convivialité
du canapé a la solitude du fauteuil. Il
existe cependant quelques rares modeles
monoplaces qui permettent de choisir le
rythme de son balancement et de prendre
ses aises. Ceux-ci sont souvent de forme
ronde, adoptant les lignes rassurantes du
cocon. Encombrement oblige, la plupart

£¥

des sieges accueillent cependant de deux
a trois invités. Le confort est une donnée
importante de ces fauteuils, dont les formes,
les matériaux et les accessoires sont choisis
pour vous assurer un maximum de bien-
étre.

Composition

Les modéles de balancelle en plastique sont
économiques, mais aussi plus fragiles. Il faut
veiller a les protéger des intempéries et
particulierementdugelhivernal.Lapparence
des siéges en bois est plus traditionnelle et
leur entretien est facilité par les traitements
modernes. Quant aux gammes en fer forgé,
elles s'avérent assez romantiques... tant que
larouille ne les abime pas. ll



ICADE : faire de I’habitat le meilleur
placement de votre patrimoine

GARANTIR « PROTEGER « VALORISER
ESSEY-LES-NANCY > RESIDENCE OPHELIA

APPARTEN\ENTS pU F2 AU F4

ELIGIBLE

LOI
DUFLOT "

Votre résidence aux portes de Nancy...

40 appartements de 40 m? a 95 m? avec belles terrasses et
garages en sous-sol.

nous donnons
vie a la ville

’c.IEn.DE PROMOTION

®: 0310410810

lcade nauf

www.icade-immobilier-neuf.com Fonciére-développeur

E |CA-VN-03-04-13. lllustration non contractuelle. (1) Loi Duflot : réduction d'impdt de 18% pour l'acquisition d'un appartement neuf sous ré-
serve de signature de l'acte authentique de vente entre le 01/01/2013 et le 30/06/2013 pour les zones B2 (sauf dérogation préfectorale),
jusquau 31/12/2016 pour les zones A1, A2, B1. Selon conditions d'éligibilité et dans la limite d'un montant total de 300 000 €. Le non-respect
es engagements de location entraine la perte du bénéfice des incitations fiscales. Renseignement aupres de nos conseillers commerciaux.
des DePOtS ICADE PROMOTION - S.A.S.U. AU CAPITAL DE 29 683 456 €« MILLENAIRE 1 » 35 RUE DE LA GARE 75168 PARIS CEDEX 19 - RCS PARIS 784 606 576.



TOUS PRODUITS VERRIERS
MOBILIER D’ART ET CONTEMPORAIN
IMPRESSION NUMERIQUE SUR VERRE

PORTES ET AGENCEMENT

Atelier showroom
Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 a 12h et de 14h a 17h00
et sur rendez-vous
Parc d’activité Nancy Porte Sud - Site 3 les Erables
15 allée des Peupliers - 54180 HOUDEMONT
03 83 55 20 33 - www.miroiterie-petitjean.fr

ROITERIE
9

s PETIT)EAN

Depuis 1860

Conjuguer technologies de pointe et tradition artisanale de 150 ans
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LE HAMAC
AUTOPORTANT

as facile de fixer undrap entre deux arbres sur une terrasse...

d'ou l'intérét des hamacs autoportants ! Beaucoup plus

pratiques de leurs traditionnels cousins nomades, ils
envahissent les espaces extérieurs. Les hamacs les plus courants sont
suspendus a des poteaux, mais quelques modeéles arrondis tiennent
sans appui en se posant a méme le sol. Surtout, ces derniéres années
ont vu apparaitre pléthore de hamacs insolites, tres éloignés de la
couchette traditionnelle. Cest le cas des structures dites « surf » et
« cocon » qui bénéficient d’'une forme circulaire a I'aspect futuriste.
Tel un nid, elles s’accrochent au plafond du patio ou se suspendent a
un arbre. Lutilisateur se sent a I'abri des regards et coupé du monde.
Des voiles et des ombrages complétent ce produit d’évasion. Pour les
enfants, le hamac autoportant se transforme en véritable cachette
dans laquelle les tétes blondes peuvent jouer ou faire la sieste en
toute sécurité. ll

amac Wave de Roya
www.royalbotania.co

¥ Hamac Kokoon de Royal Botania, 5 979 €
www,royalbotania.com

£
S|
£
3]
|
©



LE SALON TERRASSE BOIS
EST DEHORS OU COMPOSITE ?

race aux nouvelles matiéres actuellement sur le marché, il devient i ce n'est pas vraiment le moment de profiter de votre ter-
de plus en plus difficile de différencier les meubles pour la maison rasse, c’est du moins la saison idéale pour penser a son
de ceux destinés au jardin. La nouvelle collection de Gloster (glos- aménagement. Vous avez tout I’hiver pour réfléchir et des-

ter.com) entretient encore la confusion. Pour leur gamme Dansk, concue siner vos plans. Le nouveau guide pratique Terrasses bois et com-
par le Danois Povl Eskildsen et I’Américain d'origine allemande Philip  posite des éditions Forestia (19 €) est coécrit par Armand Dariz
Behrens, la marque s’est largement inspirée du design scandinave : desma- et Nicolas Tant. Vous y apprendrez comment adapter votre projet
tériaux naturels sont associés a du cuir nautique pour des meubles légers a votre budget et devien-

et polyvalents (3 partir de 729 € la chaise). Leurs canapés aux coussins en drez des experts dans le

tissu outdoor (1 289 €) pourraient également retenir votre attention. Il
Meélanie De COSTER

domaine grice aux sept
rubriques de l'ouvrage : le
marché de la terrasse, les
matériaux, la construc-
tion, les équipements,
I'entretien, les formalités
administratives et la part
de I'écologie. En lisant ce
livre, vous aurez déja I'im-
pression d’étre dehors, au
| soleil... et au chaud !
Mélanie De COSTER

ID...CONCEPT - D a0

CUISINES « SALLE D€ BAINS < DRESSING « PLACARDS

Nouvelle ambiance
Nouvelle collection

Showroom 300m?

= R ==

g Le sur mesure

e Dressing

_ et rangements

Portes
de placards

v T,

Aménagements

-
. 71 AVENUE DU 69¢RI d'espaces

v P €SSEY-LES-NANCY
. . 03 83 29 79 28 Séparations

M idconcept.compagnon@orange. fr de piéces
wwuw.idconcept-cuisine-placard.com
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L ES COUSSINS
PRENNENT LAIR |, +7%

remplissage en billes vierges,
100 % polystyréne, sans additif
http://jumbobag.fr

Du petit coussin qui se glisse sous votre nugue au format géant qui permet
de s’asseoir par terre, vous trouverez nombre d’occasions pour mettre un
peu d'épaisseur entre vous et le monde extérieur.

es derniéres années, les coussins d’extérieur ont largement bénéficié de I'essor des

nouveaux matériaux. Non seulement, leurs couleurs résistent au passage du temps

et ne palissent plus sous le soleil, principalement quand ils sont enrobés d’une fibre
acrylique teintée dans la masse, mais ils savent aussi s’adapter a toutes les conditions clima-
tiques. Grace a des procédés techniques de plus en plus innovants, ils sont maintenant étan-
ches et peuvent rester dehors été comme hiver. Le remplissage en billes ou brisures de polys-
tyréne assure par ailleurs un confort durable a ces accessoires... presque indispensables !

Tous les golts sont dans la nature

Choisir des matieres adaptées al'extérieur reste indispensable pour ne pas étre décu mais les
fabricants et designers débordent d’inventivité pour ces coussins. Enveloppés de voiles de
bateaux, ils donnent un air maritime au bord des piscines. En format XXL, ils remplacent les
poufs et se partagent a plusieurs. lls existent dans toutes les couleurs, pour mieux s’adapter
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a votre mobilier de jardin... A moins que ce ne soit 'inverse | ll

© Thinkstock

W Coussins d'extérieurumbgBag,
remplissage en billesvierges, /;

100 % polystyrene, sansiadditif
http://jumbobag.fr j

© Thinkstock

W A N D E R S SPECIALISTE DES POELES & CHEMINEES SCANDINAVES, CUISINIERES & FOURNEAUX,
L POELES A GRANULES DE BOIS, INSERTS ET FOYERS DE CHEMINEES METAL
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ANATOMIE
D'UNE CHAISE
LONGUE

Depuis des décennies, la chaise longue est le meuble
qui reste associé a la détente et aux vacances.
Entissu ou en bois, elle est la compagne idéale des
siestes au soleil.

i les premiéres chaises longues sont d’origine africaine,

taillées dans une seule piéce de bois, elles ne sont plus

réservées, de nos jours, aux seuls chefs de village. Tout le
monde a droit a cette piéce de mobilier qui invite au repos et qui
respire le farniente. Synonymes de volupté, ces assises furent
longtemps considérées comme un luxe : ce n‘est pas pour rien que
le terme « transat » découle des grandes croisiéres transatlanti-
ques...

Choisir ses mots

La chaise longue se cache sous de multiples dénominations. Outre
le transat, elle se fait aussi appeler « duchesse brisée » quand
elle comporte plusieurs parties. Cette chilienne en tissu devient
un Récamier quand elle compte des appuis-téte a chacune de
ses extrémités (en hommage a Juliette Récamier). Certaines se
replient sur elles-mémes et demandent alors a étre manipulées
avec précautions. La plupart ont un dossier réglable et certaines
sont garnies de coussin quand d’autres accueillent nos délicates
lombaires au creux d’un fin lattage de bois. Trésor d’ergonomie,
la chaise longue est I'un des casse-téte favoris des cabinets de
design. Depuis Le Corbusier et son modele LC4, ce siege n'est

méme plus réservé aux espaces extérieurs ! ll

W Plein air chilienne aubergine, fuchsia, rouille

Venez découvrir notre Eavair:faire
WWW.ESPEEEEtﬂHEHII‘.fI‘

Espace et Avenir 42 Boulevard de Scarpone a Nancy

0383985050

Pour nours écrire ; contact Eespacealave nirfr




CAVERT TORUE LEE JOUSSE DU RHOS A LIS IT B4 1308 &

PEPINIERES unnni_ﬂ

Choix, qualité, conseils et prix

SORTIL H°5 W
BLAINVILLEfLEAL

BpoSiinges
AN SAUM

PEPINIERES
KOENIG

ALLO!SERVICEENTRETIEN JARDIN

Taille de haies = Tonte alouse » Taille d’ arbustes

0383 72 39 90

TVA a taux réduit et credit d’impot”
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CANAP
D'EXTERIEUR :
LE CONFORT,
AVANT TOUT

| aterrasse est un lieu de détente ou I'on aime se reposer et

=S

paresser en paix. Remplacant avantageusement I'inconfor-

table flaneuse d’antan, les canapés d’extérieur deviennent
désormais indispensables aux salons de jardin. De plus en plus
grands, ils se composent d’épais coussins amovibles - a stocker
bien a I'abri de la pluie -, d’accoudoirs confortables et parfois
de repose-pieds douillets. Les dossiers arrondis et la mousse a
mémoire de forme procurent davantage de plaisir et soulagent
les cervicales éreintées par le travail. Le design se veut minima-
liste pour se concentrer sur le bien-étre et I'aisance. Les couleurs
sobres, comme le marron et le blanc, créent une atmosphéere
reposante, favorable a la relaxation. Cette ambiance transparait
encore mieux avec des matériaux naturels, comme la résine, le
rotin tressé ou la fibre de chanvre. ll

W Canapé de jardin 3 places Chester O

© Oxxebo
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¥ Canapé La Redoute, 699,99 €
www.laredoute.fr

W Ensemble canapés Gloster,
12 800 € environ
www.gloster.fr



ES
NSECTICIDES
DESIGN

Minimalistes et futuristes, les pieges a insectes font
leur révolution ! Savamment déguisés en accessoires
design, ils s'integrent a toutes les décorations.

es insecticides sont indispensables pour profiter pleinement

de saterrasse sans craindre de se faire piquer par une abeille,

en journée, ou par un moustique le soir venu. Oubliée la bou-
teille en plastique pleine de sirop, suspendue ou posée sur le balcon
pour piéger les guépes et autres frelons : des solutions bien plus ten-
dance permettent désormais d’allier le pratique a I'esthétique.

Elégance

Jusqu’ici, les plus beaux pieges a insectes ressemblaient a des tor-
ches en bambou contenant de I'huile parfumée ou des bougies a
la citronnelle. Idéals pour une ambiance « jungle », ces produits ne
conviennent pas aux extérieurs contemporains. Les modeéles en
acier, en verre ou en inox sont bien plus adaptés au style urbain :
associant couleurs froides et transparence, ils possédent des formes
arrondies et épurées, dignes des terrasses les plus élégantes.

\

GAMME

TENDANCE

r

© Thinkstock

W Piége a guépes LaPaDD, 43 €
www.lapadd.com

Fonctionnel

Sil'aspect change, I'efficacité reste la méme. La plupart des insectici-
des fonctionnent via un réservoir a remplir de sirop ou de confiture,
oumieux d’'un appat liquide spécial (et biologique) qui attire les bétes
indésirables pour mieux les noyer. D'autres, encore plus sournois,
utilisent un photocatalyseur qui simule la respiration humaine pour
tromper et aguicher les insectes. Lorsque ces derniers s'approchent
trop prés, un ventilateur silencieux se met en route et les pousse
vers la base mortelle de I'appareil. i

CHANGEZ DE VIE,
ENTREZ DANS
UNE MAISON NOBLESS

Des maisons sur mesure, dessinées pour vous...
Découvrez-les sur maisons-nobless.fr

VOTRE CONSTRUCTEUR EN LORRAINE DEPUIS 25 ANS

NANCY : 03 83 44 33 66

MAISONS
NOBLESS

LA MAISON AU FEMININ
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POSE D’'UN STORE EXTERIEUR :

LES REGLES DE COPROPRIETE

La vie en communauté dépend d'un certain nombre de regles.
Linstallation d’'un store extérieur sur la terrasse d’'un immeuble en

ar définition, les immeubles constitués de plusieurs apparte-
P ments sont des copropriétés. Par conséquent, tous les pro-
priétaires doivent se mettre d’accord dés lors qu'il s’agit de
modifier I'apparence extérieure du batiment. Certaines personnes
pourraient ainsi considérer que ces éléments dénaturent I'architec-
ture ; des contraintes spécifiques sont ainsi établies pour les habita-
tions classées comme monuments historiques ou situées dans des
zones géographiques précises. Pour obtenir I'autorisation d’installer
des stores extérieurs, il faut donc procéder a un vote en assemblée
générale. Pour étre validé, le projet devra ensuite étre approuvé a la
majorité des voix de tous les copropriétaires. Un cahier des charges
pourra alors étre établi, de maniére a fixer pour tout I'immeuble la
couleur des stores, voire leurs formes et dimensions, ou méme leurs
matériaux.. ll

© Thinkstock
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ETS KAUFFMANN TAPISSIER DECORATEUR
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Cannaga, rempaillage, tapissoria... Traval traditionnal @ oulr, tissu, skai
Les eiablssements Kaulfmann, vous proposent differents i
pour by restauration de vos fauisuils, siges, canapés, mirideennes.

Hous restourons wos siéges a ["ancienna

selon les megles fondameniales du metier,

SUR PLACE

PSS PRENOMS ET DEPOSONS VOS MELBLES
ETS Kauftmann 0811 3491 55 = 20068 B 67
1 rue du Lavair 4 it reeEyahon fr
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LES STORES
FLECTRIQUES

Plus besoin de manivelles pour déplier ses stores
bannes, les nouvelles technologies font le travail a
notre place.

FERMOLOR

e temps ol 'huile de coude était nécessaire pour manipu-

|_ ler des stores est révolu. Des interrupteurs ont d’abord
remplacé nos muscles, avant d’étre eux-mémes évincés

par des télécommandes, voire par des procédés encore plus évo-
lués. Maintenant, grace aux diverses box domotiques en vente, il
est possible de programmer les heures ou les stores sortent du
mur... ou de décider qu’ils se replient automatiquement dés que
'on quitte la maison. Il existe méme des systémes qui analysent
les conditions climatiques : en cas de vent violent, le store se met

automatiquement a I'abri pour ne pas étre endommagé. |l est pos-

sible également de programmer différents niveaux d’ouverture
selon des conditions prédéfinies, pour s’adapter a toutes les cir-
constances. Voila qui permet non seulement de gagner de I'éner-

ESSEY-lés-NANCY

gie, mais aussi d’éviter de lourds dégats en cas d'intempéries. ll

Mélanie De COSTER La Porte Verte

12 rue des Maillys . L —
76.0383215991, L% J

P
LI

IL.LR.H. 54

ISOLATION RENOVATION HABITAT

61, rue de la Justice 54320 Maxéville
Tél : 03 83321894 « Fax : 03 83 3563 05
irh-54@wanadoo.fr « www.irh-54.fr

© Franciaflex

¢ ITE : Isolation Thermique par I'Extérieur
e Ravalements de facade : enduit et peinture
* Bardage PVC - ——
« Traitement anti-fissures ( re X
* Etanchéité de facade G Et?::,tne
« Toiture et Zinguerie e

Faites d’un pierre deux coups : ISOLATION & RAVALEMENT
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- RRASSE : QUC

W Tables Vegetal 150 de Grosfillex,
entre 13%9et 159 €

Chaises Vegetal de Grosfillex,
entre 39et49€

Parce qu'il est bon de profiter du
moindre petit rayon de soleil,

le salon se déplace dans le jardin
et offre de grands moments de
détente et de douceur. Teck, rotin,
métal, fer forgé... choisissez un
matériau résistant a la météo

et auxans.

n salon de jardin, ou de terrasse,

l | se compose généralement d’'une
table et de chaises. Selon les

envies et I'espace de chacun, il peut étre
complété par un canapé, des poufs, des
transats ou encore une balancelle. Sa
taille dépend de son utilisation : si la table
est indispensable pour les repas, une ta-
ble basse suffit pour prendre le thé. Dans
tous les cas, les matériaux doivent garan-

tir confort et longévité.

L’isolation thermique gtude persoma g
par I’extérieur

BOVE

Au cceur de vos pI'OjetS

15, rue du Vélodrome
88200 St-Etienne-les-Remiremont
bove@knauf.fr - www.bove.fr

Notre confort

en toutes saisonsJ

APPEL GRATUIT DEPUIS UN POSTE FIXE

B a



W Table Sigma de Grosfillex : entre 79 et 99 €
www.grosfillex.com

Traditionnel

Le teck est le matériau préféré des salons extérieurs. Ce bois
exotique est apprécié pour ses nombreux atouts (robustesse,
imputrescibilité...) et son authenticité, mais il vieillit vite et mal.
Pour conserver ses qualités esthétiques, il doit étre entretenu
deux fois par an : nettoyage, dégrisage, poncage et huilage vous
attendent en fin comme en début de saison. Dans le méme esprit,
on retrouve le rotin. Adapté a I'extérieur, il résiste aux années et
aux mauvaises conditions climatiques. Il est de plus prisé pour
ses propriétés écologiques, et notamment pour son caractére
recyclable. Tressé, il conféere une touche romantique au mobilier,
tout comme le fer forgé. Moins contemporain que le métal et plus
facile a déplacer que le marbre, ce dernier résiste plutét bien au
temps, a condition d’étre traité contre la corrosion.

Tendance

Le mobilier en plastique n’a pas son pareil au niveau du budget. S'il
a longtemps été mis de coté, il est parmi les matériaux qui offre
le plus large éventail de coloris et de styles : basique, moderne,

Dlegues s e 4 3, o nkaiOrA O el

architectural... Aujourd’hui, le PVC fait son grand retour sur les A Tirchuhic e il s chiioh B ok chil, Noibe phiiscpi, fordle i -
terrasses et balcons grace a un film protecteur ou a une couche de PO e i e £ R yira e et nmmm
peinture anti UV, qui le rend encore plus résistant dans le temps. St ndrvil ST SR BN Sleon) ko B T
A Nempe o vad e Consimeter depus 1987
- ) . = i Winw, Mesure-at-traditon.com
Les tables en résine avec vitre font fureur dans les habitations SRS i

modernes et design. Selon I'épaisseur du verre, celui-ci reste plus

ou moins fragile. Mieux vaut le nettoyer régulierement et le pro- W d- H'""ﬂ" ‘”‘M Agence e Commercy
74, avenue Foch 3, rue Liapold Boorg 3, row Porie su Rupl
" 000 EMMAL 55000 COMMERCY
54000 NANCY  To:02008000  Ta: 0020801727

Tél : 03.83.28.78.79

rnct regum-alEratboriEvaanadss I

téger des rayures avec des sets de table. i
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A HABITAT

TERRASSE CHAUFFEE, SVP !

Pour profiter de sa terrasse tout au
long de I'année, mieux vaut I'équiper
d’'un systeme de chauffage.
Cheminée, radiateur mural ou
encore parasol chauffant...:
découvrez ce qu'il se fait de mieux
dans le domaine.

arce que laterrasse est devenue une

P piece supplémentaire de la maison,

il est bon d’en profiter un maximum.

Grace a un chauffage extérieur, il ne sera

plus nécessaire de rentrer dans le salon dés

la tombée de la nuit ou en-dehors de la sai-

son estivale. Des journées fraiches de prin-

temps aux douces soirées d’été, la terrasse

est désormais un lieu ou il fait bon vivre
constamment.

¥ Chauffage infrarouge Heatstrip,
apartir de 735,54 € - www.lustra.fr

Naturel

Le systeme de chauffage qui s'integre le
mieux sur les terrasses traditionnelles est
sans aucun doute la cheminée d’extérieur. A
mi-chemin entre le confort de la maison et
I'aspect nature du jardin, elle rappelle I'am-
biance feutrée des feux de camp et les joies
des colonies de vacances. Sans conduit,
elle arbore désormais un look de brasero
futuriste dont les courbes géométriques se
dressent fierement vers le ciel. Mobile, elle
se pose sur un meuble ou au centre du salon
de terrasse, offrant un magnifique spectacle
aux convives qui peuvent alors admirer le
jeu des flammes. Pour évacuer la fumée et
limiter la stagnation de dioxyde de carbone,
il est nécessaire de bénéficier d’'une aération
optimale. Si le bois est le matériau de prédi-
lection des cheminées, il est de plus en plus
remplacé par le bio-éthanol qui chauffe via
un braleur. La encore, le poéle prend place
sur un meuble ou s’encastre sur une table.

2PACONSEIL

-Plus de 20 ans a votre service

Nouvelle adresse et salle d’exposition :
150, rue Edouard-Michelin

54710 FLEVILLE-DEVANT-NANCY
Tél. 03.83.47.03.98 - www.2pconseil.com

S

Je souhaite recevoir la visite d’un conseiller
pour une étude gratuite concernant :

(1 Le ravalement de facade

(1 La rénovation de gouttiére

(1 La rénovation de toiture

[ Lisolation

(1 Autres

Controle S
avec caméra

thermigue

| 7 Seigneurie

B

B

B al



W Parasol chauffant au gaz Favex, 395 €
www.delamaison.fr

Le chauffage par infrarouge (ou halogéne), sous forme de panneaux

radiants électriques et muraux, permet également de bénéficier
d’une chaleur saine et naturelle, sans pollution grace au rayonne-
ment thermique. Il ne réchauffe pas I'air ambiant, mais seulement
les objets solides.

Populaire

La majorité des terrasses chauffées disposent d’'un appareil d’ap-
point, seulement utilisé en cas de besoin. Dans la plupart des cas, il
s’agit d’'un chauffage a rayonnement, et non pas ambiant, qui apporte
de la chaleur dans une zone définie - les pieds sous la table restent
généralement au frais ! Le modele le plus courant sur le marché est le
parasol chauffant, a gaz ou électrique. Dans le premier cas - celui qui
est d’'usage chez les restaurateurs -, un brasero a gaz relie une bou-
teille de propane ou de butane a une sorte de chapeau métallique. Il
permet de chauffer un rayon de quinze métres en moyenne. Leffica-
cité de sa version électrique, reliée a un cable d’alimentation, est un
poil inférieure, mais beaucoup plus écologique car elle ne rejette pas
de CO2 Qu'ils soient sous forme de ventilateur, de lampe au plafond
ou mural, les chauffe-terrasses électriques sont souvent préférés
aux modeles a gaz, car moins compliqués a installer, faibles consom-
mateurs d'énergie et plus sécurisé. Sur le méme principe que 7

Plus de 20 ans d'expérience
au service de votre projet...

Nos dessinateurs
élaborerons pour vous
un projet sur mesure

MAISONS ECR

ECR vous apporte
toutes les garanties constructeur
La garantie remboursement
La garantie livraison
La garantie parfait achévement
La garantie de bon fonctionnement
La garantie décennale
Lassurance dommage ouvrage

CONSTRUCTEUR DE MAISONS INDIVIDUELLES

ZA domaine Saint-Aignan - BLAINVILLE-SUR-L'EAU - www.ecr54.fr - 03.83.75.08.35

& |



A HABITAT

le brasero, on trouve des générateurs d’air
chaud : le braleur, enfermé dans un cylin-
dre en acier, est cette fois accompagné d’'un
ventilateur électrique qui souffle I'air chaud
dans la direction de son choix.

Moderne
Parce que certaines terrasses servent aussi
de potager, une source de chaleur peut aussi

¥ Cheminée d'extérieur mobile de jardin
Weber, 249 € - www.delamaison.fr

bonne alternative pour éviter la formation
de gel. Pour un chauffage plus respectueux
de la planete, il est possible d’intégrer des
panneaux solaires sur le toit de la terrasse,
souvent plus exposée aux zones d’enso-
leillement. Le chauffage a base de fibre de
carbone permet lui aussi de sacrées écono-
mies d’énergie. En outre, il chauffe sur une
distance de 4 métres, ne rejette pas de subs-
tance nocive et possede une durée de vie
d’environ 10 000 heures. Certaines lampes
chauffantes a fibre de carbone bénéficient,
en plus, de gadgets futuristes : écran LCD

étre utilisée pour préserver les plantes des
températures hivernales. On se procure
alors un chauffage de serre, soit un radia-

et port USB permettent notamment d’y
brancher un baladeur mp3 ou un téléphone
portable... H

teur électrique chauffant. Faciles a déplacer
et sans fumée, ces appareils ont la particu-
larité de faire circuler I'air froid et de limiter
ainsi les moisissures. En I'absence de prise
électrique sur la terrasse, le poéle a pétrole,
économique et facile d'utilisation, est une

* exemples de produits et de prix a titre indicatif.

Envie d'électroménager (s
de qualite

de livraison,

installation et enlevement

a petits prix

Arrivage d'Occasion 1er Choix :

des anciens appareils a domicile

Lave-linge
apartirde

Rosiéres, Candy, Whirlpool...
30% moins cher que le prix neuf !!!
Large choix, stock limité !

99\

Réfrigérateur
apartirde

5/7 rue Guilbert de Pixérécourt - NANCY
Tél. 03.83.37.58.59

99€"

Cuisiniere
apartirde

.etaussi*:
congélateurs, hottes, plaques de cuisson, fours encastrables,
seche-linges, lave-vaisselles...

Du lundi au samedi (9h-12h/14h-19h)
Proche Karting Oberlin « Tram : arrét St Georges
Bus ligne 141 : arrét Oberlin

89€"

@ envie

L'électroménager rénové.garanti




AUTO A

PUBLI-REPORTAGE

LANOUVELLE OCTAVIA
‘HABITUEZ-VOUS A 'INCROYABLE”

gne dynamique et moderne, ses rangements
bien pensés mais aussi sa grande sécurité.

Lesprit de lagamme Octavia reste cependant
I3, et il N’y a qu’a voir le volume offert par le
coffre : 590 litres. Enfin une berline offrant
un habitacle confortable sans faire I'impasse
sur le coffre. Un « détail » qui prend toute son

)
<
o
S
>

i
o

importance quand on part en vacances a plu-
sieurs, chargés de valises !

Belle surprise que nous a fait

en mars Skoda en dévoilant aux
habitants du Grand Nancy la
nouvelle Octavia. Une spacieuse
berline qui, tout en respectant les
codes de la maison, étonne par sa
modernité et ses astuces.

Tout a été revu : nouvelle plateforme chas-
sis offrant plus d’espace aux places arriéres,
nouveaux moteurs essence 1,2L TSI. 105cv,
1,4L TSI 140cv, 1,8L TSI 180cv disel : 1,6L tdi
105cv, 2L tdi 150cv boites manuelle ou auto-
matique DSG, et de nombreux équipements :
reconnaissance automatique des panneaux,

start and stop, récupérateur d’énergie au

Clest I'actualité du moment. Apres avoir été
la révélation Skoda au dernier salon automo-
bile de Geneéve, la nouvelle berline Octavia
s’est installée a la concession de la Sapiniere
depuis le 17 mars dernier. Un tres beau pro-
duit qui a séduit Lorraine Magazine par sa li-

©E.M.2013

freinage, clim auto bi zone, gps écran 20cm
tactile, multimédiaintégré ...

Des nouveautés a venir

Skoda vient de dévoiler la nouvelle berline,
mais c’est toute lagamme Octavia qui bénéfi-
cie d’'une évolution : le combi suit en juin (les
amateurs l'auront aussi remarqué au salon
de Genéve), puis les versions 4x4 et Scout
ainsi que les versions RS seront déclinées
progressivement et promettent une année
2014 tout aussi riche que 2013.

Abordable

Dans le contexte actuel, parler argent est plu-
tot ... important. La marque revendique des
prestations de familiale au prix d’'une com-
pacte pour cette nouvelle Octavia. La belle
se laisse apprivoiser a partir de 17 850 € !
Aessayer sans tarder ! Il

¥ Concession Skoda, 4 rue du Saulnois,
54520 Laxou ® www.sessa-auto.fr

SIMPLY CLEVER

Jous a l'inc

249 €

Leaararsaa .
Erzignas =

Habituez

Nouvelle
SKODA Octavia

4 AN

LA Wi B8 mesa. ¥l maatig de |30
Bin eeeadit vy oragmga i

ILY A TOUJOURS QUELQU'UN DE BIEN DANS UNE SKODA.
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f AGENDA

De nombreuses animations
et festivités vous sont proposées
les

Découvrez les plaisirs de la ferme en
MEUI -

RTHE-ET-MOSELLE

« BIENVENUE A LA
FERME »

Les 13 et 14 avril

Portée par la Chambre
d’Agriculture, propose de
faire découvrir les fermes de
Meurthe-et-Moselle.

Les fermes participantes sont :

« DOMAINE DE LAMBROISIE
- Toul - Samedi 13 avril et
dimanche 14 avril -de 9h a 18h30
- Découverte des nouvelles
cuvées...

o LESFLEURS ANGLAISES

- Eulmont - Dimanche 14 avril -
Rendez-vous a 14h30

- Randonnée botanique sur
inscription - Visite de la ferme
maraichére BIO et dégustation
- Exposition culturelle

o LE MENIL SAINT MICHEL -
Flavigny sur Moselle

Samedi 13 avril-de 10ha 12h et
de 14ha 17h Visite de laferme
équestre - Atelier de pansage,
approche sensorielle - Baptéme
de poney

o ALTIPLANO ET FERME DES
GRIVES - Courcelles

Dimanche 14 avril - de 10h
a18h-Visitede laferme:

alpagas, veaux, vaches ... - Repas
campagnard sur réservation

- Vide-grenier dans le village -
Marché campagnard

* MAISON DE LA MIRABELLE

- Rozelieures - Samedi 13
avril-de 13h30a 17h - Visite
commentée sur la production de
mirabelle - Visite de la distillerie
- Dégustation de produits a base
de mirabelle

Ouvertures
d’ateliers d’artistes :
Ouaa - Nancy

Lassociation Tekhné et la Ville
de Nancy vous invitent a une
rencontre dans les ateliers de
création de Nancy et sarégion
proche, les 20 et 21 avril 2013.
> www.nancy.fr

Ce sont au total, plus de 200
peintres, graveurs, sculpteurs,
plasticiens, installateurs,
vidéastes et photographes qui
vous accueillent dans des lieux
les plus divers. Chaque artiste,
ouvrant son atelier, son grenier,
son lieu de production... invite
dans ses murs un ou plusieurs
artistes de son choix venant
d'origines et de régions diverses.

< ™

L, Gl - lHg

T 1
L____ N ~K L o}

SION, LA GALLO-
ROMAINE

La 7 avril de 10h a 18h

Site départemental de Sion
Accés libre -0383 251485
www.sion.cg54.fr

Site de Sion 13, rue Notre-
Dame 54330 SAXON-SION

Plongez dans le passé gallo-
romain du site de Sion, avec
I'association La cité des Leuques.
LaXXllelégion romaine présente
son camp et son organisation
quotidienne : allumage du feu,
fabrication de la farine, montage
de latente papilio, présentation
des objets personnels du
légionnaire. Assistez aux
différentes manceuvres et
positions de lalégion ; enfilez
latenue du légionnaire et
manceuvrez avec le centurion...
Larmée est accompagnée de

ses artisans et leurs échoppes.
Découvrez et participez aux
différents ateliers de tissage,
teinture, cuisine, taille de la pierre,
poterie et vannerie.

© Lacité des Leuques

O Le Petit Comptoir
Cuisine de terroir revisitée

A deux pas du chdteau de Lunéville,
le Petit comptoir vous propose une
cuisine généreuse et délicate dans
une ambiance conviviale. Quelques
spécialités: pain perdu d’escargots
a 'ail des ours, supréme de pintade
écume de cameline, petit Lorrain.
Salles pour séminaires et groupes.
Parking privé avec I’hGtel Les Pages.
Fermé samedi midi et dimanche soir.

5, Quai Petits-Bosquets
54300 Lunéville
80383731455
www.hotel-les-pages.fr

Pompes Funebres - Marbrerie - Prevoyance Obséeques

ROC-ECLERC

HPE | =
T

le 03.83.55.55.55.



i CINEMA

03/04/13 - Film Américain - Thriller
Steven Soderbergh Rooney
Mara, Jude Law, Catherine Zeta-Jones
Jon Banks est un psychiatre
ambitieux. Quand une jeune femme, Emilie,
" le consulte pour dépression, il lui prescrit
f ]I un nouveau médicament. Lorsque la police
trouve Emilie couverte de sang, un couteau
alamain, le cadavre de son mari a ses pieds,
sans aucun souvenir de ce qui s’est passé, la réputation du docteur

Banks est compromise...

03/04/13 - Film Francais - Drame
Anne Fontaine Naomi
Wiatts, Robin Wright, Xavier Samuel
Lil et Roz vivent en parfaite
osmose avec leurs deux enfants, deux
jeunes garcons a la grace singuliére et qui
semblent des prolongements d’elles-mémes.

Les maris sont absents. Inexplicablement,
chaque femme se rapproche du fils de
I'autre, nouant avec lui une relation passionnelle.

10/04/13 - Film Sud-Coréen - Drame

-'i;. x 1 Kim Ki-duk

Min-soo Jo, Ki-Hong Woo

Lee Jung-Jin,

Abandonné a sa naissance,
Kang-do est un homme seul qui n'a ni
famille, ni ami. Recouvreur de dettes
g '[ i sans pitié et sans compassion, il menace
ou mutile les personnes endettées dans
un quartier destiné a étre rasé. Un jour,
Kang-do recoit la visite d’'une femme qu'’il ne connait pas et qui lui dit
étre sa mere. Pour la premiére fois de sa vie, le doute s’installe en lui...

10/04/13 - Film Turc - Drame

Emin Alper Tamer Levent,

Reha Ozcan, Mehmet Ozgiir
Au pied de collines rocheuses, Faik

meéne une vie de fermier solitaire avec son
métayer et sa femme. Quand arrivent de la
ville son deuxieme fils et ses petits-enfants,
il les met en garde contre les nomades qui

traversent la région. Tandis que se déroulent
les vacances, la menace rode, silencieuse et invisible.

10/04/13 - Film Italien - Drame

L Marco Bellocchio Toni

Servillo, Isabelle Huppert, Alba Rohrwacher
Le 23 novembre 2008, I'ltalie se

déchire autour du sort d’Eluana Englaro, une
jeune femme plongée dans le coma depuis
17 ans. Lajustice italienne vient d’autoriser
Beppino Englaro, son pére, a interrompre
I'alimentation artificielle maintenant sa

fille en vie. Dans ce tourbillon politique et médiatique les sensibilités

s'enflamment, les croyances et les idéologies s'affrontent.

JEU-CONCOURS

En partenariat avec I'UGC Ciné Cité Ludres

50 PLACES* A GAGNER
pour « PROMISED LAND »
mardi 16 avril - 20h a Ludres

OU EST HERCULE ?
Quvrez I'ceil, il peut étre caché
n'importe ou. Article, photo,
pub, aucune cachette ne lui
échappe et ne lui est interdite !

nnés parmi les bonnes réponses et avertis par email.

UGE

Jouez sur lorrainemag.com |

soit 25 place:
Les gagnants

JEU-CONCOURS

En partenariat avec le Casino de Bussang

10 PLACES VIP* A GAGNER
pour « ERIC BAERT »
samedi 27 avril - 21h
Casino de Bussang

Le Gentleman
Imitateur aux
200 voix

en One Man
Show !

Les gagnants seront sélectionnés par tirage au sort et prévenus par email.

*soit 5 places pour 2 personnes

Jouez sur lorrainemag.com -




Bélier (du 21 mars au 20 avril)
Amour: Vous ne serez gueére sur la méme longueur d’'onde que votre
partenaire. Mais vous devez prendre, ensemble, des décisions concer-

nant votre vie familiale. Travail-Argent: Vous aurez I'occasion de prou-
ver votre efficacité et détermination sur le terrain. Santé: Vous avez
enfin décidé de manger des fruits. Excellent pour la forme.

Taureau (du 21 avril au 20 mai)

Amour: Vous profitez du climat d’'insouciance qui régne autour de vous.
Clest la joie de vivre, qu'elles que soient les préoccupations. Travail-
Argent: Vous jouerez a fond la carte de la diplomatie. Santé: Ne négli-
gez pas une petite remise en forme. Prenez des vitamines naturelles.

Gémeaux (du 21 mai au 21 juin)

Amour: Vous pourrez organiser vos relations sentimentales comme
vous l'entendez. Quelques problémes domestiques peuvent sur-
gir, mais vous les solutionnerez rapidement. Travail-Argent: Si vous
devez traiter des affaires délicates, attendez un peu, méfiez-vous
des projets réalisés a la va-vite. Santé: La tension est a surveiller.

Cancer (du 22 juin au 23 juillet)

Amour: Le partenaire affectif pourrait étre demandeur, faire
quelques reproches, bref, se sentir mal aimé. Soyez a I'écoute,
plus que jamais. Travail-Argent: Vous ressentez la nécessité de
changer, de modifier vos relations avec votre entourage pro-
fessionnel. Santé: Votre nervosité influe sur vos intestins.

Lion (du 24 juillet au 23 aodit)

Amour: Vos désirs de bonheur sont sans limite et le partenaire pourrait
avoirdumalavoussuivre.Travail-Argent:Oscontraintes,vosresponsabi-
lités,vosobligationsvoussemblentlourdes, et pourtant,vousyferezface
sansprobleme.Santé: Faites une cure de vitamines pour vous dynamiser.

Vierge (du 24 aoiit au 23 septembre)

Amour: Vous devrez attendre encore un peu avant de voir votre
relation amoureuse prendre un tour plus passionnel. Travail-
Argent: Vous aurez I'avantage d’'une audace exceptionnelle. Santé:
Vous bénéficiez en ce moment d’une protection extraordinaire.

Balance (du 24 septembre au 23 octobre)

Amour: Les relations sentimentales passent au second plan. On
a l'esprit et le coeur ailleurs. C'est le cercle des amis qui procure
épanouissement et joie de vivre. Pourquoi pas ? Travail-Argent:
Vous étes inspirés et vous pourriez méme bénéficier d'intui-
tions qui assurent votre autorité. Santé: Vous étes en forme.

Scorpion (du 24 octobre au 22 novembre)

Amour: Votre partenaire semble distant et il s'éloigne de plus en plus
de vous. Rétablissez vite la communication. Travail-Argent: Vos pro-
jets d’avenir seront prioritaires. Santé: Nagez, courir, marcher, vous
ferait le plus grand bien, faites un choix, votre corps vous le réclame.

Sagittaire (du 23 novembre au 21 décembre)

Amour: Vos sautes d’humeur dérouteront votre partenaire, qui ne saura
plus a quel saint se vouer. Travail-Argent: Des événements imprévus
et un surcroit de travail risquent de vous déstabiliser et de vous met-
tre en retard. Gardez votre calme et vous rétablirez vite la situation.
Santé: Belle énergie, mais ce n'est pas une raison pour vous surmener.

Capricorne (du 22 décembre au 20 janvier)

Amour: Période trés favorable aux intéressantes rencontres sen-
timentales. Les célibataires pourraient dénicher I'Ame sceur cette
fois. Travail-Argent: Le moment semble bien choisi pour penser a
diversifier vos activités, surtout si vous exercez une profession libé-
rale ou commerciale. Santé: Vous pourriez soulever des montagnes.

Verseau (du 21 janvier au 19 février)

Amour: Redoublez de vigilance et d’attention, et ne laissez personne
s'interposer entre votre partenaire et vous. Travail-Argent: Réalisme
et pragmatisme seront vos atouts majeurs. Santé: Un petit régime
ne serait pas négligeable, vous vous sentirez mieux dans votre peau.

Poissons (du 20 février au 20 mars)

Amour: Trois pas en avant, puis quatre en arriere. Ce n'est pas de
cette fagcon que l'on peut arriver a progresser. Drole de maniéere
de voir les choses ! Travail-Argent: Ne soyez pas pour autant
fermé a la critique. Santé: Adoptez une meilleure hygiene de vie.

Restaurant

LE MAGASIN AUX VIVRES
5 avenue Ney 57000 METZ
0387 17 17 17 e www.citadelle-metz.com

TARTELETTE CONTEMPORAINE
MIRABELLE DE LORRAINE

Mousseline Vanille

Patissiere : -200g de lait -25g de sucre semoule -20g de poudre a creme -65g
de créme liquide -50g de jaunes -25g de sucre semoule -% gousse de Vanille
Mousseline Mirabelle : -120g de beurre -15 ml d’alcool de mirabelle

Réaliser une créme patissiere, puis ajouter le beurre pommade a la feuille et
émulsionner.

Pate Sablée Citron Vert

-120g de farine T45 -6g de levure chimique -2g de sel -80g de sucre semoule
-40g de beurre -40g de jaunes d’ceufs -% zeste de citron vert

Mettre les extraits secs dans la cuve du batteur. Rajouter le beurre en parcelles et
sabler. Ajouter les jaunes et le zeste. Débarrasser et réserver au frais. Etaler et couper
des rectangles de 15cm sur 3cm et cuire a 160°C 10min. Réserver a l'étuve.

Pulpe de Mirabelle a la Vanille

-250g de pulpe de mirabelle mixée -50g de sucre semoule -4g agar-agar
Cuire le tout 2min a ébullition

Mirabelles de Lorraine marinées aux deux citrons

Laver et égoutter les mirabelles puis les dénoyauter. Réaliser un sirop aux deux
citrons et verser sur les mirabelles.

Pastilles de glace royale :

-100g de sucre glace tamisé -20g de blancs d’'ceuf -Quelques gouttes de
vinaigre blanc -Colorant alimentaire vert

Meélanger le tout a la spatule puis étaler sur plaque et laisser sécher.

Sorbet Mirabelle

-500g de purée -150g de sucre -2g de stab -250g d’eau minérale -70g de
glucose atomisé

Chauffer l'eau, ajouter le sucre préalablement mélangé au stabilisateur et au

glucose et porter a ébullition. Verser sur les fruits, mixer et turbiner.

A ARl




Culinarion met
un chef en cuisine

P renez un grand nom des tables lorraines et une adresse de référence.

Les plus beaux outils de cuisine et I'art de s’en servir. Réunissez
I’ensemble et créez I'envie d’agiter les fourneaux.

A I'étage du magasin Culinarion, 8 rue Raugraff, la maitresse des lieux,
Anne Wucher, propose des cours de cuisine et dispense les meilleurs tours
de mains pour maitriser les plats du terroirs ou les techniques élémentaires
de la patisserie.

LE RETOUR DU CHEF

A ses cotés, cette année, Alain Gobert, un des chefs nancéiens les plus
réputés, qui officie depuis quatre ans au Luxembourg. Alain Gobert : un nom
qui rappelle aux plus gourmands de notre ville deux belles adresses : Le
Pavillon Anatole, a Laxou, souvent cité dans le guide Michelin jusqu’en 2000
ou le Cul de Poule, place de I'Arsenal, élu Bistrot de I'année en 2002 par le
guide Pudlowski.

Le grand chef revient donc sur ses terres nancéiennes pour dispenser son
savoir et sa passion aux cuisiniers en herbes.

ASTUCES AU FOURNEAU

Fort de ses cinquante ans d’expérience, il joue ainsi les professeurs de
cuisine : « Ce sont souvent des trucs simples : pour éviter de passer sa
soirée en cuisine quand on invite des amis, il suffit d'un peu d’organisation.
Apprendre a préparer en avance et a assembler au dernier moment », expli-
que Alain Gobert. Verrines raffinées, macarons, cuisine exotique ou italienne,
rien ne fait peur chez Culinarion. Pas plus que les enfants, souvent conviés
lors d’atelier spécialement adaptés.

Dans ces cours de cuisine, les stagiaires repartent avec le plat élaboré lors
du cours, une motivation supplémentaire pour épater la galerie ! ... ou a
déguster sur place.

B
Culinarion

f&uwmm mad Ne enel)

8, rue Raugraff « NANCY
03 83 37 20 38

www.culinarion-nancy.fr

Ouverture : Du lundi de 14h a 18h30

et du mardi au samedi de 10h a 18h30

© MaximeH

LES ATELIERS
CULINARION

AVRIL 2013
 VENDREDI 5 : ATELIER MACARONS (60€)
* SAMEDI 6 : « AUTOUR DE LA PATE A CHOUX » (39€)
o MARDI 9 : « LA CUISINE AU CURRY » (40€)
o VENDREDI 12 : CUISINE ITALIENNE (60€)
o SAMEDI 13 : MAGRET DE CANARD, TARTE CITRON (60€)
o MERCREDI 17 : TRIO DE VERRINES (60€)
o VENDREDI 19: FLAN D’ASPERGES, PROFITEROLES (55€)
o SAMEDI 20 : ATELIER MACARONS (60€)
e MERCREDI 24 :
BLANC DE VOLAILLE, SOUFFLE D’ANANAS (49€)
COURS ENFANTS - CAKE-POPS EN FOLIE ! (25€)
 VENDREDI 26 : TRIO DE VERRINES (60€)
o SAMEDI 27 : TARTES SALEES/SUCREES (40€)
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Vitte )’

excep’rl@nnelle :

Condlﬂnns mfos auv 03 29 OB T\
Vittel Spa - Parc thermal - BP 106 - 388(14 Vittel cede:

Web: www.thermes-vittel.com
* Hors promotions



