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eéDITo
DURABILITE INCLUSE

Décorateurs dans l'ame et néophytes de
bonne volonté, possesseurs d'intérieurs
avec ou sans extérieur, vintage addicts
et collectionneurs de pieces artisanales
se presseront prochainement, d'un seul
mouvement, au Parc Expo de Nancy. Objet de
leur empressement ? Le Salon Habitat Déco,
Métiers d'Art et Antiquaires, manifestation
d'ampleur qui réunit, cing jours durant,
200 exposants. Il sera, cette année, tout
tourné sur le développement durable et
ses indispensables corolaires : le reemploi
et la réutilisation (a ne pas confondre !),
le DIY et le fait main, le recyclage et la
seconde vie.. et autres realités entrées
dans le langage courant par nécessité
collective de changer de paradigmes. Le
rapport Brundtland deéfinit la durabilite,
au sens écologique, comme un « mode de
développement qui répond aux besoins du
présent sans compromettre les capacités
des générations futures a répondre aux
leurs ». En 2023, la durabilité est, pour
beaucoup d'organisateurs d'événements,
un principe non dérogatoire, une option non
discutable. Cette énergie des corps et des
esprits employée a « mieux faire » aboutit
a privilégier la qualité sur la quantité, a se
réinventer, et a créer chez les participants
des souvenirs tangibles, durables.

En 2023, le flou est has-been. Les
climatosceptiques définitivement enterrés
(ou presque), on laisse la simulation et
['hésitation au placard pour miser sur le
concret.

On pense aux jeunes générations, on
regarde vers ['horizon et on va de l'avant,
durablement.

@ Cécile Mouton

Laines, Lang Yarns, Knemke e DIC -

Fils, DMC - Boubons, - Rubans, » Tissus -
Formetunes €clain - Patrons : les BG, Atelier 8 anil,
Maison Fauve, Jkakee, Afelier, Scammit -
Dé’@éﬁ "La WG&Q&/W&/MW"

23 rue Raugraff
NANCY ¢ 03 832970 14

mercerieraugraff@hotmail.fr
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©Vincent Damarin ; Vincent D ‘ " inent‘Damarin

SALOIl HABITAT DecCo,
IMCTICRS D'ART &

AINTIOUAIRES

Il crée chaque année I'événement par sa diversité, sa pertinence et sa générosité.
Organisé par DESTINATION NANCY, le Salon Habitat Déco, Métiers d'Art &
Antiquaires revient du jeudi 2 au lundi 6 mars au Parc Expo de Nancy !

e - < L h L @Vincent Damarin
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Sur place, les simples curieux prennent connaissance des nouvelles tendances
pour la maison, les porteurs de projet y puisent des solutions clés en main,
fruits des derniéres innovations.

ette 5° édition du Salon Habitat Déco, Métiers d’Art &
CAntiquaires sera placée sous le signe du développement
durable, du réemploi et de la réutilisation de la matiére.
Durant 5 jours, les visiteurs profiteront de la présence de prés
de 200 professionnels a méme de répondre a toutes leurs
questions et attentes afin de consolider leur projet.

© Vincent Damarin

Acoté de 'univers Habitat Déco, qui réunira en un méme espace
des compétences complémentaires (celles des professionnels
du secteur de l'ameublement, de l'aménagement et de la
rénovation de l'habitat a la fois intérieurs et extérieurs),
les visiteurs retrouveront avec enthousiasme lallée des
galeristes, qui fait la part belle aux galeries d'art et artistes
confirmés. Fil rouge de ce salon 2023, l'art imprégne par ailleurs
la scénographie générale, et favorise la rencontre tout en

suscitant 'émotion, l'émerveillement et le questionnement.

CONFERENCES ET ATELIERS

« Comment intégrer la couleur dans votre intérieur ? »,
« Comment financer son projet énergétique ? », « Les déchets
mobiliers: de la source a la ressource », « Revisitez votre « chez
vous » pour 'adapter a votre mode de vie d’aujourd’hui »... Les
habitués du Salon redécouvriront |'espace-conférence, lieu
d'information et de pédagogie autour de thématiques clés.
Gratuites et sans inscription, ces conférences d'une durée de
30 a 45 minutes seront l'occasion d'évoquer différents sujets
de maniére concréte et détaillée.

EMMANUELLE RIVASSOUX EN INVITEE D’HONNEUR

Architecte d'intérieur, décoratrice et animatrice télé a succes,
Emmanuelle Rivassoux est l'invitée d’honneur de cette 5¢ édition du
Salon ! Elle interviendra lors d'une conférence, dimanche 5 mars a
15h30, dédiée aux derniéres tendances déco. S'ensuivra un moment
convivial fait d'échanges et d'une séance photo avec le public.

Vous serez également invités a mettre votre nouveau savoir en pratique,
a travers, notamment, des ateliers DIY zéro déchet. Organisés par la
Métropole du Grand Nancy, ils inviteront les visiteurs a fabriquer leurs
propres compost, produits cosmétiques et ménagers. Color'i, magasin
de loisirs créatifs, animera des ateliers ludiques et tout public.

NOUVEAUTE : UN POLE CONSEILS IMMOBILIER

Pour la premiére fois, un pdle-conseil immobilier permettra aux
visiteurs intéressés par le sujet de s'informer, et de trouver des
réponses a leurs questions grace a la présence d'un réseau de
spécialistes. En effet, au sein de cet espace dédié, des représentants
de Place Privée, 'agence nancéienne des belles adresses a vendre et
a louer, s'entoureront de partenaires experts et de professionnels du
secteur. A eux tous, ils apporteront des conseils avisés aux visiteurs
souhaitant mieux appréhender différents sujets relatifs a l'immobilier.

LE SALON DES ANTIQUAIRES

Au sein du salon Habitat et Déco, les Antiquaires disposeront
d’'un espace dédié. Cette année, une vingtaine d’exposants feront
découvrir aux visiteurs piéces rares, objets précieux et articles
de collection. Il sera confié a Pierre Bourgeois, professionnel
reconnu, le soin d'expertiser les objets les plus précieux parmi
ceux présentés, et de répondre aux questions des visiteurs
pendant toute la durée de la manifestation.

ALARENCONTRE DE BOUTIQUES DU CENTRE VILLE

Parmi les nombreux professionnels présents au Salon Habitat
Déco figureront des commerces nancéiens bien connus des

l'univers singulier, Oktoba Bougies, et ses bougies artisanales
et naturelles a base de cire de soja écoresponsable, Borayale,

1
1
1
1
1
1
I amateurs de décoration : Ver'autre chose, boutique cosy a
1
1
1
1
1 aux trouvailles déco uniques, ainsi qu'Artysse et ses créations
1
1

originales en papier froissé et plissé.

INVITEE D' HOMNMEUR

EMMANUELLE
RIVASSOUX

Architects d'intérieur,
décorotrice et onimalrice TY

Dimanche 5 mars
das 14h30

LorraineMagazine



enrTrerTiens avec...

BeaTRiICe curFr-inatT”Hieu
Directrice Générale de DESTINATION NANCY

A quels enjeux le Salon Habitat, Déco, Métiers d’Art et
Antiquaires répond-il ?

En premier lieu, il vise a générer du business pour nos
exposants. Les PME et TPME y trouvent un média puissant
et un public désireux de trouver son bonheur et de passer
commande. Cette édition 2023 est placée sous le signe de la
durabilité, engagement fort de DESTINATION NANCY. Evénement
éphémeére, ce salon est congu pour procurer des émotions
durables, que ce soit a travers 'univers éphémeére de Jean-No,
les Coups de Ceeur, les antiquités & le vintage. Emmanuelle
Rivassoux, architecte d'intérieur et décoratrice, informera les

visiteurs sur les derniéres tendances déco.

Le Salon accueille cette année plusieurs boutiques de
décoration nancéiennes. Que viennent-elle y trouver ?

En étant présentes sur 5 jours, elles gagnent en visibilité. Elles

ont également la possibilité de conqueérir un nouveau public,

venu d'autres horizons. Enfin, ce
salon est pour elles l'occasion
précieuse, notamment  en
sortie de crise, de retrouver et
d'échanger avec leur public dans

des conditions favorables.

Votre message aux futurs
visiteurs ?

Je leur dirai qu’ils n‘ont jamais

été déecus du Salon Habitat, Déco,
Métiers d'Art et Antiquaires, par
lequel, pour 5 euros, inclut l'entrée a trois salons et l'accés a
200 exposants proposant une offre variée. Il représente, pour les
porteurs de projet, un gain de temps conséquent, et pour les
autres visiteurs, 'occasion de s'ouvrir a des nouvelles tendances.

Jeudi 2 mars, jour de lancement, l'entrée sera a 2€ pour tous !

FRANCOIS WERNER

Président du conseil d’administration de DESTINATION NANCY
et Vice-président de la Métropole du Grand Nancy

Cette édition 2023 fait la part belle
au développement durable, au
réemploi. Comment cette thématique
imprégnera-t-elle le salon ?

Elle était évidente de par la nécessité de
développer une économie circulaire, travail
conduit a la Région comme a la Métropole.
Elle correspond également a une vraie
tendance de la clientéle, beaucoup plus
vigilante sur ces sujets. Les crises ayant
pour effet d’accélérer les transitions, cette

évolution des esprits est sorti renforcée de la crise sanitaire.

Comment l'organisateur, DESTINATION NANCY, fait-il
pour s'assurer la fidélité des artisans d'art invités ?

Le territoire métropolitain compte le double d'artisans d'art

par rapport a une métropole de taille équivalente. En la

a LorraineMagazine

matiére, Nancy n'est donc par un site
comme un autre. La Région et la Métropole
accompagnent les métiers d'art par un
soutien matériel, un accompagnement dans
la professionnalisation, et la participation a
des projets d'implantation tels que la Cité

du Faire.

Un mot sur cette Cité du Faire ?
Les artisans d’art ont besoin d'espace et
d’équipements, souvent mutualisables,
qu'ils n‘ont pas toujours les moyens de se
procurer. Ils cherchent également a croiser d’autres techniques,
d'autres savoir-faire. Partant de ce constat, la Cité du Faire,
projet porté par la Ville de Jarville, accueille des artisans d'art, et
leur donne accés a des espaces et équipements de production

mutualisés, dans le cadre d’'une démarche créative commune.
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LeS INETICRS D’'arT en maijesre

Lieu emblématique, I'espace dédié aux Métiers d'Art met en avant
des savoir-faire locaux, autour d’invitées d’honneur.

ristallerie, textile,
Ccéramique, facture
instrumentale, travail du
cuir, du métal... Organisé
en collaboration avec
la Métropole du Grand
Nancy et la mission des
Métiers d’Art Grand Est,
le Salon des Métiers
d'Art  réunit chaque
année une quarantaine |/ !
d'artisans d'art, artistes de la matiére aux différentes
spécialités. Pour les visiteurs, le Salon est I'occasion, rare,
de découvrir des métiers ancestraux, pourvoyeurs de
réalisations uniques. Pour les artisans et manufactures
présentes, cet événement d'ampleur est l'occasion de
mettre en lumiére des savoir-faire précieux.
C'est en 2018 que le Salon Habitat Déco, Métiers d'Art &
Antiquaires décide de créer un salon dédié aux Métiers
d’Art, rendant ainsi hommage a ['histoire et a la situation
géographique de Nancy et, plus largement, d'un territoire,
carrefour naturel de nombreux professionnels des
métiers d'art. Avec 2500 entreprises et professionnels
dont plus de 1200 en Lorraine, le Grand Est est en effet 'une des
régions les plus actives dans ce secteur d'excellence ouvert a
chacune et chacun, quels que soient son parcours, son age, son
niveau de diplomes. Parmi les 281 métiers d'art et spécialités
recensés, ceux de la décoration/aménagement seront présents
en masse au Salon des Métiers d’Art.

© Aurore Lambour

3 INVITEES D’HONNEUR

Etcen’est pasune, maistroisinvitéesqui
seront mises a 'honneur cette année !
Point commun d'Aurore Lambour,
Amandine Gollé et Clémence Gueib ?
Associer tradition, imagination sans
limites et démarche écoresponsable.
Ainsi Aurore Lambour met en scéne,
en sculptures, des insectes naturalisés
et ossements d'animaux. En utilisant
ainsi la mort comme matiére premiére,
elle vise a éveiller les consciences vis-
a-vis de notre irrespect pour notre
environnement naturel.

Amandine Gollé met a lépreuve le
métal, qu'elle martéle avec tendresse.
Graveuse s'inspirant des mondes
animal et vegétal, elle questionne
notre environnement a travers des
collections de piéces décoratives et
bijoux d'exception réalisés a partir
d'élytres d'insectes et de plumes
d'oiseaux.

Dernier éléement de ce triptyque d’artistes/artisanes, Clémence
Gueib manipule, elle, le textile. S'inspirant des cabinets de
curiosités, elle coud, brode des sculptures textiles hyperréalistes,
reproduisant linsecte ou lanimal. En interrogeant ainsi la
matiére, elle brouille volontairement les frontiéres entre le réel
et sa représentation. Ces trois créatrices exposeront ensemble
au sein du Cabinet de curiosités.

forme de bobines...

MATA MENTREL (TILKO),
COUP DE CEUR 2023

Designeuse et artisane d’art, Maia Mentrel présentera ses créations
uniques faconnées a partir de chutes d'entreprises locales
labellisées Entreprise du Patrimoine Vivant ; des reliquats qu'elle
recycle et apprivoise pour créer des éléments de décoration
uniques, dérivés du vivant. Pour peu qu'un matériau l'inspire, elle
passera, si néecessaire, plusieurs mois a développer de nouveaux
savoir-faire. Sa muse du moment ? Des fils de coton récupérés sous

LorraineMagazine a



UNIVeRS ePHemeRre :
TéTe-a-Tére Par jean-no

Immanquable du Salon, I’'Univers éphémeére, espace scénographique immersif
installé au coeur du Hall A, prendra cette année des allures de « Téte-a-téte »
par Jean-No, sculpteur lorrain.

haque année, DESTINATION NANCY met en place une
Cexposition éphémeére scénographiée au cceur du salon. Pour
cette nouvelle édition, les visiteurs découvriront « Téte-a-téte»
par Jean-No, piece monumentale unique. Artiste total, Jean-No
nous bouleverse par sa maniére de prendre le monde a bras
le corps, en donnant vie a des structures a la fois puissantes et
émouvantes mélant dentelles de fer, ombres qui dansent et feu
qui bouillonne.
A limage de l'ceuvre gigantesque qui focalisera a coup sdr
['attention des visiteurs, les sculptures de Jean-No
inventent un langage propre que chacun peut

comprendre. Elles puisent leur inspiration dans
une matiére (piéces patinées et acier récupéré)
qui, sous la main de lartiste, retrouve une
nouvelle vie. Trait d'union entre ici et
ailleurs, hier et demain, ces ceuvres
mouvantes et ambivalentes défient
les équilibres et affrontent, sans
fléchir, le temps qui passe. Sur
place, profitez de la présence de
l'artiste pour provoquer 'échange !

Le saviez-vous ? Notre région est l'une des mieux dotées en
matériaux durables et alternatifs, qu'il s'agisse du chanvre
de Champagne, du bois des Vosges, de la laine de mouton
de Lorraine, ou de la culture de la construction en terre en
Champagne et en Alsace et de la paille partout ou pousse
le blé. D'ou la présence, au sein du Salon Habitat Déco,
d'un espace dédié aux matériaux biosourcés, lesquels sont
pourvoyeurs de nouvelles solutions en faveur d’'un habitat
durable et responsable. Imaginé en partenariat avec le collectif
Biosourcés et Géosourcés du Grand Est (structure soutenue
par Envirobat Grand Est), il regroupera toutes les filiéres et
acteurs de la construction en matériaux naturels de l'Est de la
France (maitres d’'ouvrage, institutions, architectes, ingénieurs,
artisans et bureaux de contréle).

: :h".iishl

Précisons que la mise en scéne du projet présenté est signée
Procédés Chénel International. Entreprise spécialisée dans
la création, le développement et la distribution de matériels
et techniques responsables destinés aux concepteurs
d’expositions, de 'événementiel et de larchitecture
intérieure, l'entreprise basée a Vanves est engagée depuis
de nombreuses années dans un processus d'amélioration
constante, tant au niveau sociétal qu'environnemental.

Objectif pour DESTINATION
NANCY, elle-méme certifiée 1SO
20121 et Destination innovante
durable ? Faire connaitre et
promouvoir ces matériaux de
la Région Grand Est pour la
construction et la rénovation
des batiments... et ce faisant,
soutenir de nouvelles fagons
de consommer. Sur le sujet, les
visiteurs recevront également
informations précises et
conseils adaptés lors de
conférences dédiées.

Infos pratiques : Du jeudi 2 au lundi 6 mars 2023 au Parc Expo de Nancy, rue Catherine Opalinska - 54500 Vandceuvre-lés-Nancy « Horaires : du jeudi 2 au dimanche 5 mars de 10h a 19h,

et lundi 6 mars de 10h a 17h « Tarif sur place : 5€ (4€ en ligne), Tarif réduit : 2€ » Nouveau : journée découverte jeudi 2 mars, tarif unique a 2€

Programme, billetterie et informations sur : www.salonhabitatdeco-nancy.com e n Salon Habitat Déco, Métiers dArt et Antiquaires - Nancy

PUBLIREPORTAGE -PHOTOS © VINCENT DAMARIN, DESTINATION NANCY,DR



ATELIERS

GRATUITS, EN CONTINU TOUTE LA ]OURNEE, SANS INSCRIPTION

ATELIERS DIY ZERO DECHET
PROPOSES PAR LA METROPOLE DU GRAND NANCY

Conception des produits ménagers et cosmétiques et fabrication
de son propre compost.

ATELIERS CREATIFS - PROPOSES PAR COLOR'I

Atelier de modelage a la main: apprenez a modeler l'argile a la
main pour créer des formes simples et originales.

Atelier de pyrogravure : découvrez les bienfaits de la pyrogravure
pour la santé mentale et physique, et créez des objets décoratifs.

Décoration a la technique du pochoir : apprenez a utiliser des
pochoirs pour créer des motifs précis et répétitifs sur les bougies
-proposé par la Société Rayher.

Création d'un mobile (adultes et enfants) en utilisant des perles
ou des petits personnages en bois et des papiers de différentes
couleurs pour créer des motifs et des designs originaux animeé par
L'Atelier de Cerise.

Atelier de fabrication de savons : apprenez les techniques de
base de la fabrication de savons, comment utiliser des huiles et
des parfums pour créer des savons artisanaux.

ATELIERS ENFANTS - ANIMES PAR COLOR'I

Atelier manga : apprentissage de la création de personnages, de
decors, et de l'utilisation des couleurs pour les mangas.

Atelier de dessin : les enfants apprendront les techniques de
base du dessin, comme l'utilisation des couleurs, la perspective
et la création de personnages.

CONFERENCES

GRATUITES ET SANS INSCRIPTION, DUREE ENTRE 30 ET 45 MINUTES

11h30: Les matériaux biosourcés - Stéphane Guidat (Hall B)
14h30 : Comment intégrer la couleur a votre intérieur ?
- Kenza Sammari (Hall A)
16h00 : Le chanvre - Stéphane Guidat (Hall B)
16h45 : La terre crue - Francois Brun (Hall B)

11h00 : Comment financer son projet énergétique ?
- conseiller France Rénov ? (Hall A)

11h45: La paille - Stéphane Guidat (Hall B)

14h30 : Sensibilisation aux écogestes (quiz familial)
- conseiller France Rénov (Hall A)

15h15: Le réemploi - Association Remise (Hall B)

16h00: Le chanvre - Jean-Marc Garitan (Hall B)

11h00 : Comment intégrer la couleur a votre intérieur ?
- Kenza Sammari (Hall A)
11h30: Les matériaux biosourcés - Laurent Marciniak (Hall B)
12h00 : Les déchets mobiliers, de la source a la ressource (Hall B)
13h45 : Comment financer son projet énergétique ?
- conseiller France Rénov (Hall A)
14h00 : Le chanvre - Laurent Marciniak (Hall B)
14h30 : Revisiter votre “Chez-Vous” pour l'adapter a votre mode
de vie d'aujourd’hui - Sam Margulies (Hall A)
15h15: Sensibilisation aux écogestes (quiz familial)
- conseiller France Rénov (Hall A)
16h00 : Vendre ou acheter en VIAGER : pourquoi et comment ¢a
marche ? - Lionel Gonzalez (Hall A)

11h00 : Comment financer son projet énergétique ?
- conseiller France Rénov ? (Hall A)

11h00 : Le chanvre - Jean-Marc Garitan (Hall B)

11h45 : Sensibilisation aux écogestes (quiz familial)
- conseiller France Rénov (Hall A)

13h45: Comment intégrer la couleur a votre intérieur ?
- Kenza Sammari (Hall A)

14h00 : La paille par Etienne Maire (Hall B)

14h30 : Revisiter votre “Chez-Vous” pour l'adapter a votre mode
de vie d'aujourd’hui - Sam Margulies (Hall A)

15h30: Les 5 tendances déco du moment - suivie d'une séance
d'échanges et photos avec le public
- Emmanuelle Rivassoux (Hall A)

11h00: Le chanvre - Jean-Marc Garitan (Hall B)
15h00 : La laine de mouton - Jean-Marc Gaulard (Hall B)

suoorreuaIge Sad Juauaednodd
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LA INaison Dans Le rarc,
1 éTOoI1ILe eT 1000 PROIETS

Mus par une inventivité sans faille, Roxane et Charles Coulombeau
entament I'année 2023 auréolés d’une étoile Michelin, conquise
aprés seulement huit mois d’exploitation de La Maison dans le Parc.

“‘x_____________ _=""a [angoustine calamondin ~ Omble ikejime ka h |
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a reprise d'un eétablissement s'explique, a priori, par
Lplusieurs facteurs : l'envie d'une aventure vivifiante, une
opportunité commerciale, des attaches familiales, le prestige
d’'un établissement. Dans le cas de Roxane et de Charles
Coulombeau, l'opération reléve d'un hasard, devenu coup de
coeur. Respectivement nantaise et normand devenus travailleurs
nomades, ils ont posé leurs valises a Nancy en 2021, recrutés
par un chasseur de tétes. « Nous n’avions ici ni connaissances,
ni famille, ni projet précis. Mais en visitant les lieux, nous avons
eu un coup de coeur pour l'établissement », se souvient Roxane.
Demeure bourgeoise et cossue aux lignes modernes donnant sur
un parc arboré, située a deux pas de la Place Stanislas, la batisse
est effectivement charmante.

Mais reprendre suppose de « succéder a », et donc de prendre le
risque de la comparaison. Un sujet qui n'en a pas été un pour le
couple, d'un naturel peu enclin aux transitions douces. « Nous y
sommes allés forts, avons fait venir des collaborateurs d’Angleterre,
pris une attachée de presse, un graphiste, un photographe.
C’était une maniere, pour nous, de nous approprier le lieu sans le
dénaturer », explique Charles Coulombeau. On leur conseille de
conserver certains plats signature ; ils s'y refusent mais soignent
les habitués, immédiatement séduits par la finesse et l'inventivité
de leur proposition, et par le savoir-étre de l'équipe de salle.

¢C

JE ME FORCE A CREER SANS
CESSE, ET A RENOUVELER
TRES REGULIEREMENT LE
MENU POUR MAINTENIR
INTACTE, AU SEIN DE
L'EQUIPE, LA MAGIE DE LA
DECOUVERTE. ))

RENOUVELLEMENT PERMANENT

Début 2022, soit huit mois aprés la reprise, l'établissement
recoit une premiére étoile Michelin. « L'étoile vient recompenser
une démarche collective, et nous fait rentrer dans un cercle
significatif », confie Charles Coulombeau. Une « fierté » qu'il faut
désormais travailler a « consolider, et définir » pour « ne jamais
stagner ».

Gestion du portionnage, sensibilité au gaspillage et inventivité
régnent ici en maitres. Pour 'équipe de cuisine, l'apprentissage
est permanent, le patron ne jurant que par le changement,
seul rempart a l'ennui. « Je me force a créer sans cesse, et a
renouveler trés régulierement le menu pour maintenir intacte,
au sein de l'équipe, la magie de la découverte ». Le chef conserve
néanmoins quelques plats signature et valeurs sires, auxquels
appartiennent la langoustine et le tartare de bceuf aux noix.

LorraineMagazine a
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EN CREANT LA
RENCONTRE, NOUS
DEVELOPPONS NOTRE
RESEAU ET FAISONS
CONNAITRE LE
RESTAURANT. ))

n LorraineMagazine

VOLET EVENEMENTIEL

Roxane s'était destinée a la cuisine ; des comportements déplacés de chefs
formateurs l'en auront éloignée. Devenue directrice de salle, elle se réjouit
d'observer le réveil de la jeune génération, et la remise en question de certains
systématismes. Quant a Charles Coulombeau, il travaille chaque jour a rétablir
une vision optimiste du métier de restaurateur. « En plus d'étre un métier
passionnant, vecteur de rencontres et de brassage social, c’est un ascenseur
social incroyable ».

Passionneé, et jamais a court d'idées lorsqu'’il s'agit d’innover, le couple lancait,
fin janvier, leur propre food-truck, maniére de rendre la gastronomie accessible
et de varier les plaisirs (voir encadré). En paralléle, le restaurant accueille des
concepts événements : soirée de la truffe, du caviar ou autour des spiritueux
japonais, mais également diners et déjeuners a quatre mains. Le concept ? Un
chefinvité vient, avec son équipe, cuisiner sur place un menu élaboré ensemble
en amont, chaque chef cuisinant deux plats. Dernier a s'étre prété a l'exercice,
Quentin Pellestor-Veyrier, chef de cuisine chez l'Alter Native, restaurant du
chef triplement étoilé Gilles Goujont. De cette cuisine pratiquée en tandem,
Charles fait systématiquement profiter une tablée d’invités rassemblant chefs
et amis. « En créant la rencontre, nous développons notre réseau et faisons
connaitre le restaurant ».

i e o e e
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LE FOODTRUCK IZAKAYA

Inauguré fin janvier, le foodtruck de La
Maison dans le Parc propose une cuisine
d'influence franco-nippone, a manger sur
le pouce. A la carte, tempuras, brownies
au miso, ailes de poulet et, en vedettes,
des burgers (poulet teryaki, végétarien,
veau, poisson) proposés avec frites et
boisson pour moins de 20€ (et seuls, a
partir de 12€). Stationné de 11h30 a 14h00
a différents endroits de Nancy, le foodtruck
se sédentarisera le temps d'événements, et
sera privatisable sur demande.

Mardi : CAR Avenue MINI & Maxéville
Mercredi : Parking de France Elévateur
a Flavigny

Jeudi : Coopérative Welcoop a Brabois

Vendredi : Rives-de-Meurthe a ['Octroi
Samedi : Parking vers l'entrée centrale du
Leclerc de Frouard

La Maison dans le Parc « 3 rue Sainte-Catherine, 54000 Nancy « 03 83 19 03 57

» Informations et réservations lamaisondansleparc.com



L’ORIGAINI
S’expose aux PRCINONTRES

Du 25 février au 23 avril, L'Abbaye des Prémontrés, en partenariat avec
le Mouvement Francais des Plieurs de Papier (MFPP), explore I'Origami
a travers une exposition originale et des animations dédiées.

n n“
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ratique populaire appartenant a la fois a l'artisanat

d’art et a la création artistique, le pliage du papier
a suivi la route du papier et des hommes en prenant
differentes formes. Développé au 7e siécle au Japon, il reste
largement pratiqué aujourd’hui, et va en se complexifiant, se
technologisant.
C'est a cette histoire bimillénaire que l'exposition « Origami.
Art et pratique » rend hommage, rassemblant des pliages
contemporains autour de piéces historiques, de documents
originaux, d'ceuvres graphiques et d'objets de collection. Du
geste le plus traditionnel aux créations les plus actuelles, le

visiteur explore l'univers de l'origami dans toute sa diversité.

TR S, -

 Ninchat© Sébastien Limet -

AUX ORIGINES DE
LORIGAMI

Le saviez-vous ? « Origami »
provient des mots japonais
« oru », plier, et « kami »,
papier. Car c'est au 7e siecle,
au Japon, qu'apparait la
tradition des pliages a
signification  symbolique.

4 Onna fazoku Tama kagami, 1732

Ils sont utilisés lors de

cérémonie, ou  offerts

comme porte-bonheur. Ils n'apparaissent en Europe qu’au 19¢
siécle, dans les arts de la table et les vétements.

Dans les années 1960, les créateurs s'emparent de ces
techniques ; c'est 'apparition de l'origami créatif. Le recours
a létude mathématique fait évoluer les techniques de
conception. Trop complexes pour étre reproduits par d’autres,
certains origamis s'affirment en tant qu'ceuvres artistiques
originales, porteuses de sens. Technique star de créateurs
vedettes, l'origami fait désormais l'objet d’'expositions, de
museées et de collections dédiés.

DES ATELIERS DE MISE EN PRATIQUE

L'exposition sera associée a un livret jeu et a des visites
guidées, ainsi qu'a difféerents ateliers et espaces de mise en
pratique. Ainsi samedi 25 mars a 14h, Auréle Duda, artiste
origamiste et président du Mouvement Francais des Plieurs de
Papier animera un atelier d'origami pour adultes. Mercredi 29
mars a 14h, un atelier de reliure accompagnera les participants
dans la création d'un carnet associant feuillet cousu main et
couverture avec motif en relief. Samedi 1er avril a 14h, un
atelier invitera chacun a reproduire la technique développée
par 'artiste contemporain Simon Hantai : la peinture par le
pliage.

Mercredi 12 avril & 14h, les volontaires (préalablement inscrits)
apprendront a fabriquer du papier a base de papier recyclé.
Samedi 15 avril a 14h, l'atelier Fabrication d'images animées
ou agamographe aménera les 6-10 ans a jouer avec le papier
et les effets d'optique. Enfin samedi 22 avril a 14h, les membres
du MFPP multiplieront les rencontres et démonstrations
en vue de faire découvrir leur art et ses différentes formes.
Le méme jour a 15h, 'Abbaye des Prémontrés invitera le
public a découvrir l'univers du papier a travers des livres
extraordinaires.

Exposition visible du 25 février au 23 avril 2023 a lAbbaye des Prémontrés, 9 rue Saint-Martin a Pont-a-Mousson ¢ Accessible tous les jours sauf le mardi,de 10h

a 12h et de 13h30 a 18h. « Visites guidées les mercredis et dimanches a 16h (sauf le 9 avril) » www.abbaye-premontres.com
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cenrenaire Linvosces !

Linvosges, emblématique maison gérardmoise, féte ses 100 ans !
Le programme des festivités, déployé tout au long de I'année,
invitera a revenir sur un siécle d'artisanat, d’excellence et d‘innovation.

= Py

linvosges

- .
ot
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n février 1923, Charles Prudent implante a Gérardmer la
epremiére maison de vente au détail de linge de maison
blanchi sur pré. Elle est baptisée Le Lin des Vosges. Déja, la qualité
ne suffit pas: il faut innover ! M. Prudent fera donc de sa société
la premiére une pionniére de la vente par correspondance,
ce qui lui assure un rayonnement national, que confirmera
'ouverture de magasins a Nice, Cannes et Vittel. En 1931, Le Lin
des Vosges devient officiellement Linvosges et poursuit, dés
lors, une double ambition : proposer a la clientéle toujours plus
de services (broderies personnalisées, sur mesure) et étoffer
son offre (diversification des gammes, offre BtoB). En 2023,
Linvosges emploie 300 personnes, dont 200 a Gérardmer, ou se
trouve l'atelier de confection. La marque compte par ailleurs 41
boutiques en France, 1 magasin en Belgique et un e-shop.

LANATURE COMME SOURCE D’'INSPIRATION

Son inspiration, la maison Linvosges la trouve dans la nature,
déclinée au fil de collections créatives et élégantes, joyeuses
et généreuses, en privilegiant les matiéres naturelles et
écoresponsables, ainsi qu'une fabrication plus respectueuse de
'environnement (produits labellisés Standard 100 by Oeko-Tex®,
GOTS et European Flax®).

m LorraineMagazine

Profondément engagée, l'entreprise s'est engagée,
en 2021, a réduire son empreinte carbone, et figure
parmi les 15 premiers acteurs francais signataires de la
« Charte d’engagements pour la reduction de l'impact
environnemental du commerce en ligne ». Elle se
mobilise également aux cotés du fonds ONF-Agir pour la
forét, et de 'association Dons Solidaires®.

PROGRAMME FESTIF

Pour célébrer dignement un siécle de création,
d'excellence, et de préservation d'un savoir-faire
d’exception au cceur des Vosges, la Maison Linvosges
déploiera, jusqu’a fin 2023, un programme d’événements
festifs a Gérardmer déclinant, chacun a sa fagon, l'amour
du beau linge et d'une région : les Vosges.

Premier temps fort inauguré fin janvier en présence
du nouveau président-directeur général de la marque,
Patrick Pergament, une exposition rétrospective
retracant l'histoire de la marque, de ses origines a
aujourd’hui. Installée a proximité du magasin d'usine
Linvosges, elle permet au grand public d'approfondir ses
connaissances.

PHOTOS © LINVOSGES,DR
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UNE COLLECTION
ANNIVERSAIRE

Autre animation-événement prévue pour
marquer les esprits : l'envol prochain de
la premiére montgolfiere Linvosges ! Elle
sillonnera ensuite le ciel vosgien pendant
huit ans au moins ! Habillée aux couleurs
de la marque (le vert, rehaussé d'une
base blanche) et d'une fleur, symbole de
son ancrage territorial et du lien étroit de
Linvosges avec la nature, elle permettra a 8
voyageurs simultanément de (re)découvrir
les beautés du territoire, vues du ciel.

Et parmi les autres réjouissances attendues,
la participation a la cinquantiéme Féte des
jonquilles et au trés attendu défilé des
chars, le 16 avril prochain...

100z

D'AMOUR

DU BEAU LINGE

linvosges

Plus dinformations sur la marque et sur le programme des festivités sur

« Envolée poétique », « instants précieux » « couleurs
vitaminées », « histoires d'ailes », « Quintessence » ; « jolie
nostalgie »... Pour lancer les festivités de son 100¢ anniversaire,
Linvosges a imaginé une collection pensée comme un trousseau
d’antan. Une collection héritage qui fait la part belle au blanc
pur, aux finitions soignées, et qui intégre des motifs délicats
inspiration toile de Jouy, ainsi que des broderies raffinées.

HOTRE FERSE DE BLAKNCHIMINT SUR FRl AU BORD DU LAC oF Sfnanouan

www.linvosges.com

3 QueSTiOIlS a
jean-Louis
CHOTARD

Directeur du site
Linvosges de
Gérardmer

Linvosges féte ses 100 ans... Comment expliquer son
incroyable pérennite ?

Elle tient d'abord a nos produits, qualitatifs et innovants,
mais également a notre savoir-faire historique sur la partie
client. Rappelons que, dés les années 20, Charles Prudent
développait la vente par correspondance ! Je citerai ensuite
nos salaries, qui ont a cceur de se transmettre, de génération
en génération, des techniques et savoir-faire précieux. Enfin,
il faut des actionnaires qui soient moteurs du développement
de lentreprise, et des équipes dirigeantes ayant a coeur
d’accompagner et d’animer la démarche.

Comment l'attachement au territoire, revendiqué par
la marque, se manifeste-t-il ?

D’abord par son nom, « Linvosges » ! Il est la contraction
de « Le Linge des Vosges », nom original de la marque. De
plus, le siege social est installé a Gérardmer. En employeurs
responsables, nous faisons en sorte de proposer des
emplois suffisamment intéressants et pérennes pour
attirer des salariés jusqu'a cette ville certes touristique
et industrielle, mais située en fin fond de vallée. Nous en
sommes aujourd’hui le premier employeur, avec 200 emplois
sur place.

Un mot sur la collection anniversaire... Comment
a-t-elle été concue, imaginée ?

Nous ne sommes pas une jeune start-up qui ne fait que
du digital ! Nous avons une histoire, et c'est ce que nous
voulions montrer. L'idée était donc de reparcourir notre
histoire en se présentant comme ce que nous sommes :
une entreprise riche de son passé. Pour cela, nos designers
ont revisité d'anciennes collections, des dessins, des motifs,
pour les moderniser, et les actualiser.

@ Propos recueillis par Cécile Mouton
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HISTOIRE D€ VeRRe e INEeURTHe-eT-Iose11e
L’'aTCLIiCR BENOIT (1935-1969)

Un exposition proposée par les archives départementales de Meurthe-et-Moselle

2022 a été proclamée « Année internationale du verre » par ['Organisation des

nations unies. A cette occasion, les archives départementales de Meurthe- —
et-Moselle présentent jusqu’au 17 mars, une exposition sur l'Atelier Benoit, entreprise HISTOIRE 1
verriére installée & Nancy, principalement connue pour ses vitraux. S'appuyant sur DE VERRE i
un fonds d’archives privées conservé au Centre des mémoires Michel-Dinet, cette E"_"_"f"“'“'m

exposition invite a decouvrir 'envers des vitraux de notre département. Photographies, G

magquettes, cartons et objets d'atelier permettent de saisir les difféerentes étapes de
la conception et de la réalisation d'un vitrail. Des focus sur quelques églises dont
'entreprise a créeé les vitraux dans les années 1950 sont également proposés.

A découvrir au Centre des Mémoires Michel-Dinet, 2 rue Jean-Baptiste Thiéry-Solet a Nancy
Ouvert du lundi au jeudi de 9h a 17h30 et les vendredis de 9h a 16h30 « TéL.: 03 83 30 90 90

ART INODERINE 1950-2000, PaRiS-INOsSeLLe

L'Ecole de Paris investit le chateau de Courcelles.

.. by :'L“
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Le musée de Metz posséde une collection de sculptures,
dessins et gravures, ainsi que quelques tapisseries et plus
de 80 tableaux d’artistes ayant fait partie de ce mouvement
artistique majeur du Xxe siécle, et plus spécifiquement de la
Nouvelle Ecole de Paris de 1940 a 1970.

PHOTOS © VILLE DE MONTIGNY-LES-METZ,DR

Ces artistes sont majoritairement les
représentants de lart abstrait des
années 1950-1960 tels Hans Hartung,
Pierre Soulages, Arpad Szenes, Maria
Vieira Da Silva ou Roger Bissiére.
e Chateau de Courcelles de Montigny-lés-Metz  Cette exposition est organisée en
Lpropose le temps d'une exposition, un véritable  collaboration avec le Musée de la Cour
musée "hors les murs" a travers la présentation d'une  d'Or - Eurométropole de Metz.
collection d'ceuvres sur 'Ecole de Paris.
L'Ecole de Paris désigne l'ensemble des artistes, dont un A découvrir au Chateau de Courcelles de

grand nombre d'étrangers qui ont travaillé a Paris de 1900 Montigny-lés-Metz - jusquau 26 mars 2023
a 1960, faisant de cette ville un centre d'art de premier plan du vendredi au dimanche de 14h00 & 18h00 «
dans le monde. TélL:03 8755 74 74 » www.montigny-les-metzfr

a LorraineMagazine



Le LAaC DesSs cygnes
RevienT au ZeniTH pe nancy

hef-d’'ceuvre du ballet classique, le
CLac des Cygnes est de retour avec une
nouvelle tournée en France et en Europe.
Redécouvrez la passion amoureuse d'un
prince et d'une princesse-cygne dans un
spectacle inédit, avec une production
differente comme chaque année.

Ce ballet nous plonge dans la folle histoire
du Prince Siegfried et de la Princesse Odette.
Cette derniére est malheureusement prisonniére du célébre
sort du magicien Rothbart : elle se transforme en cygne le jour
et redevient femme la nuit. Seule la promesse d'un amour
éternel pourra la libérer de cet ensorcellement. Siegfried
promet alors a Odette de l'épouser lors du bal donné en son
honneur. Echapperont-ils aux fourberies de Rothbart et de sa

\H d
‘LUNEVILLE

Ewuﬂnhn

FANTAISIES

“wPALAIS

du 21 décembre 2022
au 30 septembre 2023

HQLEL.ARBAL!N

MRS CewmRE mEBIIIiZIiaiii w + @ede,
= MENEMENTS WETiONma T DR T LUNEVILLE

fille Odile ? Le Prince parviendra-t-il a sauver sa
promise ?

Créé en 1875 par le compositeur russe Piotr
Tchaikovsky, c'est en 1895 avec la reprise du
chorégraphe Marius Petipa que Le Lac des
Cygnes deviendra le plus grand succés classique
de tous les temps.

Entre Pas de deux, duos romantiques et Danse
des Petits Cygnes, les danseurs, accompagnés
par un orchestre, interpréteront tout en élégance
cette ceuvre magistrale. Symbole du ballet romantique, Le Lac
des Cygnes envolte et continue d’enchanter enfants comme
adultes.

Réservations sur FNACCOM & TICKETMASTER ¢ Jeudi 09 mars 2023
a 20h00 au Zénith de Nancy

SALLE DES FETES BERMIE BONVOISIN

LorraineMagazine
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a Féminité, une qualité infinie I
© Julie Peiffer Photographies 4 Prends ma forme © Julie Peiffer Photographies

ceLeBrarTe women
L’ INSPIRATION FAiTe Feimime(s)

Photographe de I'intime, Julie Peiffer dédie une exposition aux femmes qui
nourrissent sa créativité d’artiste. Ode a la puissance féminine, Celebrate women
est a voir jusqu’au 12 mars au sein du Chateau de Madame de Graffigny.
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PHOTOS © JULIE PEIFFER PHOTOGRAPHIES,DR

4 Vibration | © Julie Peiffer Photographies

Vus de l'extérieur, les photographes
semblent aller d'obsessions en

monomanies, de fils rouges en cailloux
semés. Cest en 2015 au lendemain
des attentats, que Julie Peiffer, entre
sentiment d'urgence et impératif de vivre,
commence a photographier Paris la nuit.
En paralléle, elle fait de la femme son
sujet de prédilection. Des comédiennes et
danseuses invitées a prendre la lumiére,
(les séries Panic Spaces et Chair Terre
ont été réalisées en collaboration avec
Aurélia Jarry), la photographe cherche la
nature profonde en les faisant « passer
d'objets a sujets ».

AUTOPORTRAITENFILIGRANE

Sur le plan personnel, elle vit une période charniére. Elle
divorce, déménage, est confrontée a la maladie. Alors elle
se questionne, veut comprendre qui elle est, de quel bois
elle est faite. Déclinées en séries, ses ceuvres évoquent
tour a tour le confinement (et Uemprisonnement), la
séparation (et la fin de 'emprise), la recherche d’identité
(qu'est-ce qu'étre adulte ? Etre femme ?). Des clichés qui
exhalent la créativité pure d'une artiste en recherche de
sens, en recherche du beau ; et qui dessinent, en filigrane,
ce que leur autrice s'est finalement résolue a y voir: un
autoportrait. « Il m’a fallu du temps pour admettre que ces
photos, prises de maniére spontanée, parlaient de moi, de
mes émotions a différents stades de ma vie ».

LA BEAUTE EN ACCROCHE

Armée de cette lucidité nouvelle, Julie Peiffer livre au
public, avec Celebrate women, sa vision de la femme en une
cinquantaine d'ceuvres mélant intime et sensibilité, trouble
et sensualité.

«Je n'ai jamais été aussi vulnérable qu'avec cette
exposition. Enfin, je ne me définis plus comme l'enfant
de, ou la femme de. En photos et en mots, j'affirme qui
je suis, et la facon dont je vois la femme : mysterieuse,
puissante et libérée ». La photographe exploite, la
encore, la beauté des corps. « J'utilise le beau comme
une premiere approche. Le regard de celui qui regarde
ainsi capté, le dialogue peut s’enclencher ».

“ L'histoire de la femme de Goncourt | © Julie Peiffer Photographies

Quant au choix des sujets — des comédiennes, des danseuses
- il nest pas anodin. « J'aime observer les femmes, ou qu’elles
se trouvent et qui qu’elles soient. Mais je ne fais poser que des
femmes qui connaissent et maitrisent leur corps, ce qui me
permet d'aller chercher ['émotion, 'authentique ».

Qu'ils apparaissent au cceur d'une forét, d'une machine a
laver ou derriére une vitre, qu'ils se dévoilent toniques ou
abandonnés, les corps féminins sont ici regardés, la puissance
de la femme, célébrée. Quid de l'aprés ? Julie Peiffer continuera
a mettre ses émotions en images, a s'interroger, a s'engager.
Série apres série, exposition apres exposition, elle confirmera ce
que cette exposition nous permet d'entrevoir : une photographe
puissante, doublée d'une femme inspirante.

Jusquau 12 mars 2023 « Galerie Chateau de Madame de Graffigny , Rue
Albert 1%, 54600 Villers-lés-Nancy » Visite de lexposition du mercredi au
samedi de 14h a 18h30, et le dimanche de 14h a 18h « Entrée libre et
gratuite « www.villerslesnancy.fr « 03 83 90 15 56.
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Le JARDIN DU INiCHeL 18°™M¢ TOUR

Le JDM féte ses 18 ans cette année, une majorité aujourd’hui affirmée qui nous
promet une édition exceptionnelle et pleine de surprises.

o - i i
P oy i ool

© gnikfr

présent bien installé dans son jardin aux couleurs
ade notes de musiques rock, hip-hop, pop, reggae et
électro, le Michel a dévoilé sa nouvelle programmation pour
le plus grand bonheur des festivaliers ! Tétes d'affiche et
jeunes artistes se partageront les 2,3 et 4 juin prochains la
scéne du JDM située entre Toul
et Dommartin-lés-Toul. En effet,
aprés 5 éditions passées sur le
boulevard Aristide Briand a toul,
le JDM a souhaité s'installer un
peu plus au vert de l'autre coté
de la Moselle prés du camping
pour offrir a ses festivaliers
plus d'espaces et proposer
de vastes aménagements
supplémentaires. Amis
campeurs rassurez-vous, vos
tentes resteront sur la zone

habituelle et vous serez

plus proche du site du festival.. ces changements nous
promettent donc de belles surprises pour un retour au
JDM originel avec son grain de folie qui en fait LE festival
incontournable de notre région.

A présent, plein feux sur la programmation qui nous promet
un anniversaire explosif, 18 ans représente I'émancipation, la
liberté, l'insouciance... et la folie. Préparez-vous et réservez
votre Pass sans attendre, cette grande boom restera gravee
dans nos esprits. « La Cabane » fait son grand retour, cette
scéne électro & Cie sous chapiteau va faire swinguer les plus
grands et ravir les plus jeunes.

Au programme coté grande scéne : surdosage rétrospectif de
rock et de reggae, agrémentés de hip-hop, pop, et d’électro
plus actuels. Des groupes explosifs, des artistes en devenir,
des belles découvertes musicales. Au programme, "Skip
the Use" sera l'une des tétes d'affiches le dimanche 4 juin,
Patrice, Danakil ou le groupe de métal californien Papa
Roach et encore Mademoiselle K.

2,3 & 4JUIN 2023 a Toul & Dommartin-les-Toul (54) * Points de vente : sur wwwijardin-du-micheLfr/billetterie «

Dans le réseau Francebillet : wwwifrancebillet.com  Dans le réseau Ticketmaster : wwwiticketmasterfr e Sur place,au tarif majoré a 42€ (dans la limite des quotas disponibles)

a notre billetterie installée a lentrée du festival (ouverture a 17h le vendredi et samedi, et 14h le dimanche)).

a LorraineMagazine
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DECOUVREZ La PROG compLrLerTe!

VEN.02 JUIN

GOGOL BORDELLO | PUNK - PATRICE
| REGGAE - DANAKIL | REGGAE -
YOUSSOUPHA | RAP - LA P'TITE FUMEE |
ELECTRO TRANS - MYSTICALLY | REGGAE
- LEGAL SHOT FT LASAI | SOUND SYSTEM -
DUB-STUY | DUB/STEPPA - BREEZAK BASS
| DUB & BASS D@D® | BALKAN / ELECTRO

MATMATAH | ROCK - SUZANE | POP -
STEVE'N'SEAGULLS | ROCK - BROUSSAI
| REGGAE - THA TRICKAZ | ELECTRO -
CHILOO | HIP-HOP - DUBMATIX | DUB - LE
BARD | ACID GUITAR - KAYNIXE | HIP-HOP /
ELECTRO - M.0.K.0. D) SET | ELECTRO/PUNK
VAINQUEUR DU TREMPLIN DU MICHEL

OUVERTURE DES PORTES : 15h00
E

PAPA ROACH | ROCK ALTERNATIF -
SKIP THE USE | ROCK - CALI | ROCK -
MADEMOISELLE K | ROCK - THE YOKEL
| POP FOLK - KALIKA | POP - SNAP
BORDER | ROCK ALTERNATIF - COLLECTIF
VIRGAE | ELECTRO - CIE ATOLL K. |
JONGLERIE BURLESQUE + ANIMATIONS

Stéphanie et Denis Tabouillot sont les chefs d’orchestre de ce bel

etablissement a

'esprit bistrot.

Le couple de professionnels

passionnés, secondé par une équipe motivée a acquis au fil des
années, une belle réputation. Denis, maitre restaurateur propose une
cuisine traditionnelle et délicate & base de produits frais et du terroir.

Possibilité de
bus.

seminaires, grand parking prive gratuit pour voitures et

5, Quai des Petits Bosquets - 54300 LUNEVILLE
TéL03 83731455

contact@lespageshotelir | www.hotel-les-pages.com
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LOUIS De Funes s’invire

a VIC-SUR-Sei1lLlLe

Avis aux fans de Louis De Funés, le géant du cinéma francophone s’installe a Vic-sur-seille !
Découvrez le parcours atypique de cette grande figure du septiéme art.

Loui ¥
.l

Funes
B LU
VIC-SUR-SEILLE

roduite par la Cinémathéque frangaise de Paris, ou elle
pa connu un grand succes, l'exposition Louis de Funés,
s'installe jusqu’au 28 mai a la Salle des Carmes de Vic sur
Seille. Articulée autour des sources d'inspiration, des ressorts
comiques et du génie burlesque du célébre « Gendarme de
Saint-Tropez », cette exposition permet de découvrir l'acteur
sous toutes ses facettes, a travers la réunion de prés de
150 ceuvres. QU'il s'agisse de la voiture du « Corniaud », du
costume iconique de « La Soupe aux Choux » ou de celui de
Rabbi Jacob, la scénographie offre également, photographies,
documents d'époque, sculptures, dessins et peintures qui
retracent le parcours de ce génie du cinéma francais.
C'est par le biais de nombreuses lettres et notes manuscrites,
photos etaccessoires de tournage (originaux et reproductions),
costumes, story-boards et bien entendu, de multiples extraits
et interviews, que l'exposition dresse un savoureux portrait
de celui dont la notoriété a largement dépasseé les frontiéres
de I'Hexagone.
Pour cet événement, les petits plats ont été mis dans les
grands en présentantaussi bien 'hnomme que l'acteur a travers
toutes ses facettes, du grand Louis De Funés ! L'exposition
montre et décrypte les sources d'inspiration et les ressorts de
la force comique de Louis de Funés, notamment a travers son
genie burlesque de l'observation, qui 'a conduit au sommet
du box-office a 50 ans.

a LorraineMagazine

Pluridisciplinaire, le parcours pose un regard thématique
sur le comique de lacteur, et s'affranchit d'un déroulé
chronologique pour mieux creuser les thémes propres a son
univers grace a un corpus varié d'ceuvres et de nombreux
extraits de ses films ponctueront le parcours de l'exposition.

PROJECTION DE 13 FILMS
AU CINEMA DE CHATEAU SALIN

L'exposition est accompagnée d'un catalogue, d'une
rétrospective de films a la Cinémathéque francaise
et d'une programmation paralléle de projections
d’'un cycle de 13 films hommage a Louis de Funes,
au cinéma de Chateau-Salins - salle St JEAN : « Le
Gendarme de Saint-Tropez » « La Soupe aux
Choux », « Le Corniaud », « La Grande Vadrouille »,
« La Folie des Grandeurs », « Les Aventures de Rabbi
Jacob », « Hibernatus », « L'Aile ou la Cuisse »...
profitez en l'entrée est gratuite jusqu’ au 14 mai 2023.

Jusqu'au 28 mai 2023 « Tous les jours,de 10h a 12h et de 14h a 18h (sauf
le lundi) ¢ Quverture les 1%, 8 et 18 mai ¢ Salle des Carmes, Vic-sur-Seille ¢
Tarifs : Enfant -12ans : 5€ - Adulte : 10€

PHOTOS © STEPHANE DABROWSKI,DR



NOUVEAU
CENTRE AUDITIF

proche de chez vous

Ce nouveau
centre
se distingue
par son
indépendance,
sa qualité de
services,
sa proximite,
sa facilité
d’acces,
son parking.

centre auditif Orellys

Orellys

Prenez rendez-vous au :

09.80.92.10.69

ol acrivez-nous sur : contact@orellys.fr
Du lundgi au wendredi : $h-120 ef 14h-18h

(Drellys

I liberTe o enTeiiolne

Muriel Cognot,
audioprothésiste D.E.

Prenez soin de votre
audition, et retrouvez
la libertée d’entendre !

Muriel Cognot, audioprothésiste D.E.,
vous invite dans son nouveau centre
d’audition au coeur du centre
commercial « La Cascade »
TOTALEMENT RENOVE & LAXOU

pour un bilan auditif gratuit !

ESSAI GRATUIT**
pendant UN MOIS chez vous

Offre
100% Santé
0€ reste a

charge

1 bilan
auditif

1 essai

GRATUIT SEARNL

et un chargeur ou un boitier TV OFFERT***

SUIVI ILLIMITE sans aucune limite de rendez vous.

* bilan non médical,
** essai gratuit pendont 1 mois. Sur prescriplion médicale. Yeir condifions dans votre centre.
*** Yair conditicns en centre.



JEU-CONCOURS €D

un SHOwW epousTourrant
DeéDie a PiDK FLOYD

The Australian Pink Floyd Show revient en France pour présenter #DarkSide 50 Tour
et sera au Zénith de Nancy le 19 février prochain.

‘occasion pour les fans de redécouvrir « Dark
Lside of the moon », le huitiéme album studio
de Pink Floyd qui fétera ses 50 ans cette année.
Depuis plus de 30 ans, The Australian Pink Floyd
Show s'attache a rendre hommage a l'ceuvre et a
l'esprit Pink Floyd. Plébiscité par le public, le groupe
a su réunir prés de 4 millions de spectateurs a
travers le monde et vendu 40 000 billets lors de sa
précédente tournée francaise en 2022 ! Un succes
reconnu et légitimité notamment par Nick Manson, membre
originel de Pink Floyd : « Les Australiens sont trés bons, peut-étre
méme meilleurs que nous sur certains morceaux ».

The Australian Pink Floyd Show a su s'imposer comme le plus
célébre des cover bands hommage a Pink Floyd, qui n'a eu de
cesse de se réinventer. Cest un véritable voyage conceptuel dans
le passé, la justesse de leur interprétation et leur scénographie
font l'unanimité auprés du public.

En 1996, lors du 50™ anniversaire de David Gilmour, The Australian
Pink Floyd Show était invité a jouer devant lartiste et ses amis,
Rick Wright les a méme rejoints sur scéne. Quel chemin parcouru
depuis leur premier concert a Adelaide en 1988 et tourné dans
35 pays !

Cette tournée anniversaire « Dark side on the moon » sera un
moment d'exception pour les fans, exaltés par le cover band qui
saura retranscrire a la perfection l'équilibre et la symbiose de cet
album au succés mondial vendu a 45 millions d’exemplaires. Cette
ceuvre majeure et déterminante, qui propulsa le groupe auprés
du grand public en 1973 avec le single Money, lui a offert enfin le
succés mérité. The Dark Side of the Moon figure parmi les albums
les plus acclamés par la critique de l'histoire, certifié 14 fois platine
au Royaume-Uni, et
resté presque 20
ans dans le Top 100
du Billboard. Clest
le plus grand succes
de Pink Floyd, et
l'un des albums les
plus vendus de tous
les temps.

Ce spectacle sera

© TARES Photographer

'apogée d'une
plongée dans un
univers psychédélique qui oscille entre jeux de lumiére et vidéos
de pointe, lasers et effets spéciaux, animations vidéo et écrans
LED futuristes, sans oublier les structures gonflables géantes qui
caractérisent l'esprit Pink Floyd. Une expérience live garantie !

Les fans de Pink Floyd en ont révé, The Australian Pink Floyd Show
l'a fait ! Le groupe reprendra l'album dans son intégralité et fera
revivre des morceaux tels que : « Money », « Time », « Us and
Them » ainsi qu'une sélection de morceaux emblématiques pour
se remémorer cette époque charniére et vibrer sur les morceaux
les plus marquants.

Le 19 février 2023 au Zénith du Grand Nancy ¢ Placement assis numéroté e
Réserver vos places sur FNAC.COM- DIGITICK- TICKETMASTER ou GDPFR

GAGNEZ VOTRE PLACE’ pour le concert de :
THE AUSTRALIAN PINK FLOYD SHOW

Dimanche 19/02 + au Zénith du Grand Nancy

jouez sur facebook/LorraineMagazine

a LorraineMagazine

* 2 entrées mises en jeu, soit une entrée par gagnant

PHOTOS © TAPFS PHOTOGRAPHER,DR




#DARKSIDE50TOUR
~ DARK|SIDE OF '|'"|-|E MOON DANS sniti” INTEGRALITE

19 FEVRIER 2023
ZENITH DU GRAND NANCY

VAV A

' INFOS & RESERVATIONS SUR [ERIEA
: m /Pm-"f ABEL-LW.ER ET PCINTS DE VENTE HABMUELS Fi60P WIGDP  mmimsremses



EUBLES LE SPECIALISTE
DU MEUBLE ET
RELOOKING

-

,ﬂﬁ\

Changement
de poignées FINITION
COMPLETE
intérieur des
meubles
également
Remise au
bois brut
en atelier
-
LB
\ . T : [ Relooking

,«A! s de meubles
tous styles

UNE FACON UNIQUE DE MODERNISER VOS MEUBLES OU
VOTRE CUISINE SANS LE COUT D'UN MEUBLE NEUF !

Présent
Hall A,
stand C22

LALON
HABITAT DHCO, MITIIRS O AET
& ANTHOUAIRES

74 6 pgans 219

RELOOKING MEUBLES

Il PONCAGE complet pour revenir
au bois brut sans utiliser de produits
type décapant

I FINITIONS par nos ébénistes avec
nombreuses teintes au choix laissant
apparaitre la veine du bois, y com-
pris & l'intérieur des meubles

Il ASPECT NATUREL (aucun produit
de type souscouche donnant un
aspect peinture)

B POSSIBILITE de modifier vos
meubles en atelier (changement de
pieds, incrustation de verre laqué,
changement de ferrures,...)

RELOOKING CUISINES

M FINITION COMPLETE
facade et intérieur des meubles

B DEMONTAGE par nos soins

I TRAVAUX en atelier et a votre
domicile

B POSSIBILITE de changer votre
plan de travail, crédence muradle...

Il CHANGEMENT de |'ancienne
quincaillerie par des poignées
moderne

GARANTIE D'UN RELOOKING
DE QUALITE PROFESSIONNELLE




Plus de
40 tables exposées

Bois, métal, céramique...

Nombreuses
ambiances et nouveautes
a découvrir

ATELIER 3.500 m?

MEUBLES & EXPOSITION

La Maison du Massif GPS 9 54210 VILLE EN VERMOIS
— RUE DE ST NICOLAS DE PORT

03 83 46 55 66
maison-du-massif.fr




© iStock
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Le ReTOUR en Force
DU INOBILICR Lague

Rendue ringarde par les styles de décoration empreints de nature, la laque
n'avait plus vraiment la cote dans nos intérieurs. Elle fait son grand retour
cette année, dans un style ultra-contemporain et coloré.

i les tendances déco du moment s'attellent surtout
Sé mettre en avant des styles authentiques, naturels
et épurés, c'était sans compter sur le grand retour du
mobilier laqué ! Clinquant, old school et moderne, il
réaffirme son caractére brillant dans nos intérieurs.
Disparu des radars déco depuis de nombreuses années
maintenant, il revient plus contemporain et design que
jamais. De quoi apporter un peu de fantaisie a notre
home sweet home...

L'emploi de la laque en décoration n'est pas nouveau !

Elle est en effet utilisée depuis des millénaires en Chine
et au Japon car elle permet de concevoir du mobilier
particulierement résistant et solide. Autrefois, cette résine
servait alors a sublimer les bois, mais aussi les poteries, pour
un rendu trés raffiné.

Ainsi, vaporisée en plusieurs couches sur un meuble en bois,
elle solidifie le revétement et prolonge la durée de vie des
meubles. C'est également une finition réputée pour étre facile
a entretenir. Et pour cause, un simple chiffon microfibre suffit
pour nettoyer des meubles laqués.

En paralléle de sa robustesse, la laque est appréciée pour
son esthétisme. En effet, cette finition permet de créer un
effet miroir et d'apporter de la lumiére a n'importe quelle
piéce de la maison. Elle est donc parfaite pour égayer des
recoins sombres, comme un espace bureau, une bibliothéque
ou une entrée. Elle

l'est d'autant

© Maisons du monde

plus si elle est associée a des couleurs vives et de caractére

comme le rouge, le bordeaux, le noir ou le bleu. Mariée avec
du blanc, la laque donnera en outre un air chic et élégant au
mobilier et aux accessoires. Sa capacite a refléter la lumiére
aidera également a agrandir visuellement les espaces. Sur
le mobilier, comme une table par exemple, elle permettra
encore de donner de la profondeur a une cuisine ou une salle
a manger.

Longtemps associée a un style art déco et a des matériaux
tels que le verre ou le bronze, la laque revient aujourd'hui
plus design que jamais. Se débarrassant de son image
quelque peu ringarde, elle séduit les designers actuels et
les amateurs de décoration audacieuse. En version glossy ou
patinée, elle accompagne les meubles en bois évidemment,
mais aussi les objets et accessoires en métal ou en acier.
On la retrouve également pour la premiére fois sur les
luminaires et notamment les lampes de table. De l'entrée
au salon, en passant par la chambre et méme la
cuisine, la laque prend un malin plaisir a se
glisser un peu partout dans la maison. Elle
sait se démarquer en s'appropriant des
associations colorées pleines de peps :
jaune, orange, vert et rouge lui apportent
un coté pop qui rappellera sans doute le design
des années 70. Vous l'aurez compris, la laque
impose son style sans modération. @ MK

LorraineMagazine a



un vent nornigue
SOUFFLEe SUR NOS 1INTERICURS

A la fois chaleureux, fonctionnel et épuré, le style scandinave régne
en maitre sur lI'univers de la décoration depuis de nombreuses années,
ou il fait désormais figure d'intemporel.

I‘nodernes, lumineuses, conviviales et confortables, la
déco scandinave et ses nombreuses déclinaisons,
du hygge au japandi, n'en finissent pas de nous séduire

saison apres saison ! Devenue incontournable, on la choisit
sans heésiter pour habiller notre home sweet home.

DES LIGNES EPUREES

Afin de créer une ambiance harmonieuse et apaisante,
le style scandinave privilégie les meubles aux lignes
droites, voire aux formes cubiques, avec un minimum
de fioritures et si possible des pieds coniques
incurvés. Loin d'étre austére, ce type de mobilier
créera un effet visuel trés agréable et aidera a donner
une impression d'ordre. Afin de dégager un maximum
l'espace, multipliez aussi les solutions de rangements
et optez pour des placards fermés afin d'entreposer
tous vos objets du quotidien - draps, vétements,
vaisselle, etc. Enfin, pour votre linge de maison et
VoS coussins décoratifs, préférez des tissus unis, sans
motifs ou simplement ornés de quelques dessins

géométriques. Un esprit minimaliste pile dans
l'air du temps !

LorraineMagazine

DU BOIS POUR RECHAUFFER

Matériau phare de la déco scandinave, le bois permet
d'insuffler a nos demeures un coté chaleureux et authentique
cher aux pays du Nord, tout en ayant de remarquables qualités
d'isolation thermique. On mise donc sur ce dernier pour nos

meubles mais aussi pour le sol, notamment avec le parquet.
Toutefois, oubliez les essences sombres et optez plutdt pour
des bois clairs ou blonds, comme le pin ou le bouleau.

UNE PALETTE NEUTRE

Sobre et elégant, le style scandinave fait la part belle
aux teintes neutres, comme le gris, le taupe ou le beige,
de préférence dans des nuances claires, mais c'est avant
tout le blanc qui remporte tous les suffrages, grace a ses
capacités d'illuminer et d'agrandir l'espace. On en recouvre
donc les murs et le mobilier, mais aussi les objets qui
boostent le potentiel cosy de notre intérieur, comme les
tapis en peau de mouton et les plaids moelleux. N'hésitez
pas cependant a rehausser le tout de quelques touches
de couleur dans la nuance de votre choix, afin d'éviter de
donner une impression de froideur ou de fadeur.

PHOTOS © ISTOCK,DR



UNE ATMOSPHERE LUMINEUSE

Afin de maximiser la luminosité dans votre intérieur, laqué et bois, des lampadaires a trois pieds avec abat-
favorisez la lumiére naturelle avec de larges baies vitrées et jour ainsi que des luminaires d'appoint. Enfin, pour une
des fenétres grandes ouvertes durant la journée. Multipliez ~ ambiance feutrée 100 % cocooning, allumez dés la nuit
les sources d'éclairage avec des plafonniers mélant métal  tombée des bougies dans vos piéces a vivre. @ LaurenRicard

SALOI
GRee1 expPo

Green Expo est LE salon dédié a vos jardins, vos
terrasses, vos balcons. Partez a la rencontre
des professionnels de lhorticulture, de
'aménagement extérieur, de la création d’espaces
verts, de l'outillage etc...

Ce salon sera un grand rendez-vous FESTIF et
FAMILIAL pendant lequel vous pourrez assister
a des conférences et des ateliers pratiques,

découvrir le petit marché des producteurs locaux,

vous restaurer aupres des food-trucks et autres
points de restauration proposant des produits
frais et locaux....

LorraineMagazine a



L INARRON RECHAUFFe L'aTINoOSPHEeRe

Invitation gourmande et chaleureuse, les teintes de marron conféerent douceur et
élégance a nos intérieurs. Un temps passé de mode, cette palette de nuances rappelant
la terre fait son grand retour pour créer une atmosphére cosy dans la maison.

puime”
b

'] e i

~ Surnos murs et a travers notre
mobilier, le marron diffuse une
atmosphére apaisante et cocooning
de circonstance. © iStock

oila plusieurs années que la nature apparait comme la
Vsource d'inspiration numéro 1 des designers. Des motifs aux
matiéres, en passant par les gammes de couleurs, les tendances
déco se mettent au diapason de l'environnement en tentant
d'insuffler chaleur, quiétude et bonne humeur dans nos intérieurs.
Apreés le vert rappelant la végétation et le jaune moutarde rendant
hommage aux fleurs et au soleil, le marron revient lui aussi sous
les projecteurs en évoquant la terre et le bois.

SERENITE ET APAISEMENT

Parfaites pour créer une atmosphére chaleureuse, les teintes
de marron ont tot fait de réchauffer l'ambiance mais aussi
d'y imprimer une aura de sérénité et de calme. Associée a la
sécurité et la résilience, cette palette chromatique arrive ainsi
a point nommé dans cette période anxiogéne. Face au chaos
extérieur, cette couleur terreuse nous apaise et contribue a
transformer notre habitat en un havre de paix dans lequel il fait
bon se réfugier pour prendre du recul et se retrouver. Invitation
a la détente dans le salon, a une touche de douceur dans une
chambre d'enfant ou encore a un esprit zen dans l'entrée, les
tons chocolat ont tout bon pour nous relaxer et nous sécuriser.

a LorraineMagazine

ON FOND POUR LES CHOCOLATS

Parler de marron est éminemment réducteur ! En effet,
une large palette de nuances se décline ici a l'envie, des
teintes les plus claires aux plus foncées : beige, caramel,
café, taupe, noisette, cannelle, cacao ou encore chocolat...
on en mangerait ! Déclinaisons gourmandes aux noms
évocateurs, ces couleurs distillent aisément une ambiance
cocooning réconfortante dans la maison.

Mais comme toutes les douceurs chocolatées, il ne faut
pas en abuser pour éviter l'indigestion ! Plus la tonalité
de marron choisie sera soutenue, plus il faudra procéder
avec parcimonie et ne pas hésiter a l'associer a des tons
plus clairs. Notez que la régle vaut aussi bien pour peindre
un pan de mur que pour choisir quelques jolies piéces de
mobilier.



© iStock

NATURE, EXOTISME, VINTAGE, BOHO...

Jouer avec les teintes de marron peut vous permettre
d'instiller un style trés facilement a votre habitat. Tour a
tour rustique, naturel, brut ou encore chic et moderne,
ce facétieux coloris donne le ton au gré de vos envies.
Ajouter des touches d'ocre, de jaune ou de rouge a un
mur chocolat et vous donnerez ainsi en un instant une
aura exotique a votre salon, votre chambre ou votre
véranda, qu'il suffira ensuite d'accessoiriser.

Pour une ambiance seventies assumeée, associez-le a une
pointe d'orange et a un mobilier vintage, particuliérement
tendance, tandis que votre intérieur prendra des airs de
loft moderne en mariant du marron a des tons de gris. Les
amateurs d'atmosphére naturelle préféreront toutefois le
combiner a du beige, du créme ou du sable pour un rendu
doux et élégant. @ ZP

PHOTOS © ISTOCK,DR

ER
GOUVERMEMENT

[

" Pour economiser
I'énergie, on agit,
on réduit.

MAXA MU,

-

chigquegriticamgtn.goul

repar’stomsl

Réparation et modernisation de valets roulants

v Installation ou changement de vos volets
(motorisés ou manuels)

v/ Motorisation de vos volets existants

+ Lames, manivelles, treuils, sangles ou moteurs cassés

v Ré-entoilage de stores bannes

+ Remplacement de moteurs et treuils sur stores bannes

v Pose et fournitures de stores bannes complets

1 RESEAU SPECIALISE FRANCAIS

repar'stores NANCY
LUCAS

WISSEMBERG
06 10 56 65 77

www.reparstores.com

wissemberglucas@gmail.com
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Le Furon, nouveau LiT Tenbance

Désignant un matelas en japonais, le futon est un mode de couchage de plus en
plus répandu et apprécié en Europe. Parfait pour les personnes allergiques ou
souffrant de maux de dos, il pourrait bien détroner nos matelas classiques...

© Tikamodn

raditionnellement appelé « lit japonais », le futon est en

fait originaire d'Inde et de Chine. Ce matelas en coton,
trés souple et facilement transportable, seduit de plus en plus
les Occidentaux en quéte de nuits paisibles. Confortable et
design, il convient a tous et particuliérement aux personnes
qui souffrent de maux de dos. Voici quelques conseils avisés
pour bien choisir votre futon si vous étes tenté par cette
tendance asiatique...

UNE TENDANCE, TROIS POSSIBILITES

Il existe trois sortes de futons. D'abord, le futon traditionnel,
réalisé a partir de fleurs de coton de qualité supérieure qui se
décline en deux épaisseurs différentes : de 10 a 12 cm pour un
couchage d'appoint idéal et de 15 a 18 cm pour les lits fixes ou
les canapés. Dans tous les cas, ce modeéle a l'avantage de se
rouler en un tour de main et de prendre peu de place.

a LorraineMagazine

© futon-design.com

Le futon en fibres de coco, lui, est beaucoup plus ferme et
convient donc aux personnes souffrant de maux de dos.
En effet, ce matelas dont l'épaisseur varie de 15 a 18 cm
aussi permet de maintenir le corps bien a l'horizontale en
corrigeant la posture et de protéger les lombaires ainsi que
l'ensemble de la colonne vertébrale. Elastique et doté d'une
aération optimale, le futon en coco est d'un confort absolu !
Enfin, le futon en latex séduira ceux qui apprécient la
souplesse. Sans ressort ni polyuréthane, il s'adapte a
toutes les morphologies en épousant la forme et les
courbes du corps. Il doit néanmoins étre posé sur
un lit fixe.
Outre ses nombreuses déclinaisons, le futon est
aussi écologique et souvent traité naturellement
contre les acariens et les bactéries. Il est donc
tout indiqué pour les personnes allergiques. Il
est aussi trés robuste puisqu'il peut perdurer six a

douze ans selon la matiére et l'entretien. Il est encore
naturellement doté d'un régulateur thermique : en été, il offre
plus de fraicheur et, en hiver, il tient suffisamment chaud.

SOMMIER OU TATAMI ?

Alorigine, le futon se pose sur un tatami. Il est fortement déconseillé
de le poser a méme le sol pour des raisons hygiéniques évidentes,
et parce que le manque d'isolation ou 'humidité pourraient abimer
le matelas. Le futon peut se poser par terre seulement s'il s'agit d'un
simple couchage d'appoint.

Autrement, investissez plutdt dans un tatami, cette natte épaisse de
jonc tressé en paille de riz qui fera office de sommier pour votre
futon. Cette option sera idéale si vous souhaitez conserver dans votre
chambre une ambiance japonisante et des lignes épurées. Dans le
cas contraire, un sommier a lattes classique fera trés bien l'affaire
mais, attention, dans ce cas, le futon aura tendance a étre plus ferme.
@ MK

BON A SAVOIR

L'entretien d'un futon est assez limité. Comme pour un
matelas classique, il suffit de le retourner et de le changer de
sens de temps a autre. Attention toutefois, certains modéles
doivent étre retournés trés régulierement, presque chaque
semaine, ce qui peut, a terme, devenir une veéritable corvée .

PHOTOS © FUTON-DESIGN.COM,TIKAMOON,DR



LUNIVERS DU CONFORT ET DE LA RELAXATION S'AGRANDIT
CHEZ MAISON de la LITERIE® AVEC SON NOUVEL ESPACE
DE SALONS DE RELAXATION :

"HUKILA |

So will ich sitzen ™4

.'."f, l"'_x
=08

MAISON |
dela
LITERIE

22 Rue des Tarbes, Essey-l&s-Nancy
face & Jardiland tout sur...

HUKLA® (qudlit Allemande) propose des produits & valeur ajoutée.
Leur ergonomie évolutive garantit un confort maximal et un soulagement
significatif des disques intervertébraux et de la colonne vertébrale.
Les fauteuils et les canapés HUKLA® aftirent le regard dans n’importe quel
espace et assurent un confort maximal car leur technologie se concentre avant
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pesTinarion LaBasse
CALiFORNiE, POUR OUBLICR
L’HiVEeR €T Le FROID

Un lieu hors des sentiers battus pour un dépaysement total...

40

ur 1300 km entre 'océan Pacifique et la mer de Cortez
S(golfe de Californie), la Basse-Californie est une
destination qui regorge de trésors inestimables. Avec un
climat tempéré toute 'année, cette péninsule située a l'ouest
du Mexique pourra constituer une destination idéale pour
cet hiver. Elle offrira sans nul doute un dépaysement total
tant sur terre que sur mer. Sur cette étrange péninsule qui se
démarque des autres régions du Mexique, nombre d’activités
et de découvertes sont possibles, vous aurez 'embarras du
choix.

UNE REGION ATYPIQUE QUI SE DEMARQUE DES
LIEUX TOURISTIQUES A LA MODE...

Pour beaucoup d’entre nous, voyager, c'est aussi s'émerveiller
devant le mystére et la beauté de la nature. L'incroyable
variété de la faune et de la flore de la Basse-Californie, tout
comme ['éventail de ses sites, est a couper le souffle. Du désert
de Catavina, en passant par le petit village de Bahia de Los
Angeles... Ily en a vraiment pour tous les golts. Les amateurs
de photographie pourront profiter de ces trésors naturels
pour rapporter de leur voyage de magnifiques clichés.

LorraineMagazine

LA PERLE DU MEXIQUE, UN ELECTROCHOC POUR
TOUT OUBLIER!

Laissez-vous transporter dans un autre temps en visitant la
petite bourgade de EL Triunfo, un ancien village minier francais.
Ses ruelles désertées invitent au calme et au dépaysement.
Non loin de 13, vous visiterez le sanctuaire des cactus ou
vous découvrirez nombre d’espéces rares et endémiques de
la péninsule. La Basse-Californie séduit également par ses
bourgades charmantes et animées ou il fait bon vivre. Vous
pourrez par exemple, visiter la petite ville de Santa Rosalia qui
se distingue par ses maisons hautes en couleur construites au
début du siécle dernier par la compagnie miniére francaise
El Boleo. Dans cette charmante bourgade, vous découvrirez
aussi l'église Santa Barbara, dessinée par l'ingénieur francais,
Gustave Eiffel.

EVASIONS ET DECOUVERTES DE LA PENINSULE...
La péninsule de Basse-Californie se dévoile sous un
angle bleu turquoise, ce qui fera le bonheur des amateurs
d'aventures aquatiques. Amateurs d'architectures anciennes

PHOTOS © ISTOCK,ALAMY,AARBONNE,DR



et de monuments historiques, ne manquez pas de visiter le
petit village de Mulegé. Vous visiterez la Mission Santa Rosalia
de Mulegé ou vous pourrez profiter d'une vue plongeante
sur l'oasis, mais aussi une ancienne prison aujourd’hui
transformée en museée.

Musiciens dans l'ame, peintres ou écrivains en quéte de
nouvelles inspirations, les nuits étoilées et les couchers de
soleil spectaculaires de la péninsule vous transporteront dans
un univers plein d'idées créatives et magiques, en parfaite
adéquation avec votre personnalité et votre expression
artistique. La région mérite vraiment le détour avec un autre
village incontournable a ne pas manquer ; Todos Santos et
son mythique Hotel California. Au fil de ses petites ruelles,
vous visiterez ses nombreuses galeries d'arts en tous genres
et de peintres locaux.

VIVRE DES AVENTURES AQUATIQUES INTENSES

Une faune sous-marine exceptionnelle, des plages idylliques,
des poissons multicolores, d'impressionnantes falaises qui
tombent dans la mer.. Un paradis taillé pour une évasion
mémorable. En famille, en amoureux ou en groupe, la région

vous offre la possibilité de participer a de nombreuses
activités toutes aussi dépaysantes les unes que les autres.
Une autre expérience magique et envoltante, la nage avec
les requins-baleines. Pour une plongée en compagnie de ces
mastodontes des mers, il suffit de s'équiper d'un masque et
d'un tuba (et d'un gilet de sauvetage pour les nageurs non
expérimentés).

OBSERVER LES BALEINES OU NAGER AVEC LES
OTARIES : UNE EXPERIENCE UNIQUE...

Tout au long de l'année, pour le grand plaisir des yeux,
vous pourrez également profiter de plongées palpitantes et
inoubliables en compagnie des otaries (lions de mer), des
tortues marines, des majestueux poulpes et bien sdr, des
impressionnantes « carangues », énormes bancs de thons.

Chaque année, la Basse-Californie regoit, sur sa cote Ouest,
la visite des baleines grises, bleues et a bosses. Ces énormes
mammiféres apprécient les eaux chaudes et tranquilles de la
péninsule, notamment pour sy reproduire ou pour donner
naissance a leurs petits. Qui refuserait une telle balade en
bateau, sous un ciel d'un bleu imperturbable afin d'admirer

© iStock
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le ballet amoureux ou encore les acrobaties hors de 'eau de
ces mastodontes ? Ces étonnants cétacés au charme doux
sont de nature assez curieuses. Ils sont aussi joueurs, vous
pourrez méme pour les plus chanceux, les approcher et méme
les caresser.

D’'INNOMBRABLES TRESORS A DECOUVRIR...

La baie de San Ignacio, (classée au Patrimoine mondial
par 'UNESCO), la baie Laguna Ojo de Liebre, Puerto Lopez
Mateos, Bahia Magdalena, font partie des meilleurs spots
pour les observer et les voir batifoler. Pour vivre des émotions
fortes et profiter intensément de ce beau spectacle naturel
offert par ces géants de la mer, prévoyez votre séjour en Basse
Californie entre décembre et avril, une saison plutdt longue
pour des vacances d'hiver inoubliables.

CET HIVER SOUS LE SOLEIL DE LA BASSE
CALIFORNIE...

Vous n'avez pas encore décidé de votre destination pour passer
vos prochaines vacances d'hiver au soleil, hors des sentiers
battus, partez en liberté a la découverte de la péninsule de
Basse-Californie! Laissez-vous séduire par les richesses de
cette singuliére région possédant une ame flamboyante que
vous découvrirez avec des étincelles dans les yeux.

Plus d'infos : Visitez le site Mexcapade, le spécialiste
de la Basse Californie sur www.mexcapade.com

a LorraineMagazine
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UN ROAD TRIP TOUT COMPRIS CONCU ET
ORGANISE PAR LE SPECIALISTE DE LA BASSE
CALIFORNIE : MEXCAPADE

Basé sur place a La Paz, ce Tour Opérateur francophone

bénéficie de plus de 12 années d'expérience dans cette
région pour conseiller les voyageurs. Il propose des circuits
Auto-Tour sur mesure selon les godts et les attentes de
chacun. Toute l'équipe de Mexcapade est a votre écoute
pour partager avec vous son expérience. Il ne reste plus qu’a
trouver LA formule de circuit en accord avec vos golts, vos
envies et votre budget.

Mexcapade a congu plusieurs formules thématiques de
circuits sur 'ensemble de la péninsule. Vous aurez le choix
entre diverses formules de circuits, voici quelques exemples:

 Circuit Auto Tour « A la rencontre des baleines »

+ Circuit Auto-Tour « Mer, Surf et Famille »

+ Circuit Auto-Tour « La Baja de bout en bout, de
Tijuana a Cabo San Lucas »

+ Circuit Auto-Tour « Entre Mer de Cortez et Océan
Pacifique »

+ Circuit Auto-Tour « Le Canyon du Cuivre : spectacles
grandeur nature ».

PHOTOS © ISTOCK, TOUR TRIP,DR



Les éleves ingénieurs du club solidarité
se mobilisent pour la Médiathéque des Hapitaux de Nancy

GRANDE VENTE

d L'Ecole d'ingénieurs TELECOM Nancy
193 av. Paul Muller 54600 Villers-les-Nancy
(& proximité du carrefour avec le Bd des Aiguillettes)

Pour plus d'infos, contactez- nous !
Médiathéque des Hopitaux de Nancy

03 83 851593 | bsmalades@chru-nancy.fr
www.sedistrairealhopital fr
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Y§ RECETTES

La pomine nous ponne ra pécHe !

Présente toute I'année sur les étals des marchés, la pomme
fait partie du fruit préféré des francais.

pomme Granny Smith, pomme Golden, Royal Gala ou Pink Lady... Le moins que l'on
puisse dire, c’'est que l'on a I'embarras du choix.

Certaines variétés sont trés sucrées, d’autres le sont peu ou trés acidulées. En jus, en
compote, en patisserie ou dans vos plats salés, la pomme se déguste sans modération.

© Pixabay
CROUSTILLANTS AUX POMMES FLAMBES A LA LIQUEUR DE MIEL
PREPARATION
Préchauffer le four a 200 °C.
|O! POUR 6 PERSONNES Peler et couper les pommes en grosses lamelles. Les
Q PREPARATION : 1H 30 déposer dans un saladier avec le miel et la liqueur puis
CUISSON : 20 MIN les laisser macérer 1 heure. Dans un bol faire fondre le

beurre. Couper les feuilles de brick en deux puis sur une
planche, badigeonner une premiére 1/2 feuille de beurre

INGREDIENT fondu puis superposer deux autres 1/2 feuilles préalable-

_ 9 feuilles de brick, ment beurrées. Déposer 3 lamelles de pommes, saupou-

- 6 pommes (type golden), drer de sucre et plier fagon petit paquet. Conserver quelques

i ) ) . L - © loseph Cartron
lamelles de pommes pour la décoration. Badigeonner a nouveau y
le dessus des briques de beurre fondu et déposer dans un plat allant

au four. Enfourner pendant environ 20 min. Dés que les briques sont dorées et croustillantes les

- 100 g de beurre demi-sel,
- 40 g de miel,
- 1 petit verre de liqueur de miel,

sortir puis servir tiéde. Le petit plus exquis : faire chauffer la liqueur de miel dans une petite casse-
- sucre en poudre.

role en cuivre et flamber chaque croustillant a l'assiette. {§

FOIE D'OIE SAUTE AUX POMMES

O] POUR 4 PERSONNES PREPARATION
@ PREPARATION : 20 MIN Découpez les pommes en 8 puis coupez-les en dés. Faites-les revenir
CUISSON : 15 MIN dans un peu de beurre avec un soupgon de sucre fin. Pour la sauce,

prenez les épluchures et les déchets des pommes et faites-les colorer
dans un peu de beurre, puis caramélisez légérement avec un peu de

INGREDIENT sucre. Ajoutez la cuillére a soupe de sirop de pommes et mouillez
" 5 pees oz, & s de avec'lun peu dle '\/l|naigre d? C|dre: Msnul}ez a\{(\acyiju J‘US de vearL: t{et}le
.:_L_ A bouillon de volaille clair. Laissez réduire jusqu'a l'épaisseur souhaitee.

Tamisez la sauce et achevez par une noix de beurre frais. Assaisonnez
avec du poivre et sel. Disposez joliment les pommes sur l'assiette.
Assaisonnez le foie d'oie avec du poivre et sel et faites-le cuire dans

de beurre, 2 cuilleres a soupe
de sucre, 2 dl de jus de veau,

2 dl de bouillon de volaille

o . . une poéle anti-adhésive. Disposez les foies sur les pommes et nappez
clair, vinaigre de cidre, sirop de

pommes de sauce. {f

U LorraineMagazine
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TARTELETTES DE BOUDIN NOIR AUX POMMES

|O] POUR 4 PERSONNES PREPARATION
@ PREPARATION :20 MIN  Préchauffez le four & 180 °C (th 6). Coupez le boudin
CUISSON : 30 MIN en fines rondelles. Epluchez, épépinez et coupez les
pommes en quartiers fins. Dans une poéle, faites reve-
- nir legérement les pommes dans du beurre (1a 2 min
suffisent). Dans un bol, mélangez l'ceuf, la créme, le
sel, le poivre et une pincée de muscade. Etalez la pate
feuilletée, taillez des ronds d'une belle largeur. Piquez
la pate avec une fourchette et froncez les bords. Dis-

3 boudins noirs, 2 grosses
pommes, 20 g de beurre,
10 cl de creme, 1 ceuf,

. . posez en alternance quartiers de pommes et ron-
sel, poivre du moulin,

e 1 pote il delles de boudin. Versez l'appareil. Enfournez pour 30

min et servez une fois les « pommiers » bien dorés. {§

© Compagnons du godt

MOELLEUX AUX POMMES CREME CHANTILLY CANNELLE

|O)] POUR 4 PERSONNES
./ PREPARATION : 15 MIN
CUISSON : 35 MIN

INGREDIENTS

20 cl de creme entiere de Normandie, 3 c. a s. de sucre glace, 4 pommes, 3 ceufs, 80
g de beurre demi-sel, 50 g poudre d'amandes, 50 g farine, 50 g de sucre semoule, le
zeste de 2 cléementines (ou d'une demi-orange, cannelle en poudre.

PREPARATION

Fouetter la créme liquide entiére en chantilly. Ajouter peu a peu le sucre glace. Réserver
au frais. Préchauffer le four th. 6. Laver, sécher les pommes. Oter le centre, les couper
en morceaux. Fouetter 3 blancs d'ceufs rapidement a la fourchette afin qu'ils soient
mousseux. Faire fondre le beurre. Mélanger la poudre d'amandes, la farine et le sucre
semoule. Ajouter les blancs d'ceufs, lorsque tout est lié ajouter le beurre fondu. Beurrer
un moule. Disposer les morceaux de pommes. Saupoudrer de zestes de clémentine ou
d'orange. Verser la pate. Enfourner 35 minutes. Déguster le moelleux aux pommes avec

la créme fouettée saupoudrée de cannelle. {§

V4
FERME DES FRUITIERS
VOTRE MARCHE EN CIRCUIT COURT OU EN DIRECT

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

FRUITS - LEGUMES - VIANDES - CHARCUTERIES - VOLAILLES
GIBIERS - FROMAGES - VINS - ALCOOLS - JUS DE FRUITS
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5 NOTRE SELECTION CINEMA

JUSTE CIEL

o Sortie 15/02/23 -« Film France  Genre Comédie
Réalisé par Laurent Tirard  Avec Valérie Bonneton,
Camille Chamoux, Claire Nadeau ¢ Synopsis Pour sauver
'EHPAD local qui tombe en ruines, cinq religieuses un peu
fofolles sont prétes a tout. Y compris a participer a une
course cycliste, afin den remporter le prix. Seul bémol :
elles sont nulles a vélo. Et pour ne rien arranger, elles ne
sont pas les seules sur le coup...

rre FABELMANS

[ ——]

QUANTOMIANIA

THE FABELMANS

o Sortie 22/02/23 « Durée 2h31 ¢ Film USA ¢ Genre
Biopic, Drame ¢ Réalisé par Steven Spielberg ¢ Avec
Gabriel LaBelle, Michelle Williams, Paul Dano ¢ Synopsis
Sammy Fabelman grandit dans [Arizona dans une époque
post-Seconde Guerre mondiale. L'adolescent va un jour
découvrir un secret de famille bouleversant. IL va aussi se
rendre compte que le cinéma va Laider a voir et accepter
la vérité.

A Ia belle étoile"

UN HOMME HEUREUX

o Sortie 15/02/23 « Durée 1h29un homme e Film France ¢
Genre Comédie « Réalisé par Tristan Séguéla « Avec Fabrice
Luchini, Catherine Frot, Philippe Katerine ¢ Synopsis Alors que
Jean, maire trés conservateur d'une petite ville du Nord,
est en campagne pour sa réélection, Edith, sa femme
depuis quarante ans, lui annonce une nouvelle quelle ne
peut plus taire... Au plus profond de son étre, elle est -
et a toujours été - un homme. IL comprend alors que son
couple, mais aussi sa campagne électorale, risquent détre
sacrément chamboulés...

A LA BELLE ETOILE

« Sortie 22/02/23 « Film France » Genre Biopic, Comédie »
Réalisé par Sébastien Tulard » Avec Riadh, Loubna Abidar,
Pascal Légitimus ¢ Synopsis Depuis son plus jeune dge,
Yazid n'a quune passion, la patisserie. Elevé entre famille
d'accueil et foyer, e jeune homme sest forgé un caractére
indomptable. D’Epernay a Paris en passant par Monaco
il va tenter de réaliser son réve : travailler chez les plus
grands chefs patissiers et devenir le meilleur.

Coup de 'de la quinzaine
ANT-MAN ET LA GUEPE : QUANTUMANIA

o Sortie 15/02/23 ¢ Durée 2h05 ¢ Film USA ¢ Genre Action, Fantastique, Science fiction ¢ Réalisé par Peyton Reed e Avec Paul Rudd, Evangeline Lilly,

Michael Douglas ¢ Synopsis Les super-héros et partenaires Scott Lang et Hope Van Dyne - alias Ant-Man et la Guépe - vont vivre de nouvelles péripéties.
En compagnie de Hank Pym et Janet Van Dyne - les parents de Hope - le duo va explorer la dimension subatomique, interagir avec détranges nouvelles

créatures et se lancer dans une odyssée qui les poussera au-dela des limites de ce qu'il pensait étre possible.
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L'abus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération

el l th-lgh MaI‘S 2023

Espace Socio Culturel - 8 place Mitterrand - 54280 SEICHAMPS

7é me Edition
Deux jours d’animations et de découvertes !

Une quarantaine de producteurs-exposants venus de Lorraine et d'ailleurs,
des dégustations de saveurs nouvelles ou traditionnelles.

Des démonstrations culinaires - Une tombola permanente gratuite...
Un espace bar et restauration

9nise pai e Un événement caritatif, convivial et festif,

Ki w a n i S un moment agréable

S e mes dms ol pour partager en famille ou entre amis !

https://salon-talents-et-saveurs-de-lorraine.fr contact@saveurs-lorraine.fr




SiLence, on Bououine...

Coup de 'de la redaction

CREPUSCULE Philippe

Claudel

Aux marches de 'Empire « a cent tétes et cent corps », sommeille une province minérale
et nue ou le froid, le givre, les bourrasques semblent ankyloser les habitants d’'une ("‘ = o l -
bourgade qui ne signalait jusque-la ni notoriété historique, ni intérét géographique, & Jrcpl']'b{"l'l c
si ce n'est d'étre placée a la frontiére « d'un pays dont la banniere se frappait d’'un .

croissant d'or », et dont la vitalité contraste avec 'épuisement ranci du village aux
passions tristes.

Un jour, le curé est découvert mort. La téte fracassée par une pierre. De quelle nature est
le crime ? Qui pouvait en vouloir a ce curé d'une terre ou les chrétiens et les musulmans
vivaient depuis toujours en bonne entente ? Que faire, qui accuser, et qui entraver dans
son action si, a partir de ce meurtre, s'ordonne toute une géométrie implacable d’'actes
criminels et de cruautés entre voisins ? Il y a un heureux : le Policier, Nourio, car « c’était
fabuleux pour lui d’avoir une pareille affaire, dans ce lieu abandonne de toute fantaisie,
de tout grain de sable, roulé dans l'ordinaire des jours ». Le voila lancé dans d’inutiles
recherches. A quoi sert de s'opposer au cours impétueux des choses ?

Dans ce vieux monde de 'Empire qui s'affaisse, « dans un sommeil épais, s’enroulait

dans sa lethargie comme un escargot fainéant baille dans sa coquille », il y a tous les personnages, en chairs et en
vices, qui conviennent au déroulement de la tragédie : chacun joue a merveille sa partition. Nourio, le Policier au teint
olivatre et aux pulsions incontrolables. Baraj, 'Adjoint dont 'apparence de béte placide et musculeuse dissimule
'ame d’'un enfant poéte. Lémia, la fillette aux formes adolescentes dont les ombres et les pleins agacent les nerfs
du Policier. Tant d'autres, et méme les fantdmes des temps passés, qui n‘'ont en commun, dans leur médiocrité apre
et satisfaite, dans le secret de leurs ames, que d'agir en comparses du grand Effondrement de 'Empire. De suspens
en rebondissements, l'intrigue haletante se double d'une grande réflexion sur nos errements contemporains, la
volonté de quelques-uns de réécrire 'Histoire, la négation de certains crimes de masse et autres arrangements avec
la réalité.

Philippe Claudel, Crépuscule ¢ Paru le 4 janvier « 508 pages.

Pompes Funebres - Marbrerie

ROC<ECLERC

« C’est clair, c’est Roc Eclerc »

Nancy - Vandoeuvre - Saint Max - Toul - Frouard - Pont a Mousson
Lunéville - Dombasle - Baccarat - Neuves Maisons

24h /24 - Tel : 03 83 55 55 55
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KERSAUSON

VERITAS TANTAM -
POTENTIAM HABET UT NON
SUBVERTI POSSIT
LE MONDE SELON
OLIVIER DE KERSAUSON

Le monde change : il vacille, il tangue.

Olivier de Kersauson est de ceux qui l'interrogent sans
cesse tout en le connaissant bien. Son point de vue
si caractéristique, son écriture pure et sans détours
ont fait de lui un témoin hors norme de notre époque.
Depuis le large, ce grand marin apergoit nettement
les contours de notre société en constante mutation.
Pour lui, une seule chose compte : garder le cap au
milieu des tempétes. Alors, comment faire pour ne pas
chavirer ? Comment rester libre dans une société de
plus en plus contrainte ? Comment ne pas sombrer
dans les " idéologismes " ?

« Olivier de Kersauson, moraliste autant que poéte,
revient avec un essai qui ne pourra laisser personne
indifféerent tant, au fil du temps, sa pensée donc sa
plume, s'aiguisent. »

Olivier de Kersauson, Veritas tantam - potentiam habet ut non subverti

possit * Paru le 24 novembre 2022 « 208 pages

LES 150 PLUS BEAUX PARCS Les 1 50 plus beaws
NATURELS D'EUROPE parcs naturels
Les 150 plus beaux parcs naturels d Elll’{:l[)E

d'Europe, un album unique pour
découvrir les parcs nationaux et
régionaux, réserves naturelles et
de biosphére et géoparcs les plus
exceptionnels de ['Europe.

Ce magnifique album recense les parcs nationaux et régionaux, les
réserves naturelles et de biosphére, les géoparcs et autres zones
récréatives les plus exceptionnels de ['Europe. Il vous révéle les
150 espaces les plus enivrants pour pratiquer des sports comme
la randonnée, le vélo, l'escalade, le kayak, la raquette et le ski de
fond, pour observer la faune et la flore, et pour explorer des lieux
ou nature et histoire se rencontrent.

Les 150 plus beaux parcs naturels d'Europe » Collection Ulysse e Tourisme et
Voyage ¢ Paru le 20 février 2023 « 256 pages.

& HOROSCOPE

BELIER (du 21 mars au 20 avril)

Amour : Votre partenaire vous donnera une belle marque dattachement. Vous
navez pas de raison détre inquiet pour Lavenir de votre couple. Travail-Argent :
Ne cherchez pas la petite béte, les affaires vont plutét bien.Santé : Redoublez de
précautions contre les risques de chutes.

TAUREAU (du 21 avril au 20 mai)

Amour : Vous vous décidez enfin a diriger votre vie privée selon vos désirs,
sans vous laisser influencer par une tierce personne. Travail-Argent : Vous
investissez beaucoup dénergie dans vos projets davenir mais il semblerait
quon essaie de vous mettre des batons dans les roues. Santé : La chance vous
accompagne ces jours-ci,ce qui explique que vous vous sentez en pleine forme.

GEMEAUX (du 21 mai au 21 juin)

Amour : Votre vie de couple sera trés agréable, et si un probléme surgit, il sera vite
réglé. Travail-Argent : Si vous savez saisir les opportunités au vol, vous devriez
obtenir de bons résultats. Santé : Si vous étes dynamique et tonique, votre
énergie n'est pas un puits sans fond, veillez a ne pas la gaspiller inutilement.

CANCER (du 22 juin au 23 juillet)

Amour : Votre partenaire pourrait vous trouver un peu indiscret ou encore un peu
trop expansif a son godt. Travail-Argent : Vous aurez sans doute une occasion
daméliorer vos revenus, mais il vous faudra rester extrémement discret si vous
voulez en profiter.Vous recevrez de beaux encouragements. Santé : Tout va bien.

LION (du 24 juillet au 23 ao(t)

Amour : Cest en acceptant de tirer les lecons du passé que vous pourrez faire
évoluer votre situation sentimentale. Travail-Argent: Ne soyez pas trop confiant
dans la réalisation de vos projets professionnels. Santé : Vous ne parvenez pas a
décompresser.

VIERGE (du 24 ao(t au 23 septembre)

Amour : Les relations avec votre partenaire saméliorent. Des sentiments
plus forts consolident les relations de couple. Travail-Argent : Votre vie
professionnelle risque détre bouleversée. Santé : Bien-étre.

BALANCE (du 24 septembre au 23 octobre)

Amour : Vos fréquents changements d'humeur ont parfois du bon. Ainsi, vous
serez chaleureux et passionné a légard de votre partenaire. Travail-Argent : Des
changements positifs se profilent a ['horizon. Au regard de vos compétences en
matiére de communication, la situation pourrait bien tourner a votre avantage.
Santé : Mangez plus léger.

SCORPION (du 24 octobre au 22 novembre)

Amour : Votre vie de couple ne sera pas dénuée de passion et vous procurera des
émotions fortes. Travail-Argent : Nette amélioration de létat de vos finances. Un
coup de chance pure nest pas exclu. Santé : Vous serez a la fois plus dynamique
et plus relax.

SAGITTAIRE (du 23 novembre au 21 décembre)
Amour : Si vous étes en ménage, vous allez traverser une période compliquée.

Travail-Argent : Le travail paye ! Votre rigueur et vos méthodes ont porté leurs fruits \

et vous pouvez enfin atteindre Lobjectif que vous vous étiez fixé. Santé : Le maitre
mot de votre semaine sera léquilibre.

CAPRICORNE (du 22 décembre au 20 janvier)

Amour : Vous charmerez tous ceux que vous approcherez et votre bonne humeur
sera contagieuse. Pour ceux qui vivent en couple cette période sera inoubliable.
Travail-Argent : Il y a de belles propositions et opportunités a saisir. Votre camet
de rendez-vous est bien rempli. Santé : Excellente, vous disposez de toutes les
ressources énergétiques.

VERSEAU (du 21 janvier au 19 février)

Amour : De belles conditions sont réunies pour votre vie amoureuse ! Les
célibataires auront un coup de foudre. Travail-Argent : Trés entreprenant, vous
vous lancerez dans des projets ambitieux avec un enthousiasme que rien ne pourra
entamer. Santé : Vous avez intérét a pratiquer un sport.

POISSONS (du 20 février au 20 mars)

Amour : Vous aurez un besoin impérieux détablir votre vie sentimentale sur des
bases solides. Travail-Argent : Vous dépenserez beaucoup dénergie dans le cadre
de votre travail. Votre besoin de progresser vous pousse a Laction. Ce sera le bon
moment pour lancer un projet qui vous tient a cceur. Santé : Vous aurez lénergie
daller au bout des choses.
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CINEMA IMAGINAIRE - Fabio Purino

Exposition de peinture a découvrir le 2 février a la Brasserie Saint-Georges

- 79 rue Saint Georges a Nancy

Durant tout le mois de février, les nouvelles réalisations de Fabio Purino Artiste
peintre nancéien, s'exposent a la Brasserie Saint Georges. Découvrez cette
exposition sur le théeme du cinéma des années 50-60 dans ce lieu mouvant,

accueillant et toujours trés animé de la BCG.

EXPOSITION -
GRAPHIQUE

Jusqu'au 26 Février au
Muséum Aquarium de Nancy

» Infos

museumaquariumdenancy.eu

Pendant 10 ans, le
graphiste Philippe Tytgat
participa grandement a la
construction d’'une nouvelle
image pour le Muséum-
Aquarium, d’une nouvelle identité : le musée sera
plus coloré, plus ouvert, plus accessible, plus joyeux.
Alors que le Muséum-Aquarium féte cette année
son record de fréquentation avec plus de 125 000
visiteurs et visiteuses accueillies, la rétrospective
d'une décennie d'affiches et d'expositions
temporaires semblait évidente. Expositions, soirées
inopinées, animations, communication géneérique...
poils, animaux, humains, fusées... Autant d'univers
a explorer que de visuels réalisés au fil des ans !

DANIEL AUTEUIL

} -

% d ¥ :
- il ' _\_‘
cinema. ,z 2)
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NN
peintures « minkatures ey

DISPARAITRE : FANTOMES ! - CIE LA
MACHOIRE 36

3 vendredi mars a 20h, au Théatre Gérard Philipe de
Frouard

» Infos 03 832419 97 - réservations
sur lesite: billetterie-tgp-frouard. uH

mapado.com b'l";::r';l‘p']:igﬁ /
Deux personnages se jouent <
de la présence des fantomes
et s'interrogent, sur ce qui est
et sur ce qui n'est pas, sur ce
qui disparait et apparait, sur
ce qui est visible et sur ce qui

est invisible, sur qui regarde
et qui se dissimule... S'engage = =5 = 1
alors une veéritable partie de

cache-cache poétique et singuliére. Sur scéne, un
comeédien, un régisseur, des objets et des fantomes
composent un spectacle plastique et bricolé, d'illusion
et de trucages ol l'on joue a croire a ce que l'on voit.
Spectacle visuel de théatre d'objets et bricolages
plastiques | Age : 10+ | Durée : 45 min | Tarif : 3€ a 12€.

DANIEL AUTEUIL EN CONCERT
Le 7 mars a l'espace Saint Laurent- Rue Philippe de Gueldre a Pont a Mousson

EN CONCERT

» Infos Office de Tourisme, place Duroc Pont a Mousson - 03 83 81 06 90

Aprés le succés de son premier album « Déjeuner en Lair », inspiré de textes de grands auteurs
; Daniel Auteuil confirme avec ce nouveau spectacle musical plus personnel, sa passion pour la
musique et la composition. Accompagné par ses musiciens, sur des chansons qu'il a spécialement
écrites pour ce nouvel album, épaulé par son complice Gaétan Roussel et ses musiciens Colin Russeil
et Arman Méliés, Daniel Auteuil nous entraine, le temps d’un concert, dans un instant de scéne tout
en émotions.
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Plus de 20 agences en Lorraine

@ N°Cristal m u t u e I I e S et en Franche-Comté

APPEL NON SURTAXE acorismutuelles.fr






