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St Nicolas de Port, capitale historique de saint Nicolas !
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EDITO
LA PIERRE A TOUS LES AGES

Alors qu'a Nancy, le Musée lorrain - Palais des
ducs de Lorraine a ouvert il y a quelques jours
un nouveau chapitre de son histoire en lancant
les premiers coups de pelle de sa rénovation, la
pierre est bien souvent au centre des attentions.
Et a tous les dges de la vie. Malgré un marché
parfois compliqué, investir dans la pierre reste
le premier choix effectué par les Francais pour
un premier toit, pour une mise assurée pour
l'avenir et la constitution d'un patrimoine a
transmettre demain. Mais encore faut-il disposer
de toutes les armes pour étre bien orienté, que
rien ne seffrite dés le moindre euro placé et
que l'ensemble puisse faire le pari de lavenir.
Cest exactement ce a quoi s'emploie le Crédit
Agricole de Lorraine avec sa filiale dédiée a
I'immobilier et au patrimoine. Au fil de ces pages,
ces professionnels bien implantés et désireux
de développer leur territoire, détaillent les
possibilités d'accompagnement et les exemples
d'opportunités saisis par leurs clients.

Patrimoine encore et a vos agendas ! S'il y a
bien un jour a marquer d'une pierre blanche en
Lorraine, c'est celui de la Saint-Nicolas. Rendez-
vousle7décembre prochain pourdescélébrations
aux quatre coins du territoire. Défilés, marchés,
spectacles et autres réjouissances sont annoncés
et c'est avec un plaisir non-dissimulé que petits et
grands vont s’y retrouver. Pour prendre une dose
de magie encore plus dense, si les organisateurs
pouvaient s'entendre pour ne pas tous célébrer g W
le saint-patron lorrain le méme jour, ce serait un
beau cadeau fait aux visiteurs... Mais ne jetons

- L L

NOUVEAUTES

pas la premiére pierre a quelgu'un... Saint- MW UMM M&, [ ana Q’wAA/oeﬁDMC,
Nicolas est un roc et le Pére Noél prolonge la .

magie tout au long du mois de décembre ! Laines teinturitnes - Fils DMC - Boutons, - Rubans -
Baptiste Zamaron Tissus - Fermebunes €clair - Patrons : MBQ
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IMMOBILIER
ET PATRIMOINE

LE CREDIT AGRICOLE

DE LORRAINE A LA
SOLUTION POUR
INVESTIR

St la banque et les assurances

restent des piliers du

Crédit Agricole de Lorraine,

l'immobilier s'ajoute a la,
palette des compétences

de la caisse régionale. Une
expertise pour les équipes et
des services complémentaires

pour les clients en quéte
d'investissements.

Depuis 15 ans, les métiers du secteur

bancaire se sont transformés et enrichis
pour accompagner les clients au mieux et

toujours au plus pres de leurs besoins.

Depuis 2018, le Crédit Agricole de Lorraine afondé une
filiale Crédit Agricole Immobilier Patrimoine (CAIP).
Détenue a100 % par le Crédit Agricole de Lorraine, des
salariés se mobilisent au quotidien afin de proposer
une offre de conseils et solutions d'investissements
immobiliers aux clients et non-clients du Crédit
Agricole de Lorraine et aux autres intéressés.
En fonction de leurs situations et leurs objectifs:
constitution ou transmission d'un patrimoine,
défiscalisation, préparation a la retraite. Avec des
investissements dans divers champs d'intervention
. résidence principale ou secondaire méme si le
coeur du métier reste I'investissement locatif sur des
résidences gérées pour étudiants ou seniors ou encore
sur des dispositifs de défiscalisation type Pinel, de

g

Cécilegmenoyelle

réhabilitation d'immeubles patrimoniaux type Malraux,
défcit foncier, Monuments historiques permettant de
gommer une forte fiscalité et ce, dans toute la France.

« Se développer dans limmobilier était une évidence pour
nous puisque financer la propriété de nos clients, cest
historiquement notre métier, Aujourd’hui nous intervenons
de l'achat du bien au financement en intégrant également
le sujet de l'assurance. L'immobilier reste un des moyens
les plus efficaces pour constituer son patrimoine. L'activité
immobiliere au sein de la Caisse Régionale est une expertise
supplémentaire qui vient répondre aux nouveaux besoins
de nos clients : conseil, offres et investissements », explique
Cécile Denovyelle, Directrice Corporate, Banque privée,
Engagement sociétal et Transition énergétique.
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wBeLSETcerTIFicaTions ~ “ORRAINE
La filiere locale a été construite dans son
intégralité grace a 'expertise et les savoir-faire
de personnes ressources du secteur bancaire
dans un marché immobilier en constante
= évolution. Pour sassurer de choix sécurisés,
A des partenariats avec des promoteurs locaux
. . et nationaux, labellisés par le groupe, ont été
» t:'n initiés. « Nous ne travaillons pas avec tous, nous
d % ; les sélectionnons via la plateforme nationale
Jh 75 © Shutte en fonction de critéres pertinents, définis par
le groupe Crédit Agricole. Exemples : analyse
financiére favorable, antériorité sur le marché,
valeurs partagées, etc. Tout est validé par un comité de
labellisation. Un gage de qualité et de sécurité pour toutes
Faciliter  les  démarches, les  les parties », confirme Véronique Dufaud.
actions mais aussi assurer un

Cindy Pflaum, Véronique
et Yannick Geldreich \

UNE EPARGNE INVESTIE
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accompagnement tout au long du
projet tout en tenant compte des
enjeux de demain, clest aussi la
mission de Crédit Agricole Immobilier
Patrimoine. Avec une innovation :
au lieu daller voir un banquier, un
agent immobilier ou encore un
cabinet d'accompagnement dans

la transition énergétique, tout est
rassemblé en un méme lieu. « Cest
la solution idéale pour sécuriser la

proposition  d'investissement  avec
une coordination des besoins et des
réponses. Une expertise et une confiance
renouvelée au service de nos clients
en Meuse, Moselle et Meurthe-et-
Moselle », poursuit Cécile Denovyelle.

La filiale Crédit Agricole Immobilier Patrimoine ne
sadresse pas uniquement a des clients privilégiés. Les
conseillers bancaires du Crédit Agricole de Lorraine
procedent a des recommandations de leurs clients
aupres du service. La porte reste ouverte si vous avez
la capacité de fournir un effort d'épargne mensuel, a
minima de 300 euros, avec un obijectif d'investissement
immobilier nous pouvons accompagner votre projet
« Aprés une étude bancaire, fiscale, patrimoniale et
immobiliére de nos clients, nous nous assurons de leur
proposer la meilleure réponse avec une offre globale.
Nous démarquer par la qualité et la pertinence de nos
conseils et de nos offres, la satisfaction et la sécurisation de
l'investissement restent notre priorité », assure Véronique
Dufaud, Responsable de la filiale lorraine Crédit
Agricole Immobilier Patrimoine (CAIP).

LEQUIPE LORRAINE CREDIT AGRICOLE
IMMOBILIER PATRIMOINE - EQUIPE CAIP

EN COMPAGNIE DE VERONIQUE DUFAUD,
RESPONSABLE DE CREDIT AGRICOLE IMMOBILIER
PATRIMOINE ET CONSEILLERE VENTE DE NEUFS...

Yannick Geldreich, conseiller vente de neuf

« Je rencontre les clients recommandés par le réseau
bancaire. Rendez-vous en deux temps : un premier dit
« découverte » en présence du conseiller bancaire pour
connaitre le profil des clients, regarder I'enveloppe de
financement déterminé et définir ensemble le dispositif
d’'investissement qui pourrait leur convenir au mieux en
fonction de leurs situations personnelles, fiscales et de
leurs envies. S'ils souhaitent aller plus loin, un second
rendez-vous sera programmé avec la présentation d’un
dispositif choisi et d’'un bien qui rentre en adéquation
avec leurs critéres. Si clest concluant, suivent la
réservation et la signature. Nous suivons le client tout au
long du processus d’investissement immobilier a moyen
et long terme pour nous assurer du bon déroulé ».

Cindy Pflaum, assistante commerciale et administrative

« Jinterviens administrativement sur l'ensemble des
étapes du processus d'investissement. En amont, je
récupere les recommandations des conseillers bancaires
puis j'organise les rendez-vous de rencontres entre toutes
les parties. Si le processus est validé, je me charge ensuite
de la préparation du contrat de réservation, le suivi des
offres de prét, prevenir les promoteurs, la facturation
bien évidemment sans oublier de répondre aux questions
des clients mais aussi des conseillers bancaires tout au
long du processus ».



CE QU’EN PENSENT LES CLIENTS...

CHRISTOPHE, DE DIEUZE, A INVESTI
DANS UNE RESIDENCE SENIORS A DINARD

« Depuis plusieurs années, mon chargé de clientele
m'évoquait le sujet mais j'étais quelque peu réticent
quant a un investissement dans I'immobilier. Du moins,
javais envie d'une diversification. Lorsqu’en 2019, le Crédit
Agricole m'a proposé d'investir dans une résidence senior
avec, notamment, un loyer garanti sur les 9 premiéres
années, j'ai été convaincu. Avec les explications détaillées
fournies par le Crédit Agricole, je comprenais que mon
choix d'investissement était sécurisé et dans une région qui
offrait un environnement attirant. C'était essentiel a mes
yeux. Il suffit de regarder les évolutions démographiques
de notre pays pour se rendre compte de la nécessité de
construire des résidences seniors. La demande dépasse bien
souvent l'offre. Avec cet investissement et @ ma hauteur,
je participe a apporter une réponse a la population. Ceest
aussi une certaine fierté ».

T 1 LAURE, DE WOIPPY, A CHOISI D'INVESTIR
DANS UNE RESIDENCE ETUDIANTE A NANCY

« Cliente Crédit Agricole de Lorraine et vivant seule, jai
été séduite par 'accompagnement et l'aide dans le choix
du dispositif d'investissement immobilier. Aprés une écoute
attentive et une prise en compte de mes capacités comme
de mes besoins, les équipes spécialisées dans I'immobilier
ont su m'apporter tous les détails de cette opportunité.
Ce bien est une premiére acquisition d'investissement
donc je ne savais pas trop ou jallais. Investir dans une
résidence étudiante correspondait bien a mes capacités
de financement mais aussi au sens que je voulais donner
a cet achat. Avec le dispositif location meublée non
professionnelle, je loue ce bien meublé tout en percevant
des loyers non-imposés et c'est le bailleur qui assure la
gestion dans sa globalité : location, relations avec lui et
I'entretien. Cest aussi un élément tres rassurant pour
moi qui ne sait absolument pas bricoler ! Enfin, les colits
sont fixes chaque mois et la encore, c’est un élément
rassurant. L'étudiant locataire a fait sa rentrée dans mon
appartement en septembre dernier ».
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FREDERIC-FRANCOIS, DE MEUSE, A INVESTI
DANS UNE RESIDENCE ETUDIANTE A METZ

« Depuis de nombreuses années, avec mon épouse, nous étions
désireux d'investir dans un projet locatif. Avec deux impératifs :
ne pas avoir de contraintes et ne pas devoir gérer les soucis du
quotidien. Nous avions entendu parler des dispositifs proposés
par le Crédit Agricole Immobilier Patrimoine. Aprés plusieurs
échanges, les équipes nous ont proposé d'investir en 2021 dans
une résidence étudiante. Ayant une fille qui serait étudiante
quelques années plus tard et tout en sachant que l'offre de
logements étudiants n'est pas suffisante, nous n'‘avons eu
aucun mal a nous projeter | Etant meusien, investir dans une
résidence installée a Metz et participer ainsi au dynamisme
dela Lorraine, était aussi un point important pour nous. Cette
offre clé en mains, avec un bail de 9 ans minimum, est un
gage de tranquillité et de sérénité avec des revenus assurés.
L'accompagnement administratif tout au long du processus
et encore aujourd’hui, n'est pas non plus a négliger. Une chose
est certaine : nous avons tellement été convaincus que nous
I'avons recommandé a plusieurs personnes de mon entourage.
Avec plusieurs investissements. Aux suivants ! ».

CONSTRUIRE SON
PROJET IMMOBILIER

MAGALI MAUJEAN, CONSEILLERE BANQUE PRIVEE -
CREDIT AGRICOLE DE LORRAINE A METZ

« Un projet d'investissement immobilier peut étre déclenché
de différentes facons : en mettant a jour une situation de vie,
en observant un avis d'imposition et un besoin de réduire
une fiscalité, en optimisant une épargne réguliére et bien
évidemment en échangeant avec nos clients. Au Crédit
Agricole Banque privée, certains clients cherchent par
exemple a réduire leurs revenus fonciers, d'autres a abaisser
leur imposition en profitant de dispositifs intéressants.
L’immobilier est assurément une réponse avec plusieurs
opportunités pour eux. Un premier investissement en plus
de sa résidence principale est toujours un choix réfléchi
et un gage de confiance. Orienter et recommander nos
clients vers le Crédit Agricole Immobilier Patrimoine, c'est
leur assurer une expertise, un savoir-faire, une confiance
prolongée entre les parties et surtout des résultats qui leur
seront bénéfiques au long court ».

o
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LORRAINE

LA FILIALE
EN CHIFFRES

« CREATION EN OCTOBRE 2018
et détenue a 100 % par le Crédit
Agricole de Lorraine.

- 6 DISPOSITIFS UTILISES :
PINEL, MALRAUX, DEFICIT
FONCIER, MONUMENTS
HISTORIQUES, résidences

de services seniors ou étudiants
et nu propriété.

e LES HOMMES ET LES FEMMES :
9 collaborateurs se sont succédés :

PRESIDENT :
Richard Rostoucher

DIRECTRICE CORPORATE,
BANQUE PRIVEE, ENGAGEMENT
SOCIETAL ET TRANSITION
ENERGETIQUE :

Cécile Denoyelle

DIRECTRICE CAIP:
Véronique Dufaud

CONSEILLER VENTE DE NEUF :
Yannick Geldreich

ASSISTANTE COMMERCIALE :
Cindy Pflaum

* 1458 RECOMMANDATIONS
des collaborateurs (Banque privée -
agence) pour 305 lots.

* 24 PROMOTEURS

- 83 PROGRAMMES DIFFERENTS
DANS 35 VILLES : du Grand

Nancy a Avignon en passant par
Metz, Strasbourg, Dinard, Marseille,
Poitiers ou encore Tours et Amiens.



« FAIRE DE UIMMOBILIER
LE TROISIEME METIER DE LA BANQUE »

L a structuration d'une filiere immobiliere avec
ses enjeux de développement des territoires et de
transition énergétique reste un enjeu d'avenir pour
le Crédit Agricole de Lorraine.

Avec la banque et l'assurance,
aujourd’hui, l'immobilier au sein du
groupe représente un secteur a part
entiere avec des activités de transactions
dans l'ancien, de 'administration de
biens et de la gestion locative sans
omettre l'investissement patrimonial
dans le neuf.

« L'immobilier est en synergie directe avec nos activités. Si
le financement de l'accession a la propriété reste notre coeur
d’ activité, beaucoup de nos clients choisissent l'immobilier pour
se constituer un patrimoine et le développer. D'ou l'importance
d'étre présent et structuré », explique Jérbme Marron,
Directeur du réseau et des marchés de proximité au
Crédit Agricole de Lorraine, en charge du déploiement
de la filiere immobiliere.

Une acquisition immobiliere est souvent l'investissement
de toute une vie. Avec le besoin de conseils et
d’accompagnement. « Un client a confiance en sa banque
et son conseiller. Quand il peut appuyer son projet sur la marque
Credit Agricole comme partenaire tiers de confiance, c'est un
gage de réussite) pour I'ensemble des parties », confirme
Hervé Locatelli, Responsable du projet de mise en place
de la filiere Immobilier.

Un client a confiance en sa

banque et son conseiller. Quano

il peut appuyer son projet sur la
marque Crédit Agricole comme
partenaire tiers de confiance,
cest un gage de réussite) pour
lensemble des parties ’

Herveé Locactelli - Responsable du projet de
mise en place de la filiere Immobilier

© AdobeStock

ACTEUR DE TERRITOIRE

Alors que le marché immobilier est au coeur de nombreux
enjeux, le moment est opportun pour le Crédit Agricole de
Lorraine d'accélérer son développement en s'organisant en
filiere afin de répondre aux attentes de leurs clients et de les
accompagner dans leur projet. « Une premiere acquisition, un
service de location, une rénovation énergétique,.. Nous devons
étre au service de tous nos clients et de leurs besoins. Tout
autant que contribuer au développement de nos territoires.
Clest dans ce sens que nous agissons aussi bien sur le sillon
lorrain (Nancy, Metz, Thionville), que dans les zones rurales »,
précise Hervé Locatelli.
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-""He € LocCatelli et Jéréme Marron

TRANSITION ENERGETIQUE

Enfin, plus que jamais, I'immobilier rime
avec transition énergétique. Si aujourd’hui,
le Crédit Agricole de Lorraine dispose d'une
cellule dédiée a ces questions essentielles et
surtout aux réponses a apporter, il prévoit
demain de s'adapter encore davantage pour
accompagner ses clients. « Nous allons mettre
a disposition de nouvelles compétences pour aider
nos clients a rendre la transition énergétique
concréte. lls retrouveront dans un méme
lieu : un financement, une proposition de biens pour
investir mais aussi des conseils et notamment un
accompagnement pour améliorer leurs performances
énergétiques », assure Jérébme Marron.

En se dotant de métiers dédiés,
de compétences spécifiques, en s'organisant
en filiere et en s'appuyant sur I'expertise de
ses Caisses Régionales et du Groupe, le
Crédit Agricole de Lorraine fait le pari de
I'avenir en réaffirmant sa proximité et sa position
d'acteur majeur de son territoire.
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- Pour en savoir + sur CAIP, vous pouvez
contacter Véronique Dufaud au 06 85 02 33 47 ou sur
vdufaud.ip-ext@ca-lorrainefr
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A Nancy, les Fétes de Saint-
Nicolas donnent lieu a 45 jours de
rassemblements joyeux et lumineux.
Du 22 novembre et jusqu’au
5 janvier, la féte sera partout |

Inscrites a l'inventaire francais du
Patrimoine Culturel Immatériel, et
visitées chaque année par pres de
300 000 personnes - dont 100 000
pour le seul défilé -, ces festivités
sont gravées dans le coeur et les
souvenirs des Nancéiens de toujours
comme des touristes d'un jour.
Accumulation de petites et grandes
joies, elles sont l'occasion, pour
tous, de (re)découvrir la splendeur
d'un centre-ville (place Stanislas,
Place d'Alliance et Place Carriere)
classé au patrimoine mondial de
'humanité de 'UNESCO... et de
célébrer une fois de plus la place
Stanislas, toute de lumiére vétue.

© Benoit Gaillot / Ville de

Le point d'orgue de ces festivités
2024 aura lieu le week-end des 7 et
8 décembre. D'ici la et jusqu’au 5
janvier, illuminations, commandes
artistiques, musigue et artisanat
plongeront Nancy dans la féérie
des fétes. Ainsi, un parcours
artistique composé de sculptures,
d'installations, de projections sur
facades ou encore d'une fresque,
transformera la ville en galerie
d'art a ciel ouvert. Parallélement,
l'initiative inédite et participative
« lllumine ton quartier », donnera
naissance a 5 cubes lumineusx, fruits
de l'association de 5 illustrateurs
(Josey Joséphine, Sylvie Bessard,

© Benoit Gajlgl/ Ville de Nancy W&

Charlotte Munerelle, Sandra
Poirot Cheril et Thomy Thomas)
et d’habitants (jeunes de centres
de loisirs et seniors en résidence
autonomie) des quartiers concernés.

Durant ces quelques semaines,
Nancy scintillera de mille feux,
grace aux illuminations, guirlandes
et autres décorations installées dans
ses quartiers, au fil des rues et sur ses
places, monuments et commerces.
Horaires « sobriété énergétique »
obligent, le tout s'illuminera a
heure dite, soit de 17h a 22h, avec
des extensions jusqu’a oh3o les 22
novembre (pour le lancement des
festivités de la saint Nicolas), le 7
décembre, soir du défilé, et les 24
et 31 décembre.

Sur la place Stanislas, point
cardinal des festivités et lieu
d’émerveillement par excellence,



le sapin tronera en majesté, orné
de motifs inédits concus par
Festilight llluminations en lien avec
le theme du déflé. Des candélabres
savamment disposés constitueront,
en parallele, autant de sources
lumineuses, tandis que I'Arc Héré
fera quant a lui 'objet d’une mise
en lumiére dynamique jamais
vue. Enfin, la place s'illuminera,
chaque soir, d'un mapping vidéo
et sonore projeté sur la facade de
I'hotel de ville. Un moment coloré et
musical qui signera le retour de « La
Légende de saint Nicolas », spectacle
poétique imaginé et interprété par
Laura Cahen, artiste nancéienne a
la voix de velours. Il sera a apprécier
en famille du dimanche au jeudi a
18hoo, et les vendredis, samedis et
chaque soir de vacances a 18hoo
et 19hoo.

Du vendredi 6 au dimanche 8
décembre, l'esplanade place Carriere,
coté Palais du Gouvernement,
accueillera une installation fixe et
inédite : « Un jardin en plus », de la
Cie Picto Facto.

© Adeline Schumacker / Ville de Nancy

© Adeline Schumacker / Ville de Nancy.

Samedi 7 décembre aura lieu le
traditionnel défilé. La déambulation,
constituée de chars imaginés par les
communes et associations partenaires,
sorganisera sur le theme « Imaginaires
du futur ». Au centre de celui-ci, des
questionnements scientifiques et
vertiges existentiels (le devenir de la
planete, les nouvelles technologies,
I'espace, les Nouveaux Mondes...)
inspireront des créations ambulantes
plus colorées et majestueuses les
unes que les autres. La grande
parade mobilisera des artistes et
spectacles professionnels, ainsi que
des compagnies locales, nationales
et internationales. Elle partira a 18hoo
de la place Carnot dans une nuée

de bonbons... pour sachever place
Stanislas, avec la remise, par le maire
Mathieu Klein, des clés de la Ville a
saint Nicolas.

Participatif par nature, le cortege
avancera en musique et en spectacle,
avec des compagnies au départ, des
déambulations et des créations qui
rythmeront le parcours. Parmi les
troupes présentes, la Fanfare des
Enfants du Boucher, habituée de
'événement, fera un retour... en
fanfare! Autre responsable tout trouvé
de la mise en ambiance de la place
Stanislas une fois le déflé achevé : Ben
Unzip il se livrera a un DJ set dont lui
seul a le secret.

PUBLIREPORTAGE-PHOTOS © ADELINE SCHUMACKER,BENOIT GAILLOT /VILLE DE NANCY DR
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ST NICOLAS DE PORT,
CAPITALE HISTORIQUE DE SAINT NICOLAS
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Samedi 7 décembre, la ville de
St Nicolas de Port se transformera,
en un lieu de féte et de magie,
et célébrera son saint Patron
avec une ferveur intacte.

Chaque 6 décembre est célébré
celui que l'on considere comme le
protecteur des écoliers. Immémoriale,
la légende prend sa source en
an 1098, année ou Albert de
Varangéville, de retour des croisades,
fit escale a Bari, en Italie, oli repose
le corps de saint Nicolas. Ce dernier
lui apparut en réve, lui demandant
de rapporter en Lorraine une relique
de son doigt bénissant. Albert obéit et
déposa cette relique sacrée dans une
chapelle pres de la Meurthe, attirant
de nombreux pélerins venus des
quatre coins du pays pour admirer les
miracles qui s'y produisaient. Lafflux
de visiteurs poussa les autorités
locales a agrandir I'église, et en 1150, le
bourg devint la ville de St Nicolas de
Port. Aujourd'hui encore, la basilique

Jeudi 28 novembre, la ville pro-
posera une conférence sur les
origines de la procession, accom-
pagnée d'une mini-exposition et
d’'un récital sur réservation au 03
83 48 81 57 ou par mail a pvdt1@
saintnicolasdeport.fr. Mercredi 4
décembre, les enfants auront 'op-
portunité de rencontrer saint Nico-
las dans sa maison, place Camille
Croué-Friedman. Puis viendra le
grand jour ! Samedi 7 décembre, la
place des Droits de 'Homme ac-
cueillera un village

de la saint Nicolas

riche d'une trentaine

de stands propo-

entonneront, « au coin du feu »,
des « chansons sur saint Nicolas
et les autres ».

A quelques pas de 3, la Cie
Elixir proposera deux créations :
« Lhorloge céleste » et « Supplément
Chantilly », spectacle déambulatoire
alliant échassiers, jongleurs et
danseurs. Quant a « Carillon » (Cie
International show parade), il fera
d'un piano et d'une ballerine les alliés
poétiques d'un spectacle magique.

Stand de maquillage, ateliers
manuels, lectures de contes et
manege embarquant ses passagers
vers un monde suspendu... Des
activités pour les plus jeunes
seront également au programme,
avant le traditionnel défilé de
chars et groupes musicaux, qui
se mettra en mouvement a 17h.
Le cortege s'achevera avec la
traditionnelle allocution de saint
Nicolas. S'ensuivra le traditionnel
feu d'artifice. Enfin, a 20h3o0, la 778¢
procession aux flambeaux aura lieu
dans la basilique, point culminant de
cette étincelante journée.

Enfants, adultes, familles ou écoles, tous sont
invités a transmettre a saint Nicolas leurs mots et/
ou dessin ! Le saint Patron des Lorrains répondra a
chacun, et récompensera les auteurs des plus belles
ceuvres de lots, qu'il se chargera de leur remettre
vendredi 6 décembre. Pour participer, envoyez
votre courrier avant le 29 novembre a saint Nicolas,
54210 St Nicolas de Port.

sant objets, jouets,
produits locaux et
gourmandises. De
15hz0 a 16h15, Phi-
lippe Roussel et
Maxime Vauthier

de la ville abrite le précieux bras
reliquaire de saint Nicolas, témoin
de ce passé millénaire. Chaque année,
St Nicolas de Port rend hommage
a cette histoire en organisant un
événement grandiose.



Le premier enjeu consiste a remobiliser, d'année en
année, la force professionnelle des agents de la ville,
des entreprises partenaires et des forces bénévoles.
Lautre défi est celui de la sécurité, or en la matiere,
nous sommes soumis a des contraintes tres fortes.
Une fois ces deux aspects gérés, nous avancons sereins,
méme si le jour J reste stressant, notamment a cause
de la météo.

Rituellement, les festivités s'organisent sur la base
d'éléments traditionnels et calibrés : le défilé, le feu
d'artifice, la remise des clés, la procession. Autour,
nous mettons en place des animations connexes
comprenant une conférence inédite, des spectacles
de rue et des lectures qui changent chaque année.
Ces propositions viennent compléter un dispositif
classique auquel nous tenons, car il est notre marque
de fabrique, qui constitue notre ADN.

Pendant trés longtemps, les chars étaient déconstruits
pour étre reconstruits. Depuis 20 ans, on ne les
déconstruit plus. Au final, nous obtenons un tres
grand défilé composé, cette année, de 20 chars, de 6
formations a pied et de 5 formations musicales.

Les spectateurs sont, pour beaucoup, des Portois
attachés a leurs racines et des Lorrains qui préferent, a
la foule nancéienne, une approche plus familiale, plus
douce. Jaime a dire que dans la basilique, ce soir-1a, bat
le cceur de la Lorraine. Nous comptons également de
nombreux frontaliers, et quelques visiteurs et pelerins
venus d'Afrique, du Brésil et d'Asie.

Entre 15 000 et 20 000 personnes foulent chaque année
les rues de St Nicolas de Port, ce qui représente un
triplement de la population de notre commune. Lenjeu
sécuritaire est donc majeur. Nous sommes aidés par
les services de I'Etat, la police nationale, les sentinelles,
et employons 50 agents d'une société privée.

lls sont prés de 500 ! Leurs missions sont diverses, et
vont de l'accueil a la sécurisation et la conduite des
chars, en passant par 'accompagnement d'animations.

La Ville et nos concitoyens sont fiers d'accueillir, dans
la capitale historique de saint Nicolas, un événement
haut en couleurs, en sourires. Cest galvanisant !
Pour les familles portoises, ces festivités sont avant
tout l'occasion de se retrouver. Elles contribuent par
ailleurs a l'attractivité de la ville, grdce aux nombreux
reportages réalisés en la période ; en cela, elles
participent pleinement au rayonnement de notre
commune.

PUBLIREPORTAGE-PHOTOS © VILLE DE STNICOLAS DE PORT,DR



Ville de
ST MICOLAS DEPORT

St Nicolas de Port, capitale historique de saint Nicolas !

" LES ORIGINES DE LA PROCESSION" |

CONFERENCE, MINI EXPOSITION ET RECITAL

en présence de Catherine GUYON, professeure (Université de Lorraine)
et Sylvqin DURANTEL, alto second soliste (Orchestre de I'Opéra National de Lorraine)

JEU.28 NOV. 2024 A 18H30
MAIRIE DE ST NICOLAS DE PORT

Réservation au 03 83 48 81 57 ou
par mail & pvdt1 @saintnicolasdeport.fr

5 ! . . . i
k Lo b e Conférence animée par Christophe GARLAND
EHELHON ﬁ Organisée par la Ville de St Nicolas de Port - Dans la limite des places disponibles '3"' - E m

Ville de St Nicolas de Port * Péle Vitalité du Territoire 10/2024




St Nicolas de Port, capitale historique de saint Nicolas !

PROGRAMME

- Village de la 02 > Concert de
by =~ 5 saint Nicolas Philippe ROUSSEL

Y e 20 son i, | RO 3 e st
- de jouets, de produits de 15h30 G 16h15 artistes de saint
‘ * 1 locaux et artisanaux et de NICO|C!S et stand

gourmandises. Podium - Village de la saint magquillage de 14h ¢ 17h

Nicolas - Place des Droits de Place de la République

Place des Droits de I'Homme I'Homme

A A
oh >L'horloge céleste (Cie Elixir) 5 > Carillon (Infernational show parade)

de 16h & 16h40 : Place de la République de 14h30 & 15h15 : Place des Droits de I'Homme
de 16h40 & 17h20 : rue Anatole France
L'horloger nous dévoile ses mystéres, des machineries
insolites, des automates danseurs et des engrenages fous !
Avec ses horloges célestes, il offre un ballet d'étoiles
filantes pour enfin nous convaincre que le bonheur c'est tout
de suite, ici et maintenant.

Plongez dans un spectacle unique ol un piano mécanique
avance au rythme des notes, tandis qu'une ballerine
gracieuse tournoie avec élégance. Musique et danse
s'unissent avec magie !



Manege I'Arbre,
Nomade (cie les 4 saisons)
de 14ha 17h

Montez & bord et découvrez un

monde suspendu, entre réve et

CoTE a b L NS

réalité, ou chaque créature a g
A A a2 e

son histoire a raconter. — ———

Contre allée Roland Zambeau

Avenue Jolain

iy

97 > Déambulation
Supplément Chantilly
(Cie EliXir)

de 15h a 15h40 :

Rue Anatole France

de 16h20 a 17h:

Place des Droits de I'Homme

Echassiers, jongleurs,
danseurs sont & votre
service pour vous
régaler les yeux et les
papilles I Un hymne a la
_gourmandise !

9 > Contes "Voyage
dans l'univers des
Iégendes de saint
Nicolas" (Michele MARTIN)
de 14h & 14h30
de 15h & 15h30

Médiathéque
5 rue Bonnardel

Borne photos
de 14h30 & 17h

Venez vous prendre en
photo gratuitement dans

la maison de saint Nicolas
et repartez avec votre
souvenir des Festivités.

Maison de saint Nicolas -
Piace Camille Croué Friedman

> Défilé Traditionnel de
Chars et Groupes

Musicaux
& 17h début du défilé
depuis l'angle de la rue des

9 12 > 778éme
Procession Ancestrale
aux Flambeaux dans la
Basilique saint Nicolas
& 20h30

8 > Contes "saint Nicolas au pays de Toujours"
(Marielle PICCOLO) & 14h30 et a 15h30

Salle du Conseil - Mairie de St Nicolas de Port
4 bis Place de la République

Jongquilles et de la rue Jolain.
Arrivée Place des Droits de
I'Homme vers 17h45.

Basilique saint Nicolas
(ouverture des portes a
19h30)

11> Allocution de
saint Nicolas, remise
des clefs de la ville par
le Maire, et spectacle
son et lumiére

a 17h45
Village de la saint Nicolas -
Place des Droits de I'Homme

140 1anse PLAN DES
s & 15h a 15h30
4 « Voyage dans I'univers
& des légendes de saint Nicolas » A N I M A I I 0 N S

par la conteuse Michéle MARTIN

20h30

14h a 19h - 778 Procession Ancestrale
Village de la saint Nicolas K aux Flambeaux 5-7
dans la Basilique saint Nicolas
14h30 a 15h15
& Déambulation Carillon s
o\Ob 3 N Basilique e
e . 15h3£hfl‘_ 16“; (5) - 14h 2 17h 14h a 17h caint Nicolas |+
< e € G A ERE et Manége I'Arbre Nomade Borne Photos b
16h20 a 17h
Déambulation Contre-allée Maison de
Supplément Chantilly R. Zambeau saint Nicolas
17h30 2 3-h
Arrivée du défilé Q%/ 15h a 15h40
17h45 \,,\°\° o'f;’o L4 8 Déambulation Supplémeni Chantilly
Ty Allocution de saint Nicolas 6 & 0649 & 16h40 a 17h20
(93 et spectacle son et lumiére Place de la % Ao Déambulation Carillon
République <
Place des Droits N
% de I'Homme 14h a17h
_ R s:fnl'i' m°°“fi”°.§e Jeudi 28 novembre - 18h30
AT Co te s creatirs Conférence : "Les origines de la Procession",
16h a 16h40 (\3'\ mini-exposition et récital / Sur réservation
« 1-2-5 ' Sf’ecmc'le & Samedi 7 décembre
©° erilege EelEsie & 14h30 | 15h30 (séance de 30min)
&~ '1 1 S Contes par Marielle PICCOLO
v <




Les 13, 14 et 15 décembre, c'est Noél sur la, Colline de
Sion-Vaudémont | Rendez-vous pour un marché d'art
et d'artisanat, de nombreuses animations gratuites
et de la féerie pour petits et grands.

Avec pres de 80 exposants et 15 000
visiteurs l'an passé, le traditionnel
marché dart et dartisanat promet
a nouveau cette année de belles
trouvailles et des exigences sur les
étales. Les participants sont issus du
Saintois ou proximité, présentent des
produits exclusivement artisanaux
afin de garantir qualité et dimension
éco-responsable. Objets d'arts
originaux et précieux, produits de

la ferme, foule de cadeaux, petite
restauration et bien d'autres encore
a sélectionner parmi les producteurs
locaux et artisans présents.

Le marché fait aussi la part belle
aux associations avec la présence
du Rotary club et son fameux stand
d'huitres, de l'association Equipage
avec ses marrons grillés et son vin

chaud, un stand d'échanges de jouets,
ou encore les ateliers pour enfants
coordonnés par le CTJEP du Pays
du Saintois. Autant d'ingrédients qui
feront de ce marché authentique,
convivial et traditionnel, un moment
chaleureux et festif.

Enfin, la égendaire Basilique Notre-
Dame de Sion résonnera aux sons
des concerts et de la classe orchestre
du college de Vézelise, les
traditionnelles balades en
caleche, la créche de Noél,
les ateliers de fabrications de
décorations de Noél et cou-
ronnes avec de la récupéra-
tion, maquillage pour enfant,
mini-golf, grands jeux en bois,
exposition photo a la Cité
des Paysages et spectacles
completeront la féérie.

PUBLIREPORTAGE-PHOTOS © COMMUNAUTE DE COMMUNES DU PAYS DU SAINTOIS,DR



Une édition 2024 qui fait aussi la
part belle aux nouveautés et aux
animations familiales gratuites et
sur les trois jours pour que chacun
puisse profiter des jeux et ateliers.

A noter aussi 'installation d'un vil-
lage de Noél ou le Pere Noél serait
attendu. Le samedi 14 décembre,
une nocturne a été imaginée avec

un ballet
rythmé de
musiques et

jeux de lumiéres
annoncé a la Basilique.

Enfin, ce week-end sera l'occasion
pour la Communauté de communes
du Pays du Saintois d’honorer
des personnalités et entités qui

contribuent a la mise en
valeur de ce territoire.
Associations, artisans,

hébergeurs, restaurateurs

et autres acteurs recevront
la médaille du Saintois.
Histoire de continuer a faire
briller des étoiles sur la Colline
de Sion'!

& 15 DECEMBRE

\u‘endTEdi de 1?h a
camedi de 10h 3
Dlman‘ChE de 10h a Tah
MARCHE - ARTISANAT - ANIMATIONS GRATUITES

SPECTACLES - CONCERTS - TOMBOLA GRATUITE
COLLECTE DE JOUETS - VISITE DU PERE NOEL

\A 20
A\ 02,

Mombreuses
Animations
Gratuites

Restauwrabion swr pﬂum
‘F’a.rﬁingﬂmtu.{.t



Au cceur des jardins illuminés, suivez
Rouge dans une aventure hors du
commun, ou linattendu vous
attend a chaque détour. A la lueur
des bougies, découvrez un univers
peuplé de personnages fascinants et
vivez I'histoire comme vous ne l'avez
jamais vue. Oserez-vous traverser la
forét avec Rouge et découvrir ce qui
se cache vraiment derriére les ombres
de la forét ? Ont-ils bien pensé a la
galette et au petit pot de beurre ?

Cette année, Noél au Parc de Wesserling
vous plonge dans une réinterprétation
captivante du célébre conte du
Petit Chaperon Rouge.

© Steeve Josch

Arrivés 3 I'étable, ils ne rencontrent
pas le loup, mais les animaux de
la ferme, et se réchauffent autour
d'une boisson chaude et de quelques
manalas. Une aventure hors du
commun ou se mélent histoire et
folklore du Noél alsacien, Noél au
Jardin est un « must »de la période
de l'avent !

Une expérience unique qui ravive
l'esprit de Noél et transporte petits
et grands dans un conte a la fois

RIE" pasp
pPA AR). & -

alentuwres duw

magique et mystérieux. Réservez
votre place dés maintenant pour
ne pas manquer cette aventure
extraordinaire.

NOEL
AU JARDIN

PUBLIREPORTAGE-PHOTOS © STEEVE JOSH,DR



© Ville.de Plombiéres-lés-Bains

PUBLIREPORTAGE-PHOTOS © VILLE DE PLOMBIERES-LES-BAINS,DR

'hiver s'est installé, et avec lui, ce « Marché de Noél
d'antan » est sans aucun doute le plus authentique
des marchés de Noél des Vosges |

En flanant dans les rues parées
de lumieres, vous trouverez
des décorations de Noél, des
bijoux, des objets en bois,
des gateaux et friandises, du
pain d'épice, du miel... Et bien
slr, vous n'échapperez pas
a tout ce qui fait un marché
de Noél vosgien : les marrons
chauds, les tartines au lard et
au munster, le jus de pommes,
les soupes, les churros et le
vin chaud. Prenez alors le
temps de savourer, en toute
simplicité, la période de ['Avent,
dans un décor évoquant les
soirées autrefois, ou traditions
et coutumes se mélent. Dans
une ambiance chaleureuse, loin de lagitation du reste de
[année, des animations musicales, des spectacles de rue,
des ateliers pour les enfants et dautres belles surprises
vous attendent... De quoi ravir petits et grands !

Week-end du 30 novembre et 1" décembre
« La cavale attraction - Traversez le marché en
caléche attelée

o Les chettas de la Vége - animera les rues au son des
musiques folklorigues de la fin du XIXeme siecle.

Week-end du 7 et 8 décembre

« Cortege du grand Saint-Nicolas - Un cortége aux
lampions accompagnera le grand Saint Nicolas sur son
char. A 17H spectacle de son et lumieéres.

Week-end du 14 et 15 décembre :

o Les Mousso Doums - Ce groupe composé de
8 danseuses - percussionnistes - vocalistes donnera le
rythme devant la maison des Arcades, rue Liétard a
15h30 et 17h30 (durée 45min).

Bient6t Noél - Dimanche 22 décembre

Découvrez la creche vivante, a église de Plombiéres-les-
Bains a travers une courte représentation théatrale narrant
[histoire de la Nativité : représentations, a 15h et 17h
A ne pas manquer : un concert d'orgue et de chants de
Noél a 16h a léglise de Plombieres.

. PLOMBIERES-LES-BAINS 2024

-
.

Retrouvez
Il‘ Pintimité
de Noel

A 4

L | 2

30 novembre Tet8 l4et15 21et22
1 décembre décembre décembre décembre

#noelaplombieres o —
K www.tourisme-remiremont-plombieres.com GrandEst f W =
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A VOIR, A FAIRE...

G e, T G G e AR

NOEL VERT DU
GRAND NANCY

Les 23 et 24
novembre 4 la
salle des féetes de
Gentilly a2 Nancy

EAMEDD ¥3
T T
MOVEMBEE B0Es
1oH- LR

Les fétes de fin dan-
née approchent et
vous étes a la re-
cherche diidées origi-
nales pour vos cadeaux ? Et si vous optiez pour un
cadeau (vertjueux ? La Métropole du Grand Nan-
cy vous donne rendez-vous les 23 et 24 novembre a
la salle des fétes de Gentilly a Nancy pour la qua-
trieme édition de son Marché de Noél écorespon-
sable et zéro déchet !

ERTEEE LI BAE Nﬂl’lﬂ"; -

Bougies, céramiques, vétements upcyclés, biscuits,
confitures, biéres... Venez a la rencontre d'une
soixantaine dexposants, créateurs et artisans
locaux venus avec mille et une idées pour des fétes
plus respectueuses de la planéte. Et la nouveauté
cette année : la présence du Pére Noél de 14h a 17h.
Entrée gratuite.

- Infos pratiques et programme sur grandnancy.eu

de la Saint-Nicolas
DIMANCHE 1** DECEMBRE 2024

17h : Départ
rue George Bizet
18h45 : Remise des clefs
de la ville

lph : Feu d’artiﬁce‘

Vandceuvre

LES-NANCY

ARTS DU CIRQUE, DANSE, THEATRE :
YE ! (LEAU) - CIRCUS BAOBAB

Le vendredi 6 décembre a 20h30, Le Trait
d'Union, au Centre Culturel Frangois Mitterrand
de Neufchateau

Dans ce spectacle, les
artistes acrobates et
danseurs  emmenent
le spectateur, au fil de
l'eau, pour raconter la
capacité de 'Homme a
insister, a recommencer,
a inventer. De la terre & I'envol, au-dela de la raison,
ces oiseaux acrobates nous transportent dans une
évocation poétique de la question environnementale
et qui fait sens dans un monde ou la nature ne cesse
chaque fois un peu plus de nous avertir. Des portés
lancés ou femmes et hommes sont projetés a travers
la scéne et volent littéralement a plus de 7 meétres
de hauteur, forment des pyramides revisitées ou les
artistes de cirque guinéens excellent.

- Cireus Baobab / Temal prod Arts du Cirque, danse, thédtre
pour Tout public = a partir de 7 ans » Durée : 1h15 » Tarifs
adulte 15 €, enfant 8 €, Tarif réduit 11 € « Réservation des
billets sur letraitdunion-lasecene.mapado.com

SAINT-NICOLAS
AU CHATEAU DE THILLOMBOIS

Les 16, 17, 23, 24, 30 novembre et le 1°"décembre
au Chateau de Thillombois

Cette année encore,
Saint-Nicolas fait une
petite escale au Cha-
teau de Thillombois,
en Meuse. Les enfants
pourront ainsi le ren-
contrer le temps d'un
aprés-midi, durant 3
week-ends les 16-17,
23-24, %0 Novembre
et 1* Décembre 2024.
Vidéo-projection, ef-
fets de lumiére, Ate-
liers, Jeux, Projections
vidéo, Musiciens... et
de nombreuses ani-
mations les attendent,
avec un feu dartifice en final !

LE CHATEAU i~
DE THILLOMBOIS

féte Saint-Hicelas

Eévie des jouels

- Adulte : 12 € en prévente au lieu de 14€ *Des5d 15ans: 8 €
en prévente au lieu de g€  Réservations sur
chateau-thillombois.com ou au 03 29 84 50 0o



“ARTEFACT Sampigny
n NOVEMBRE &
12¢ Salon
des

Artisans dArt

et des Createurs .

SAMPICMY - Salle Mawietic \Vlrn

ﬁ Samecd o dimanche de 10 8 Hh
LA | Tarik A4 € f- cbe B s cproduil)

ARTISANAT D'ART
ET CREATEURS SE DEVOILENT
A SAMPIGNY

Le 12°me Salon meusien des Métiers d'Art aura lieu les 16
et 17 novembre, salle Mariette Vautrin a Sampigny dans
la Meuse. Pour cet évenement, seront présents plus d'une
quarantaine de créateurs issus des métiers d'art, venant
de la région Grand Est, mais aussi de plus loin.

Organisé par |'association ARTEFACT, ce salon propose
une multitude de créations artisanales pour tous les
budgets : Emaux, vitraux et verre, vétements, bijoux,
décoration bois céramique, maroquinerie, vannerie,
poterie, fil d'acier, béton, carton, luminaires....

C'est le moment d'en profiter pour dénicher vos cadeaux
a glisser sous le sapin !

Tarif 4€ et gratuit pour les -12ans ¢ Plus d'infos : Association
Arte'fact  adriennelaumont@gmail.com « Tél. 06 21 12 25 50
- www.artisanat-d-art.fr

22qau?24 novembre 2024

Wendmd-somed 100719 h
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et de l'illustration

Invitees dhonneur
Isabelle BECKER-CONRAUD & Marie-Hélene PUGET
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SALON DU CARNET DE VOYAGE
ET DE L'ILLUSTRATION

Du vendredi 22 au dimanche
24 novgmbre, Salle Gilbert Gargam
a Messein (plan d’eau)

L'association Peinture et Patrimoine Lorrain, spécialisée
dans 'organisation d'évenements artistiques basés sur le
dessin et la peinture, organise a Messein un salon consacré
aux illustrateurs et/ou carnettistes venant des quatre coins
de France.

Pour cet évenement, 'ensemble des artistes présenteront
leurs illustrations (dessins, peintures, gravures, illustrations,
kakémonos, livresillustrés, bandes dessinées) et partageront
avec les visiteurs leurs savoir faire et la passion de leur
art. Les carnettistes feront découvrir et feuilleter leurs
carnets et confieront leurs anecdotes les plus insolites,
leurs rencontres inoubliables. C'est en croquant les gens,
que s'établit le contact au-dela de la barriere des langues.

Au cours de ce salon, 4 ateliers d’environ 2 heures sont
organisés.

Pour de plus amples tenseignements et inscriptions :
peinture-messein@orange.fr
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« Tel un lustre » , église Ste-Foy © Bartosch Salmanski
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Entre traditions
préservées, moments
gourmands et
expériences
immersives,

Sélestat et le Haut-
Koenigsbourg
promettent un Noél
inoubliable. Que

vous soyez passionné
d’histoire, amateur de
douceurs alsaciennes
ou simplement en
quéte de moments
magiques, cette
période de fétes

est une invitation

a redécouvrir la
richesse de traditions
millénaires, au cceur
de l'Alsace.

© Lisa SHKT

NOEL A UALSACIENNE

En cette fin d'année, plongez dans la,
féérie de Noél en Alsace, ou traditions,
gourmandises et découvertes se mélent.

i U/

3 r1ma
Mara& deJ\IBel place Kublet, Vllleﬂlestat
© (arole Menzer

Mais avant de se laisser emporter
par les festivités de Noél, un rappel
historique s'impose : Sélestat
détient la plus ancienne mention
écrite connue a ce jour (1521) de
la tradition de larbre de Noél. Ce
témoignage précieux du passé la
place ainsi au rang de Capitale de
I'Arbre de Noél. En effet, un registre
de comptes datant du 21 décembre
1521 fait état de la rémunération
des gardes forestiers chargés de
surveiller la forét communale lors
de la coupe des sapins, le jour

F

N!etl egllse Samt Georges, © Bartosch Salmanski

de la Saint Thomas, ce qui laisse
supposer que cette pratique, par
ailleurs courante, était illégale,
ce qu'ont attesté, depuis, des
travaux d’historiens. Ce document
est précieusement conservé et
exposé, avec d'autres archives, a
la Bibliotheque Humaniste dans
le cadre de I'exposition 1521, la
tradition de l'arbre de Noél
accessible du 23 novembre au %1
décembre.

PLONGEE AU CCEUR
DES TRADITIONS ET DE
LARTISANAT ALSACIEN

Non contente de retracer I'histoire
de l'arbre de Noél, la Bibliotheque
propose également une exposition
intitulée Les Boules de Noél de
Meisenthal se mettent en scéne.
Les célebres boules en verre, symboles
d'un savoir-faire unique, y sont
présentées dans des mises en scéne
poétiques et surprenantes.



Enfin, du 22 novembre au 29
décembre, les promeneurs assisteront
au retour, particulierement attendu,
des marchés de Noél installés sur les
places du Dr Maurice Kubler, dArmes
et de la Victoire

A quelques pas de 13, I'église Saint-
Georges accueille I'exposition
Lhistoire de 'arbre de Noél. A travers
un parcours immersif, découvrez
I'évolution des décorations de sapins
depuis le XVI¢ siecle et laissez-vous
guider a travers le temps et les
légendes !

Vous dégusterez ensuite un vin
chaud et quelques bredele a la
Maison du Pain d’Alsace, dont le
fournil est en acces libre. Parmi les
25 variétés de bredele et la multitude
de spécialités de saison typiqguement
alsaciennes (comme le pain d'épices
et le christollen), le plus compliqué
sera sans doute... de choisir. Vous
trouverez également, sur place, un
salon de thé a l'ambiance cosy, et un
musée interactif sur I'histoire du pain
aménagé dans un ancien « poéle » de
la corporation des boulangers.

Dans ce lieu incontournable de
la gastronomie alsacienne, une
nouveauté réjouissante fait son
apparition. Les 29 novembre, 6, 13,
20 et 27 décembre et le 3 janvier, La
Maison du Pain d'Alsace se visitera
et se dégustera a l'occasion d'un
Goliter sapinesque de Noél. A
16h, accompagné(s) d'un guide, il
VOUS Sera proposé une expérience
gourmande unique qui mettra tous
VOS sens en émoi, avec la découverte
de I'histoire des spécialités de Noél
(payant, sur inscription).

Comptant parmi les monuments les
plus visités d'Alsace, le chateau du
Haut-Koenigsbourg se fera encore
plus magique a l'approche de Noél.
Entre ses murs, richement décorés
pour l'occasion, les traditions
celtiques et germaniques se mélent,

créant un cadre enchanteur et
mystérieux ou se cachent cerfs et
créatures des bois. Du 23 novembre
au 6 janvier, le lieu invitera les
visiteurs a une immersion dans
ces traditions, avec une exposition
temporaire mettant en scéne une
tablée festive ornée de vaisselle en
porcelaine de 'empereur Guillaume
[, ainsi que de pieces anciennes
en étain.

Le programme des animations
sannonce tout aussi captivant.
Ainsi le 7 décembre, l'atelier « En
avent les couronnes ! » réunira
familles et amis autour de la
création de couronnes de Noél a
partir de matériaux naturels, sous
la supervision de I'Atelier Cceur
de Marie. Le méme week-end,
saint Nicolas en personne fera
une apparition pour saluer les
visiteurs, au coté de personnages
qui déambuleront dans les cours et
couloirs du chateau. Croiserez-vous,
au détour de la salle du Kaiser ou
des cuisines, I'un de ces invités de
marque ?

Le 23 décembre, I'atelier « Allons
de I'Avent ! » proposera un voyage
a travers les coutumes festives de
différentes époques, et invitera
les participants a fabriquer leurs
propres décorations de Noél. Et
pour prolonger l'enchantement
apres les fétes, le 3 janvier, une
visite spéciale sera dédiée a la vie
quotidienne dans un chateau fort
médiéval. Elle sera suivie d'un atelier
de préparation d'un banquet, tel
que l'auraient organisé les seigneurs
dautrefois.

Envie de dépaysement
de proximité ? Loin des
destinations surfréquentées
des noéls alsaciens, la région
de Sélestat-Haut Koenigsbourg
constitue un point de chute
idéal pour un court séjour
pendant la période de I'Avent.

PHOTOS © P-MOD, FRENCH WANDERERS,DR



 SELESTAT -
_HAUT-KCENIGSBOURG .

7

A °"
NONAP
= Ww

x®

f o Entre Strasbourg et Colmar // 1H45 DE NANCY * 2H25 DE METZ
[}
#visitselestat ~ WWW.Selestat-haut-koenigsbourg.com



—
>3
O
Z
®)
(ad
—
%)
<l
O
2,
—
(ad
<

UNE TRADITION ANCREE
DANS LE TEMPS

Les fétes de Saint Nicolas sont
bien plus guune simple célébration.
Elles représentent un véritable
patrimoine culturel, mélant
traditions et gastronomies.

La gastronomie en Lorraine
est riche et varide, reflétant les
traditions culinaires de la région.
Les douceurs ne sont pas en reste,
avec des spécialités comme les

bergamotes, les macarons de

Nancy, le Gateau Saint Epvre, Le
baba au rhum, Le chardon Lorrain,
les madeleines et bien d'autres car
on compte prés de 20 spécialités

sucrées répertoriées, appellations et

marques déposées par des artisans,
pour certains issus de dynasties
de confiseurs, passionnés par le
travail du sucre, chocolat, amande,
bergamote, mirabelle... En période
de féte, notamment autour de la

Saint Nicolas, on peut également :

déguster des pains d'épices et des
biscuits de Noél.

Sivous avez loccasion de visiter la

Lorraine, n'hésitez pas a découvrir :

ces délices gastronomiques !

www.fermedesfruitiers.com
IF] 1afermedesfruitiers

Tél. 03 83 46 74 55

PAIN D'EPICES DE SAINT NICOLAS

. Le pain dépices est un gateau
. moelleux, de couleur brun doré,
- souvent décoré avec des motifs en
- sucre glace ou des formes en pate
: damande. Il peut étre parfumé avec
© des épices comme la cannelle, le
. gingembre et le clou de girofle, et il
. est souvent agrémenté de fruits secs
comme des raisins ou des amandes.

. INGREDIENTS:

- 250 g de miel

- 250 g de farine

- 100 g de sucre

- 1sachet de levure chimique

- 1 cuillere a café de cannelle

- 1 cuillere a café de gingembre

- 1cuillere a café de quatre-épices
-2 ceufs

- 100 ml de lait

Wotre productewr local de fruits et légumes

JLa ,
F ERME DES FRUITIERS

LES ETAPES DE LA RECETTE
1. Préchauffez le four a 160°C.

2. Dans une casserole, faites chauffer
le miel jusqua ce quiil soit liquide.

7. Dans un grand bol, mélangez la
farine, le sucre, la levure et les épices.

4. Ajoutez les ceufs, le lait et le miel
chaud. Mélangez jusqua obtenir une
pate homogene.

5. Versez la pate dans un moule a
cake beurré.

6. Enfournez pendant environ 45
minutes. Laissez refroidir avant de
démouler.

VOTRE MARCHE EN CIRCUIT COURT OU EN DIRECT

FRUITS - LEGUMES - VIANDES - CHARCUTERIES - VOLAILLES
GIBIERS - FROMAGES - VINS - ALCOOLS - JUS DE FRUITS

Tél. 03 83 28 45 11

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

COYVILLER VANDOEUVRE SEICHAMPS
RD 112 14 rue rue de la grande ozeraille
(croisement RD 74) Roberval ZAC LA LOUVIERE

Tél.03 83310233
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LA RECETTE DU PATE LORRAIN

DE JEAN-MARIE VISILIT DU DOMAINE DE CONDE

Les fétes de fin dannées sont
synonymes de saveurs authentiques,
de retour aux sources des traditions
culinaires et de moments de partage.
Recette ancestrale transmise de
génération en génération depuis le
Movyen-Age, le Paté Lorrain est un
incontournable des tables festives
de sa région d'origine. Jean-Marie
Visilit, chef Lorrain et propriétaire
du Domaine de la Grange de Condé,
incollable sur son terroir et ses
traditions, nous livre ses secrets pour
réaliser cette entrée gourmande en
un tour de main !

POUR 6 A 8 PERSONNES

INGREDIENTS :

- 200 g de noix de veau coupés

en petits morceaux

- 200g d'échine de porc coupés

en petits morceaux

- Une bouteille de Riesling

- 1 gousse dail

- 3 échalotes

- Persil

- 600 g de pate feuilletée

- z feuilles de laurier coupées en trois
- 1 clou de girofle

-2 ceufs

- Une cuillerée a soupe de fond de veau
- Sel, poivre et noix de muscade rapée

LES ETAPES DE LA RECETTE

1. La veille : émincer les échalotes
et I'ail, découper la viande en petits
dés, faire mariner le tout dans un
plat avec le vin, le persil, les clous
de girofle, les feuilles de laurier, un
peu de sel et de poivre. Couvrir et
réserver au réfrigérateur (au moins
12heures).

Le lendemain : préchauffer le four
a200°C.

Etaler la pate, en deux parties : la
premiere, assez large qui formera le
fond, et une plus étroite qui formera
le « chapeau ».

2. Sur une plague de cuisson
couverte de papier sulfurisé, déposer
la pate qui servira pour le fond.
Avec une fourchette, piquer la
partie centrale sur laguelle la viande
marinée sera déposée. Prenez garde
a ne pas piquer les bords.

Egoutter la viande, retirer les feuilles

de laurier et le clou de girofle.
Ajouter la cuillere de fond de veau
et un ceuf battu. Mélanger.

3. Déposer le mélange de viande sur
le fond de péate sur une hauteur de
3 cm environ.

Battre le 2¢ ceuf et préparer un
pinceau, remonter les bords tout
autour de la viande (comme pour
I'envelopper), souder la pate en la
badigeonnant d'ceuf.
Badigeonner d'ceuf les bords
supérieurs du paté, ainsi qui le
contour du chapeau de pate. Avec
un petit emporte-piece former trois
trous dans le chapeau du paté et
préparer trois douilles.

.. Disposer le chapeau de pate sur le
paté pour le refermer et insérer les
trois douilles dans les trous formés
pour faire les cheminées.

Réaliser un motif avec la pointe
d'un couteau sur le chapeau du paté
et badigeonner d'ceuf pour le dorer.
Enfourner a 200°C pendant
30 minutes, puis a 180°C pendant
encore un quart d’heure.

Servir bien chaud.

- La Grange de Condé, 41 rue des
Deux Nied, 57220 Condé-Northen
www.lagrangedeconde.com




A linitiative de Carola,
le lancement de la
premiére édition de
lopération solidaire

« Noél gourmand »,
au profit du Secours
populaire 54 & 57, sest
déroulée le 7 Novembre
dernier au Lycée
Hatelier Raymond
Mondon de Metz.

L'objectif de cet événement était
de récolter des fonds au profit du
Secours populaire. La recette de cette
journée réussie ? Réunir des chefs afin
délaborer un maximum de Bredele
en une seule journée.

Pour cette opération solidaire,
CAROLA a mis les petits plats dans
les grands en conviant le Chef étoilé
Charles COULOMBEAU de La
Maison dans le Parc et de Yozora a
Metz, Pauline Benz Cheffe patissiere
de La Gargote a Laxou, et Benoit
Potdevin du Domaine de la Klauss
a Montenach. Tous se sont réunis
au lycée hételier pour confectionner
un maximum de petits biscuits
de Noél. Des douceurs qui seront
revendues sur le marché de Noél de
Metz et dont la recette des ventes,
sera reversée au Secours Populaire.
Ce temps fort gourmand et solidaire,
permet de créer un impact positif
au profit d'une associations. Carola
soutient chaque année plus de 200
initiatives en région !

VIVEZ UN NOEL GOURMAND
ET SOLIDAIRE AVEC CAROLA
LUEAU DE SOURCE LOCALE ET ENGAGEE

LARECETTE DE BREDELE
DE MAMIE JOSETTE

Le temps de Noél arrive a grands
pas et avec lui, une tradition
gourmande dont on ne se lasse
pas : la fabrication de Bredele. |l
en existe des dizaines de variétés...
Aujourd’hui, Jérébme Paquin,
Chef du restaurant le Gaulois a
Bartenheim, vous fait clairement
une faveur. La recette qu'il a choisi
de vous livrer aujourd’hui est une
recette de son enfance : les Butter
bredele de mamie Josette.

AVOS FOURNEAUX LES GOURMANDS!

INGREDIENTS :

- 500 g de farine

- 250 g de beurre

- 200 g de sucre

- 2 sachets de sucre vanille

- 1sachet de levure

- 2a3ceufs

- 1jaune d'ceuf pour le glacage
des gateaux

LES ETAPES DE LA RECETTE

Mélangez la farine, le sucre, le sucre
vanillé, la levure et le beurre en
pommade jusqua obtenir un sablé
avec la pate.

Ajoutez les ceufs et mélangez 5 a
10 minutes pour obtenir une pate
qui se décolle de la jatte.

Mettez au réfrigérateur une nuit.
Le lendemain, étalez la pate sur
la table (épaisseur de 3 a 4 mm)
et découpez les formes avec un
emporte-piece.

Badigeonnez les gateaux avec un
jaune d'ceuf avant la cuisson.
Faites cuire a thermostat 5 (150° C),
regardez la couleur : ne pas trop les
cuire sinon les gateaux deviennent
trop durs.

LUASTUCE DE MAMIE JOSETTE

Gardez le blanc de I'ceuf (ceuf
pour badigeonner), vous
pourrez 'utiliser pour effectuer
des meringues ou autres
gateaux de noél.

PHOTOS © CAROLA,DR
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VISIONS
LA PHOTOGRAPHIE
EN VUE A NANCY

La photographie aura bientot 200 ans.

Jusqu'au 2 février 2025, le musée
des Beaux-arts de Nancy a décidé de
lul rendre hommage 4 travers trois
expositions. Au plus pres des images.

i

A

jcb.Extraction sur le

canal,v.1901. Photographie positive, plaque de verre mono, gélatino-bromure dargent. © fr-nage'Est

PIONNIERS!

Connaissez-vous la Société
lorraine de photographie et de
Cinématographie ? Créée en février
1894 a Nancy, la structure locale
sinscrit dans un réseau national
et international de sociétés qui
correspondent entre elles et placent
la photographie comme une
discipline artistique. Les membres
échangent a son propos et la
pratiquent.

Gréce au travail méticuleux de
I'association Image'Est, qui a identifié
et regroupé les témoignages des
activités de la Société, I'exposition
Pionniers! présente des photographies
inédites mettant en scéne des visages
méconnus du grand public, des vues

improbables, des témoignages d'une
époque d'effervescence, aux prises
de risque impensables aujourd’hui.

A travers une scénographie
immersive et une sélection d'ceuvres
et d'objets associant photographies,
films, documents d’archives
et matériel photographique,
I'exposition congue en collaboration
avec le musée des Beaux-Arts de
Nancy, retrace I'épopée artistique et
humaine de la Société. Témoignages-
émulations-ambitions-voyages-
cinéma, les cing sections de
[exposition permettent au visiteur de
simmerger dans ce bouillonnement
historique et culturel, ol se cotoient
grands événements publics et scenes
intimistes, innovations techniques et
tradition. Passionnant.

LEURS REGARDS

Ouvrir les yeux des visiteurs sur
d'autres maniéres de voir : cest
l'objectif de la collectionneuse
Madeleine Millot-Durrenberger
depuis plus de 40 ans. Connues des
artistes, critiques et commissaires
d'exposition, sa passion et la
finesse de ses choix font d'elle
une personnalité incontournable,
discrete mais toujours présente du
milieu photographique francais. En
I'invitant, le musée lui a lancé un
défi : a quoi peut bien ressembler
la scene photographique de I'Est
de la France aujourd’hui ?

Leurs regards convie le visiteur a
la découverte d'univers singuliers
et de personnalités artistiques
du Grand Est. Le choix de la
collectionneuse a été d'aller aux
limites du photographique : a la
lisiere du design, de 'imagerie
populaire ou de la broderie, les
ceuvres qu'elle dévoile jouent
avec les apparences. En six
salles, la collectionneuse livre
ses méditations sur la matiere
des images, sur I'abstraction, sur
la nécessaire recomposition du
monde que doit étre pour elle
toute bonne photographie. Un
autre regard...

Patrick Bailly-Maitre-Grand Né en 1945,
Poussiére d'eau, 1994, 44x 34 cm © Collection
M. Millot-Durenberger
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LE MOT DE BERTRAND MASSON,
ADJOINT AU MAIRE DE NANCY
EN CHARGE DE LA CULTURE

« Depuis mai 2024 et pendant un
an, la photographie dans toutes
ses manifestations et formes, est
célébrée a Nancy, au cours de
I'Année photographique. Nous
avons la volonté de mettre en
valeur cette discipline artistique
qui n'est pas toujours sous les
projecteurs, ni dans les musées
dailleurs. A Nancy et sous
I'impulsion de la directrice du
Musée des Beaux-arts, Susana
Gallego, la photographie a toute
sa place. Avec de nombreuses
acquisitions, rencontres mais
aussi expositions.

Il ne faut pas chercher forcément
de liens entre elles. Mais
chacune dit ce qu'est un musée.
Valorisation d’un  patrimoine
photographique avec la Société
lorraine de photographie et
Image’Est, mise en lumiére de
la création contemporaine et
du Grand Est sans oublier une
dimension sociale, ol comment
la culture participe a l'inclusion
dans notre société. Différentes
visions a découvrir en attendant
de se retrouver a I'Fvénement
photographique au printemps a
['Octroi ».

POUR LAMOURDE SOI

C'est un projet de la Compagnie
Sans sommeil avec I'Association
Accueil et Réinsertion sociale et
I'Atelier de vie de quartier Trois
maisons de Nancy avec une idée
en téte : apporter une dimension
artistique, culturelle et humaniste
a une expérimentation nationale
dans la lutte contre la grande
pauvreté et le sans-abrisme. La
Compagnie Sans Sommeil a ainsi
proposé un travail sous plusieurs

formes autour de l'image de
soi pour aider les habitants du
Village d'Insertion. Résultats : des
réalisations visuelles sous forme
d'exposition, film documentaire,
travail d'écriture, lecture de texte,
sorties culturelles, etc. Le musée
des Beaux-Arts de Nancy accueille
ainsi l'exposition des portraits
réalisés au cours de ce projet.

- Plus d'infos :
musee-des-beaux-arts.nancy.fr

Victor Riston (1862-1929), Nancy, Gonflement d'un ballon,v. 1901. Plaque de verre mono,

gélatino-bromure d'argent. © Image’Est

Anonyme, Marcel Roung (1909-1983) en plein tournage, avril 1956.
Tirage papier. © Image’Est

PUBLIREPORTAGE -PHOTOS © IMAGE'EST, VILLE DE NANCY,DR



e OFFRES SPECIALES -

D IVI SUR TOUTES NOS TABLES DE SALLE A MANGER
JUSQU'AU 31 DECEMBRE !

aison Du Massif

ATELIER & EXPOSITION SUR 3500 M?

UNE FACON UNIQUE DE
MODERNISER VOS MEUBLES SANS
LE COUT D'UN MEUBLE NEUF

Pose de
poignées modernes
NI

Rédlisation d'un socle Remlsg au bois naturel
en atelier

Il PONCAGE complet pour revenir au bois brut
sans utiliser de produit type décapant

M FINITIONS par nos ébénistes avec
nombreuses teintes au choix laissant apparaitre
la veine du bois, y compris & lintérieur des
meubles

Il ASPECT NATUREL (aucun produit de type
sous-couche donnant un aspect peinture)

Il POSSIBILITE de modifier vos meubles en
atelier (changement de pieds, incrustation de
verre laqué, changement de ferrures, ...)

Nous relookons
également votre cvisine !

Renseignez-vous

WUBN MAISON DU MASSIF
_L_ﬂ__MElSDH du Massif 54210 VILLE EN VERMOIS
Fabrication sor mesore - Collecrions o Reigokin professonae] - Decoration 1 RUE DU PAQUIS HALLOY
AR e TERT 03 83 46 55 66
] . E L www.meubles-mdm54.com

[t ————i © et e e e i
Ouverture : Le lundi de 14h a 18h30. Du mardi au samedi de 10h a 12h et de 14 h a 18h30
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UN CLAUSTRA POUR
SUBLIMER VOTRE ESCALIER

Alternative esthétique audacieuse au garde-corps, le
claustra permet non seulement de sécuriser votre escalier
mais aussi de le moderniser pour en faire une piece
malitresse de votre intérieur Focus.

Cen est fini des escaliers massifs,
encombrants et sans charme ! Les marches
actuelles sont mises en valeur et aériennes
afin de donner du caracteére a lespace et

de transformer une structure purement
fonctionnelle en un élément & part entiére

de décoration. Et justement, le garde-corps
fait partie de ces accessoires qui peuvent
faire toute la différence. Plutot que de vous
tourner vers un modéle classique en bois, en
métal ou en verre, vous pouvez alors casser les
codes en optant pour un claustra. Résolument
moderne, stylisée mais aussi sécurisée, cette
paroi ajourée donnera du cachet a votre
escalier, en neuf comme en rénovation.

© iStock
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UN EFFET VISUEL BLUFFANT

Le claustra na pas son pareil pour créer une séparation
esthétique au charme fou. Cette paroi ajourée, qui peut
se composer de lames verticales ou dessiner des motifs
variés, permet en effet de délimiter l'espace tout en
jouant avec la lumiére qui passe au travers, composant
ainsi un spectacle visuel en perpétuelle évolution au
cours de la journée et méme de lannée.

Et ce n'est pas tout ! Grace a ses lames disposées a la
verticale et allant jusquau plafond, le claustra allonge
le regard en donnant une impression de hauteur plus
grande que ce qu'elle n'est en réalité.

LA SECURITE ASSUREE

Un claustra peut en outre remplacer avantageusement
un garde-corps classique puisque ses lames étirées
jusquau plafond empéchent logiquement tout risque
de basculer sur le coté de l'escalier. Sans compter que
cette paroi ajourée, le plus souvent réalisée en bois ou
en métal, voire les deux mixés, est assez solide pour
constituer une barriére anti-chute efficace.
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Afin de répondre a tous les golts et envies, on trouve
aujourdhui une kyrielle de claustras différents sur le
marché. Des lames verticales les plus aériennes et
espacées aux versions plus étroites, en passant par
des variantes en croisillons, aux motifs géométriques
et autres déclinaisons de moucharabiehs, tout est
possible. Si vous avez de jeunes enfants, privilégiez
alors des modeles ne leur laissant aucune possibilité
de se faufiler a travers les lames.

VARIETE DE STYLE

Le claustra peut épouser n'importe quel style de
décoration, tant les designs sont variés. N'hésitez
dailleurs pas a jouer sur le contraste des matériaux
et des teintes entre cette paroi ajourée et vos marches
pour sublimer votre escalier.

Le claustra en bois apportera un aspect naturel et
authentique. Pour une esthétique aérienne et épurée,
misez alors sur des lames étroites et claires. A linverse,
des lames plus larges auront une empreinte visuelle
forcément plus forte et chaleureuse.

Le claustra en acier ou en aluminium saura séduire les
amateurs de déco contemporaine. Trés robuste tout en
étant résolument chic, il allie [élégance a loriginalité
en jouant avec ses lignes entrelacées qui permettent
une infinité de motifs. Ce type de paroi ajourée est en
prime souvent plus facile a installer puisque le métal
est plus léger que le bois. Zoé Pozini

FAITES-LE VOUS-MEME !

Pour les petits budgets et amateurs de bricolage, le
claustra peut étre réalisé assez facilement, a fortiori
si votre escalier ne suit pas dangles complexes. Une
fois les lames découpées et vissées, il suffira de les
vernir, de les peindre ou de les lasurer.

Autre option : acheter le claustra de votre choix
dans le commerce et linstaller vous-méme. Enfin,
pour les budgets plus élevés, il est possible de faire
réaliser un claustra sur mesure afin que votre escalier
soit unique'!

PHOTOS © ISTOCK,DR
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LA PORTE A GALANDAGE,
LASTUCE GAIN DE PLACE

Avec une pléthore de modeles et de possibilités esthétiques,
la, porte 4 galandage fait partie de ces ouvertures
futées qui sadaptent & toutes les contraintes
et toutes les configurations.

Appréciée pour sa praticité et son esthétisme
toujours personnalisable, cette cloison
coulissante permet non seulement de
fluidifier la circulation entre les piéces mais
aussi de gagner de la place. Une solution
pleine de ressources !

= ¥

La porte a galandage est une porte coulissante dont les
battants disparaissent a lintérieur des cloisons. Elle a donc
pour particularité de devenir « invisible » lorsquelle est
ouverte puisquon ne voit ni la poignée ni lencoche servant
a louvrir. Mais cest avant tout une astuce pour gagner de
la place dans les espaces restreints.

En effet, contrairement aux portes battantes ou classiques,
la porte a galandage ne nécessite pas de dégagement pour
pouvoir louvrir entierement. Cela permet dexploiter au
maximum les petites pieces, de donner une impression
despace épuré et doptimiser la circulation. De méme,
cette cloison coulissante est tout aussi utile pour créer
une piece dans une autre, comme une buanderie dans la
cuisine ou encore une salle de bains ou un dressing dans
une chambre. Ce systéme permet de moduler lespace et
de séparer en douceur de lieux de vie différents.

La porte a galandage a également un autre avantage
non négligeable : les formes, motifs et matériaux sont tres
diversifiés, sadaptant ainsi a tous les styles de décoration.
On trouve désormais dans les catalogues des fabricants
des portes en panneau alvéolaire, en MDF laqué ou en
bois massif, avec des vitres simples ou décoratives etc.
Certains modeles sont aussi automatiques, a ouverture
simultanée (pour ouvrir les deux vantaux d'une seule main)
ou encore équipés d'un détecteur de mouvements. On
laura compris, avec la porte a galandage, les possibilités
sont presque infinies...

Bien quiastucieuse, la porte a galandage nécessite
des travaux importants car son installation suppose
un systéeme de cloison double peau : la porte doit en
effet sescamoter a lintérieur de la cloison, dans un
chassis métallique, et plus précisément dans la zone de
refoulement située derriere le mur.

Le coulissement de la porte, lui, est possible gréce a
un rail fixé en partie haute, et souvent par un guide
en partie basse qui permet déviter le déraillement des
cloisons. Pour louverture et la fermeture de la cloison,
un stoppeur (une petite piece métallique), qui bloque
la porte, doit également étre fixé. Vous laurez compris,
linstallation d'une porte a galandage est complexe et na
rien d'une partie de plaisir. Mieux vaut donc faire appel
a un professionnel pour garantir une pose parfaite et un
coulissement fluide. M.K

© Shutterstock

PHOTOS ®©ISTOCK,SHUTTERSTOCK,DR



DES
BONS PLANS

EURD CARRELAGES £ ¥ (ciieg
SERVICES Bl e,

sélection de produits de qualité,
et découvrez sous leur
chapiteau extérieur des
fins de séries 4 prix
imbattables!

e . ..
On re,conhmf (e menwwt

B CARRELAGES
B SALLES de BAINS (SANITAIRE & MEUBLES)
B MATERIAUX NATURELS

® PAROUETS NOUVEAU RAYON !

ZAC du Breuil - 54850 MESSEIN W\— ﬁ
03 8326 44 45 ol
www.eurocarrelages.fr )




LE TUFTING,
LE NOUVEAU DIY PLEIN DE DOUCEUR

Le tufting vient mettre de la couleur dans nos intérieurs
cet hiver. Cette tendance créative met la laine a lhonneur,
ainst gue les motifs pop.

Inspiré des codes seventies, le tufting (ou

« touffetage » en bon frangais) fait un
retour en trombe dans nos intérieurs. Cette
technique, qui consiste & créer des motifs
avec de la laine, séduit bien évidemment les
amateurs de do-it-yourself (DIY), mais aussi
ceux qui souhaitent apporter une touche de
couleur et d'originalité a leur décoration.
Zoom sur cette tendance créative...

POP ET CREATIF

Tapis, coussins, miroir, cache-pot ou objet mural, les
possibilités créatives sont infinies ! Si cette tendance
peut paraitre un brin kitsch, quelques petites touches
tuftées disséminées dans la maison viendront réchauffer
lambiance : un coussin sur un canapé, un tapis sous une
table basse, un napperon sur une table a manger ou un
accessoire déco sur un buffet seront du plus bel effet.
Dans la chambre, on pourra méme loser en couvre-lit !

LE CHOIX DESTISSUS

Vous pouvez ainsi choisir de vous offrir des objets tuftés
stylisés par des créateurs, ou vous lancer vous-méme dans
la création dobijets. Si le tufting vous tente, sachez qu'il
existe deux catégories de tissus : les primaires, que lon va

@=karouche studio / Etsy

tendre sur un cadre en bois, et les secondaires que lon
collera au dos d'un tapis ou de nimporte quel support.

La sélection du fil est aussi cruciale car ce dernier va
déterminer leffet final de votre création. Lacrylique
est un choix bon marché et facile a travailler pour les
débutants, et il offre une palette de couleurs riche. La
laine, plus traditionnelle, sera aussi plus chere mais aura
un rendu plus authentique. La laine de Nouvelle-Zélande
est particulierement prisée pour sa résistance aux taches
et a leau.

LES OUTILS INDISPENSABLES POURTUFTER

Vous aurez également besoin d'un pistolet a tufter, qui
vous permettra dinsérer les fils de laine dans votre support.
Dans les boutigues de loisirs créatifs, vous trouverez deux
types dappareils: le « cut », qui va créer un effet poil coupé
et le « loop » pour un rendu poil bouclé. Mais attention,
ces accessoires indispensables colitent entre 150 et 300 €
selon les modeéles. Pour les budgets les plus serrés, vous
pourrez utiliser une aiguille a tufter, que lon appelle «
punch needle » et qui se vend aux alentours de 10 €, mais
forcément, le travail sera plus long et plus compliqué
quavec un pistolet. M.K

PHOTOS ©ETSY,DR
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COLLECTION TOURISME

LES PLUS BEAUX VOYAGES
DE PETAOUCHNOK

Avec ce nouveau beau livre,
l'équipe Petaouchnok vous
entraine dans un voyage
original et inattendu aux
4 coins de la planéte, et
vous invite a la suivre sur le
chemin des sommets ! Une
ascension progressive jusque
sur le toit du monde en 256
p., des plages du Brésil aux
volcans d'Alaska, en passant
par les steppes mongoles, les
majestueuses Dolomites et
les églises perchées d'Ethiopie, pour finir sur les
crétes himalayennes. Vous allez aimer avoir le mal
de l'altitude !

Découvrez plus de 50 lieux extraordinaires classés

par altitude, des photos grand format spectaculaires,
des idées de voyages et d'aventures pour vous
donner envie d'y aller ou simplement pour vous
faire réver, des anecdotes pleines d’humour. Un
cocktail dévasion, de découverte et de bonne humeur
qui fait du bien.

Petaouchnok, c'est le compte Instagram créé par
Raphaél de Casabianca (présentateur de Rendez-
vous en terre inconnue) et Antoine Delaplace, mais
aussi 2 beaux livres de voyage et 13 guides pas comme
les autres, pour vous faire voyager autrement.

Auteurs : Raphaél de Casabianca & Antoine
Delaplace ¢ Editeur Hachette Tourisme Guides ©

256 pages * 29,95 €

SILENCE, ON BOUQUINE

NOUVEAUTE ROMAN - COUP DE CCEUR DES LIBRAIRES
10 BONNES RAISONS DE TE DETESTER

Art Pearson a deux amours dans la vie : son fle
du Pacifique et I'hétel paradisiaque qu'il a bati
en partant de rien. Lengagement, la famille,
¢a na jamais fait partie de ses plans. Pourtant,
son passé le rattrape sept ans aprés une nuit
sans lendemain : une jeune Frangaise vient
de débarquer a Hawai avec ses jumeaux, son
humour ravageur et son sale caractére, préte
a piétiner tous les chateaux de sable sur son
passage. Entre laventurier sans attache et la
mere célibataire, le paradis sur terre pourrait
bien tourner a l'enfer.

Auteur : Emma Green « Editeur Addictives Eds « 24,90 €

JEAN LE CAM, MES VENDEE GLOBE

" Mon bateau est désormais totalement retourné, le
pont posé sur locéan Pacifique. La mer pénétre a gros
bouillons par la porte du cockpit restée ouverte. La vie
quitte peu a peu le bateau : ordinateurs et appareils
électroniques séteignent un a un, puis la lumiére fait
de méme."

Le 5 janvier 2009, Jean Le Cam chavirait au large du cap Homn.
Secouru par Vincent Riou, il termine son deuxieme Vendée Globe
avec la perte de son monocoque, mais vivant. Cette course mythique
autour du monde en solitaire, sans assistance et sans escale, que
le skipper finistérien jugeait trop dangereuse a ses débuts, va
pourtant le consacrer aux yeux du grand public. Celui qui était
déja surnommeé le" Roi Jean " apres ses succes dans la Solitaire du
Figaro devient le plus populaire des marins frangais. Douze ans
plus tard, cest a son tour de venir en aide a Kevin Escofhier, qui a
fait naufrage, avant de boucler la course a la 4¢ place, "celle du con'
Mais le plus heureux des cons, car il a sauvé son bateau dont la
coque menacait de céder depuis presque un mois.

Auteurs : Jean Le Cam & Philippe Joubin ¢ Editeur Solar « 32 €
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LE MOT MYSTERE

RAYEZ DANS LA GRILLE LES MOTS DE LA LISTE
POUR DECOUVRIR LE MOT MYSTERE DONT
VOICI LADEFINITION : « SYMBOLE SI »

Les mots peuvent étre lus horizontalement,
verticalement ou diagonalement, de droite
a gauche, de gauche a droite de haut en

bas et de bas en haut.

Rayez d’abord les mots les plus longs.

Un conseil !

Pépiniéres
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HOROSCOPE

Bélier Du 21 mars au 20 avril

Amour : Vous devriez faire beaucoup de rencontres et
sympathiser avec des étres originaux. Travail-Argent :
Vous pulvériserez les obstacles et rien ne vous arrétera.
Ce nest pas une raison pour empiéter sur le territoire de
vos colléegues. Santé : Vous jouirez d'un excellent tonus.

Taureau Du 21 avril au 20 mai

Amour : Vous sentez que votre relation amoureuse se
complique et vous étes un peu perdu. Travail-Argent :
Vous avez de jolis projets et de grandes affaires en cours,
mais ils sont toujours plus ou moins en gestation et ont
du mal a voir le jour. Santé : Prenez les choses comme
elles viennent et ne vous stressez pas pour rien.

Gémeaux Du 21 mai au 21 juin

Amour : Vous navez pas le cceur disponible a lamour
en ce moment. Vous étes trop préoccupé par des
problemes matériels Travail-Argent : Un
concernant les finances ne donnera pas les résultats
escomptés. Ne démarrez rien dimportant pour l'instant.

entretien

Santé : Résistance diminuée.

Cancer Du 22 juin au 23 juillet

Amour : Votre charme et votre confiance en vous ne
passent pas inapercus. Travail-Argent : Votre travalil
acharné et votre dévouement sont sur le point détre

récompensés. Santé : La vitalité est au rendez-vous.

Lion Du 24 juillet au 23 aodt

Amour: Les astres alignent leur énergie pour éclairer votre
chemin amoureux. Travail-Argent : Vous allez faire face a
un tournant important dans votre situation financiere.
Santé: Cest le moment de changer vos habitudes en vue
d'une vie plus saine et équilibrée.

Vierge Du 24 aodt au 23 septembre

Amour : Vous entrez dans une période harmonieuse
ou affection et sensualité iront de pair. Travail-Argent :
Vous aurez [énergie et la combativité nécessaires pour
résoudre certaines difficultés. Santé: Manque de sommeil.

T

Balance Du 24 septembre au 23 octobre

Amour : Il se pourrait quaprés une longue période de
séparation vous retrouviez un étre cher. Travail-Argent : Ne
prenez rien personnellement ! Santé : Vous prenez trop
sur vous.

Scorpion Du 24 octobre au 22 novembre

Amour:

Travail-Argent

Santé

Sagittaire Du 23 novembre au 21 décembre

Amour : Il semblerait que la routine se soit doucement
mais stirement immiscée au sein de votre couple. Travail-
Argent : Vous commenciez a vous lasser et souhaitiez
une évolution? La voila! Santé: Une grande fatigue vous
envahit ces jours-ci.

Capricorne Du 22 décembre au 20 janvier

Amour: Vous serez tenté dimposer vigoureusement votre
volonté a vos proches mais un vent de rébellion soufflera
dans votre foyer.Travail-Argent : Sachez faire preuve de
diplomatie si vous voulez que les projets auxquels vous
tenez le plus soient acceptés. Santé : Une sensation
générale de perte de controle vous plonge dans le doute
et la confusion.

Verseau Du 21janvier au 19 février

Amour : Vous saurez apporter de loriginalité dans vos
relations sentimentales et familiales. Cela risque de
surprendre certains proches. Travail-Argent : Vous aurez des
opportunités a saisir dans le domaine professionnel. Tout
se présentera dans de bonnes conditions. Santé : Votre
nervosité pourrait vous jouer des tours. Relaxez-vous.

Poissons Du 20 février au 20 mars

Amour : La communication est extrémement importante
au sein de votre couple. Travail-Argent : Vous vous ennuyez
au travail ce qui provoque des difficultés de concentration
et un énorme manque de motivation. Santé: Méme si vous
vous sentez plein dénergie, votre systéme digestif pourrait
étre un peu bousculé.

Pompes funebres - Marbrerie - Prévoyance obseques

ROC-ECLERC
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24h/24 - 03 83 55 55 55

Nancy -Vandoeuvre - Saint Max - Toul - Frouard - Pont d Mousson
Lunéville - Dombasle - Baccarat - Neuves Maisons




VOTRE CENTRE AUDITIF
PROCHE DE VOUS

Jchan 1 essai Offre :
cudift  eratumr  100% Santé
O€ reste a

et un chargeur ou un kchurge y

boitier TV Offert***
SUIVI ILLIMITE sans
aucune limite de
rendez vous.

Muriel Cognot,
audioprothésiste D.E.

Prenez soin de votre audition
et retrouvez la liberté d'entendre !
PRENEZ RENDEZ-VOUS AU 09 80 92 10 69 ou sur Doclolib

Centre auditif Orellys

1-3 allée de la Cascade 54520 Laxou
)rellys racits dacees ()

W O e Du lundi au vendredi de 9h00 a 12h00 et de 14h00 a 18h00
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