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Édito
VŒU DE CONTINUITÉ
Année «  de l’Asie  » au Jardin Botanique 
Jean-Marie Pelt de Nancy, année «  du 
Loup  » au Parc Animalier de Sainte-
Croix, année « de la confirmation » pour 
les Rencontres Urbaines de Nancy… 
Ces «  années de  » ne sont pas un vœu 
pieux  ; elles sont, pour nos structures 
de loisirs et du tourisme, le moyen 
d’afficher on ne peut plus clairement 
leur ambition. En communiquant ainsi 
de manière transparente sur l’objectif 
recherché, elles revendiquent de diriger 
leurs talents et leurs forces vers une zone 
écrite et circonscrite, de participer à livrer 
(ou confronter) plusieurs visions d’une 
thématique choisie et chérie.
Bien loin de la méthode Coué, sorte 
d’optimisme désincarné fondé sur 
l’autosuggestion et l’autohypnose, nos 
partenaires de proximité (et de jeu) 
prennent le parti de la cohérence. Leur 
horizon ? Être à la hauteur de l’enjeu.
Et nous dans tout ça  ? A quelle cause 
supérieure dédie-t-on, inconsciemment 
ou non, ses efforts quotidiens ?
Lorsque l’on se force à y réfléchir, 
plusieurs réponses peuvent venir : s’éviter 
tout stress inutile, contribuer à un monde 
plus vert, se réserver du temps en famille, 
atteindre la quiétude ou des sommets de 
productivité, réussir sa deuxième vie ou 
ses examens de fin d’année…
Pour ce qui concerne Lorraine Mag, 
notre ambition, notre ligne éditoriale, 
pourrait se résumer ainsi : vous informer, 
vous amuser, vous surprendre, vous en 
apprendre.
Notre horizon  ? Être à la hauteur de 
l’enjeu.

± Cécile Mouton

SALON
L’HABITAT

MAISON

DE
ET

 DE
 LA

ARTISANAT & ANTIQUAIRES

du jeudi 13 au
lundi 17 avril 2023
Parc des Expos - Metz

Nous y serons !
WWW.SALON-HABITAT-METZ.FR

Parc des Expos - Metz

du jeudi 13 au
lundi 17 avril
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SAINTE-CROIX, L’ANNÉE DU LOUP

Au sein du Parc Animalier de Sainte-Croix, l’année 2023 est placée  
sous le signe du loup, animal emblématique des lieux depuis 1986.

Les loups blancs © Emilie Scherrer Les loups blancs © Emilie Scherrer

Plaine des cerfs © Morgane Bricard
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Animaux majestueux et mystérieux, les loups sont 
pour beaucoup dans l’engouement des visiteurs à leur 
arrivée sur le parc. Preuve, s’il en fallait, de l’intérêt des 
équipes et des visiteurs pour cet animal emblématique, 
le parc multipliera, cette saison, les temps forts.  
Objectif ? Donner au grand public les clés de compréhension 
de cet animal adulé autant que redouté.

L’accueil, par Sainte-Croix, d’une nouvelle meute de loups 
blancs issus du domaine des Grottes de Han a amené à 
un réaménagement de leur territoire, avec, en fil rouge, 
l’amélioration constante de leur bien-être. Les loups 
aimant jouir d’une vision périphérique de leur territoire, 
une grande butte a été créée à cet effet. Des zones de 
quiétude et une rivière ont également été créées, avec 
cascade, enrochements, bassin et petit pont permettant 
aux animaux de s’abreuver.
En parallèle, les points d’observation ont été retravaillés. 

« Nous comptons aujourd’hui six meutes et une trentaine 
d’animaux parmi lesquels des loups gris (européens), 
des loups noirs (nord-américains), des loups blancs (ou 
arctiques). À travers notre nouvelle scénographie, axée 
notamment sur les histoires, contes et légendes autour de 
ces animaux, nous faisons de la sensibilisation », explique 
Clément Leroux, directeur de la communication du Parc 
Animalier.

Et pour optimiser les conditions d’accueil du grand 
public, dont 46 000 scolaires et centres de loisirs chaque 
année, un petit amphithéâtre faisant face aux loups 
blancs a été créé. 

Des espaces réaménagés

À TRAVERS NOTRE NOUVELLE SCÉNOGRAPHIE, 

AXÉE NOTAMMENT SUR LES HISTOIRES, 

CONTES ET LÉGENDES AUTOUR DE 

CES ANIMAUX, NOUS FAISONS DE LA 

SENSIBILISATION.

Clément Leroux, Directeur de la communication

Les loups blancs © Emilie Scherrer

Loups blancs © Margaux Chatelain


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En France, les contes et légendes ont ancré cette 
idée du grand méchant loup, si bien que le loup est 

souvent craint, voire détesté. Faire de la pédagogie autour 
de cet animal nous paraît important ».Et Clément Leroux, 
de rappeler certains des épisodes ayant forgé, en France, 
la relation de l’homme au loup. «  Au Moyen-Âge, il y a 
concurrence directe entre l’homme et le loup, tous deux 
super prédateurs chassant les animaux dans la nature. Sous 
Charlemagne, les hommes sont payés pour tuer les loups. 
Les années 1920 sonne, en France, l’extermination totale 
des loups, tués en masse au moyen notamment de poison 
placé dans les carcasses d’animaux morts ». La perception 
du loup diffère selon les pays. « En Italie, le loup a une 
image protectrice et nourricière, c’est la Louve de Rome, 
mère de Rémus et Romulus. Au Canada, il est appelé « le 
docteur des caribous », car il ne s’attaque qu’aux caribous 
les plus faibles ou malades ». En France, c’est dans le parc 
du Mercantour qu’il reviendra naturellement, dans les 
années 1990. Devenu animal protégé, il vit aujourd’hui dans 
les zones moins peuplées, forestières, montagneuses, que 
sont les massifs des Alpes, du Jura, des Pyrénées et des 
Vosges. On dénombrerait aujourd’hui en France un millier 
d’individus.

DIRE « QUI EST LE LOUP »

Or s’il vivait, il y a cent ans, à l’écart des hommes, le 
panorama a changé : le pastoralisme s’est développé, et 
les zones inoccupées sont rares. « Parce qu’ il pratique 
la chasse sanitaire ou opportuniste, le loup prélèvera 
plus facilement l’animal le plus accessible ». Entre le 
chamois sauvage et le mouton d’élevage, le choix est 

donc souvent vite fait. Dans un 
contexte de tensions vives entre 
défenseurs du loup et éleveurs, le 
Parc de Sainte-Croix s’est fait un 
devoir  : informer, pour aller vers 
la voie du compromis et de la 
cohabitation. « Nous ne sommes 
pas là pour défendre aveuglement 
le loup, mais pour expliquer qui il 
est réellement et quel est son rôle 
en tant que super prédateur dans 
l’équilibre de la biodiversité ».

L’homme et le loup,  
une relation tumultueuse

«

Sentier loups © Morgane Bricard

Sentier loups © Morgane Bricard
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Le thème du loup marquera également une série de temps 
forts grand public organisés d’avril à novembre. Ainsi, 

un Kamishibai, petit théâtre ambulant japonais, multipliera 
les animations à destination des enfants. En service durant 
les vacances scolaires et les week-ends, l’installation sera 
utilisée comme outil pédagogique et ludique.
Le festival L’été des Loupiots invitera, tout l’été, comédiens du 
parc et troupes extérieures à décliner le thème du loup sous 
forme de spectacles et d’animations nature. Dans le même 
temps, un partenariat avec AUZOU pourrait déboucher sur la 
présence de mascottes loups, et sur des collaborations avec des 
artistes de BD.
Citons également la présence exceptionnelle, à l’occasion 
de colloques, de conférences ou d’animations grand public, 
de personnalités-expertes  ! Ainsi Michel Henault, naturaliste 
biologiste canadien, interviendra en juin dans le cadre d’une 
soirée inopinée comprenant conférence et débat. Thème 
traité ? Voyage en Amérique avec les grands canidés. Toutes ces 
personnalités feront l’objet de petits films de sensibilisation, 
ayant vocation à être diffusées sur les réseaux sociaux.

Mêlant la faune à l’art, le Parc Animalier de Sainte-Croix 
invitera, en juillet, les artistes de « 4m2 de nature » Marcello 
Pettineo et Stéphane Hette, qui animeront des ateliers 
dessins sur le loup pour enfants. Différents collectifs d’artistes 
proposeront par ailleurs des œuvres éphémères sur le thème 
du loup. Les plus cinéphiles des visiteurs apprécieront de 
voir projeter le film « Marche avec les loups » de Jean-Michel 
Bertrand, auteur d’une trilogie autour du loup. Et pour mettre 
en lumière des générations de loups présentes depuis 1986, 

Sainte-Croix présentera, cet été, une exposition dédiée aux 
loups et meutes emblématiques du Parc. L’exposition sera 
également l’occasion de mettre en avant le travail de Jean 
Lavergne, photographe et ami du parc depuis trois décennies.
Enfin, pour une immersion complète au plus près des loups, 
participez aux Nuits du loup au début de l’été et campez, en 
pleine forêt sauvage, en compagnie d’un spécialiste du loup !

DESSINE-MOI UN LOUP !

Un grand jeu-concours invite les scolaires de cycles 1 et 2 à 
envoyer leur plus beau dessin de loup. À la clé, une sortie 
scolaire gratuite au Parc Animalier Ste-Croix, et l’exposition 
des plus beaux dessins dans le cadre des Entretiens de la 
biodiversité ! 

Lodges et animations

  Les détails de la programmation seront à retrouver progressivement sur parcsaintecroix.com  

Parc animalier de Sainte-Croix Route de Sainte-Croix, 57810 RHODES • Tél. 03 87 03 92 05 

Pour s’endormir, on peut choisir de compter, au choix 
les moutons… ou, ici, les loups  ! Au sein du Parc, 
les lodges nature créés autour du loup comptent 
de nouvelles installations  : les Yukon lodges, face 
aux loups noirs. Courant septembre, quatre lodges 
d’Amarok feront face aux loups blancs. Pour créer 
l’événement, les premières nuits seront mises aux 
enchères au profit de la conservation !

Yukon Lodges © Margaux Chatelain

Lodge © Sandrine Ziegler Munck



LorraineMagazine10

Les entretiens  
de la biodiversité du Grand Est

La deuxième édition des Entretiens de la Biodiversité du Grand Est  
se déroulera du 2 au 4 juin.

Engagé dans la sauvegarde 
de l’environnement et la 

conservation des espèces depuis 
sa création en 1980, le Parc Animalier 
de Sainte-Croix invitera 
prochainement scientifiques, 
naturalistes, associations et 
journalistes, à réfléchir et 
dialoguer autour du «  retour 
du sauvage dans le Grand Est », 
thème des Entretiens de la 
Biodiversité du Grand Est 2023.
Préserver la biodiversité… 
Une ambition à laquelle 
le Parc de Sainte-Croix 
contribue toute l’année en 
participant à des programmes 
d’élevage et de réintroduction 
d’espèces menacées dans 
des écosystèmes préalablement protégés (bisons d’Europe, 
chouettes de l’Oural, vautours fauves, cistudes…). Avec ces 
Entretiens, elle invite chacun à partager son expérience de 
terrain, matière à imaginer les solutions de demain.
La première journée de l’événement, vendredi 2 juin de 16h à 
18h, sera dédiée aux Trophées régionaux de la Biodiversité, 
manifestation mettant à l’honneur les projets initiés, au niveau 
régional, en faveur de la biodiversité. À 19h, sera projeté Le 
Chêne, film de Laurent Charbonnier racontant l’histoire d’un 
chêne vieux de 210 ans.

La journée du samedi 3 juin 
sera rythmée par différentes 
tables rondes, qui seront 

autant d’occasions de débattre 
des conditions et des 
conséquences d’un retour 
du sauvage dans le Grand 
Est. Chacune bénéficiera 
de l’expertise d’un «  grand 
témoin  » que seront 
Yves Paccalet, écrivain, 
philosophe, naturaliste et 
journaliste, Galitt Kenan, 
directrice du Jane Goodall 
Institute France, et Jean-
François Silvain, ancien 
Président de la Fondation 
pour la recherche sur la 
biodiversité.

La troisième journée des Entretiens, dimanche 4 juin, sera 
dédiée à l’invité d’honneur de cette 2e édition  : Nicolas 
Vanier, grand explorateur français devenu écrivain et 
réalisateur. Une grande conférence se tiendra à 11h  ; elle 
sera suivie d’un échange/débat avec la presse et le public 
(sur invitation uniquement). En parallèle de ces temps forts, 
les visiteurs retrouveront des stands de sensibilisation à 
l’environnement et à la préservation de la biodiversité, ainsi 
que des expositions nature sur le Parc et le territoire de 
Moselle Sud.  P
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Les entretiens de la biodiversité © Clément Leroux
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De dimensions nettement supérieures à l’ancienne 
structure, elle pourra accueillir désormais, ponctuel-

lement, des séances dédicaces et autres événements.

Signalons que le Parc Animalier de Sainte-Croix débutera 
prochainement un chantier-spectacle, soit le remontage, 
planche par planche, mur par mur, d’une vieille ferme 
mosellane datant de 1723 selon les méthodes traditionnelles ! 
D’usage polyvalent, la future Ferme d’Yvonne sera dédiée à 
« faire de la pédagogie autour de l’histoire du patrimoine et 
de l’homme, au cœur d’un environnement plus global » et 
accueillera, dès 2024, plusieurs salles de classe, confirmant 
le rôle de Sainte-Croix en tant qu’école de la Nature.

Ouvert au grand public, l’événement sera 
l’occasion, pour les fidèles du site, de (re)
découvrir la nouvelle boutique nature, qui 
privilégie les produits écosourcés et issus  
de la filière Qualité Moselle. 

Animation chèvres © Morgane Bricard

Nouvelle boutique  
et ferme reconstituée

Les Jardins de Popote Qualite MOSL © Photo de Vero
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Domaine de Lindre © G.Ramon
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Les trésors de la Moselle

Riche d’un patrimoine d’exception, la Moselle s’affirme comme  
une destination à la fois culturelle, naturelle et touristique de choix.

Jardins Fruitiers de Laquenexy © CD57Vita Romana © L.Beckrich

Le Château de Malbrouck © CD57
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L’actualité des huit sites 
Passionnément Moselle

LE CHÂTEAU DE MALBROUCK
Cette année encore, le Château de Malbrouck déclinera une 
programmation riche, entre rendez-vous traditionnels et expositions-
événements. Du 7 avril au 20 août, l’exposition Elle résiste, elles résistent, 
inspirée de la BD « Madeleine résistante : la rose dégoupillée » (signé 
Jean-David Morvand et Madeleine Riffaud, l’ouvrage a été récompensé 
du prix Goscinny des meilleurs scénaristes de l’année) raconte la vie 
de Madeleine Riffaud, jeune fille engagée devenue grand reporter 
de guerre  ; en parallèle, l’exposition fait le portrait d’autres femmes 
résistantes. Exceptionnellement cette année, le Château devra fermer 
ses portes du 21 août au 13 septembre pour le changement d’expositions. 
Et dès le 14 septembre, se dévoilera une autre exposition-phare, Les 
Jeux 0lympiques et la bande dessinée, pour rentrer doucement dans 
l’année des Jeux Olympiques. Parallèlement, vous retrouverez les temps forts traditionnels, et les 10 et 11 juin, le 6e Festival de la bande 
dessinée pourra compter sur la présence d’une quarantaine d’auteurs et illustrateurs parmi lesquels Al Coutelis, parrain de la manifestation. 
Les 30 juin et 1er juillet résonneront Les Nuits celtiques de Malbrouck. Enfin, le Festival Bêtes et Sorcières se tiendra du 27 au 29 octobre !
Rue du Château, 57480 Manderen-Ritzing - 03 87 35 03 87

MUSÉE DE LA GUERRE DE 1870 ET DE L’ANNEXION

Lieu unique en Europe consacré à la guerre franco-prussienne 
de 1870, le Musée de la Guerre de 1870 et de l’Annexion à 
Gravelotte donne à voir, depuis le 11 février dernier, un fragment 
supplémentaire du Panorama de Rezonville, gigantesque peinture 
morcelée à la fin du 19e siècle et pièce maîtresse du musée. 
Découvert de manière fortuite par le ministère des Armées en 
janvier 2021 dans un bureau de l’École militaire à Paris, le fragment 
représente un officier à cheval. À voir également, du 18 mai au 17 
décembre, l’exposition L’aventure ferroviaire. Voyager, commercer, 
échanger en Moselle et dans l’Empire durant l’Annexion. Enfin, les 
14 et 15 août, Ça tombe comme à Gravelotte mêlera commémoration 
et animations interactives.
11 rue de Metz, 57130 Gravelotte - 03 87 33 69 40

MUSÉE DÉPARTEMENTAL GEORGES DE LA TOUR

Au sein du Musée Georges de La Tour, qui fête ses 20 ans 
cette année, l’événement est double. D’une part, les visiteurs 
peuvent, depuis quelques semaines, y contempler Sainte 
Catherine d’Alexandrie, de l’artiste Charles Poerson (1609-
1667), contemporain de Georges de La Tour né, comme lui, 
à Vic-sur-Seille. D’autre part, sera exposé, du 8 juin au 10 
décembre, Les Mangeurs de pois, œuvre de Georges de La 
Tour, qui sera accompagnée d’explications sur le travail de 
restauration dont le tableau a fait l’objet.
Place Jeanne d’Arc, 57630 Vic-sur-Seille - 03 87 78 05 30

Gravelotte © G.Ramon

Les mangeurs de pois © DR
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© Madeleine, résistante, Morvan, Bertail et Riffaud - Aire libre / Dupuis
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Le 8 septembre 1951, la France et le Japon signent un traité de Paix. 
Robert Schuman se lance dans un combat qui durera cinq ans, 
et qui consiste à obtenir la levée du séquestre de la collection 
Matsukata (du nom de Matsukata Kōjirō, homme d’affaires et 
collectionneur d’art japonais) et la restitution au Japon de chefs-
d’œuvre restés dans la famille du défunt armateur, parmi lesquels 
des tableaux de Van Gogh, Gauguin et Manet. Mission réussie, 
puisqu’en 1959, la collection intégrera, à Tokyo, un Musée national 
de l’art occidental flambant neuf. L’exposition revient sur cet 
épisode rocambolesque touchant à la fois au patrimoine, à l’art et 
à la diplomatie. A voir du 29 avril au 17 décembre !

MUSÉE DÉPARTEMENTAL DU SEL
Installé dans la Porte de France, au cœur des vestiges des fortifications Vauban, 
le Musée départemental du Sel retrace l’histoire de l’exploitation du sel de la 
Préhistoire à nos jours. Il dévoilera, à l’occasion de son 50e anniversaire, une 
exposition de prestigieuses salières issues d’une collection particulière. Que 
les habitués s’y préparent  : les 1er et 2 juillet signeront par ailleurs le retour de 
l’iconique Fête gauloise !
Porte de France, 57630 Marsal - 03 87 35 01 50

PARC ARCHÉOLOGIQUE EUROPÉEN DE BLIESBRUCK-REINHEIM

Avec sa nécropole celtique, sa villa et sa petite ville gallo-romaines toutes trois 
regroupées sur plus de 52 ha de terrain, le Parc archéologique européen de 
Bliesbruck-Reinheim donne à voir toute la puissance et la beauté des civilisations 
gauloise et romaine. Du 18 mai au 31 octobre, l’exposition Une salade César ? La 
cuisine romaine de la taverne au banquet explorera, à coup de recettes, d’objets du 
quotidien, de reconstitutions de repas, l’alimentation dans l’Antiquité.
Et les 12 et 13 août, le lieu accueillera Vita Romana, événement-phare depuis 25 ans 
et grande fête franco-allemande !
1 rue Robert Schuman, 57 200 Bliesbruck – 03 87 35 02 20

LE DOMAINE DÉPARTEMENTAL DE LINDRE

Espace naturel de 1 000 hectares, le Domaine de 
Lindre séduit, par ses étangs, prairies, forêts, sentiers, 
les amoureux de nature préservée. Il est, depuis 2021, 
classé Réserve de Biosphère UNESCO de Moselle Sud.
67 rue principale, 57 260 Lindre-Basse – 03 87 35 02 80

JARDINS FRUITIERS DE LAQUENEXY
Havre de paix et de gourmandise situé à seulement 10 mn de Metz, les Jardins 
Fuitiers de Laquenexy accueilleront, du 13 au 15 octobre, la traditionnelle Fête 
des Jardins et des Saveurs. Prétexte à la fête ? Célébrer la récolte de pommes, 
moment fort qui se décline à travers des expositions, de l’artisanat et des 
animations diverses.
4 rue Bourger et Perrin, 57 530 Laquenexy – 03 87 35 01 00

MAISON DE ROBERT SCHUMAN
Du 6 au 28 mai, à l’occasion des Semaines 
de l’Europe, la Maison de Robert Schuman 
proposera une programmation dense sur 
différentes thématiques  : l’Europe avant 
l’Europe, l’héritage de Robert Schuman, 
l’Europe d’aujourd’hui. Au programme  : 
animations jeune public, événements 
musicaux, pièces de théâtre, tables rondes, 
conférences et ciné-débat…
8-12 rue Robert Schuman, 57160 Scy-Chazelles – 

03 87 35 01 40

Vita Romana © L.Beckrich Domaine de Lindre © G.Ramon

Jardins Fruitiers © DR

Maison de Robert Schuman  
© Anthony Picoré



Musée du Sel © CD57
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Journée de la Moselle 3.0

La Journée de la Moselle, le 18 mai prochain, sera l’occasion de mettre  
en valeur plusieurs supports digitaux, avec des contenus étoffés  

et un serious game culturel et pédagogique.

Faisant des outils numériques les alliés d’un projet culturel 
ambitieux et tout public, le Département de la Moselle 

lancera, à l’occasion de la Journée de la Moselle, son premier 
serious game culturel.

JEU MULTISITES, TOUT PUBLIC
Intitulé « Héxie & la Potion mémorielle », ce jeu voit sa narration 
intégrer les 8 sites Passionnément Moselle, véritable prouesse ! 
Sur le principe d’« apprendre en jouant », les participants iront 
d’énigme en énigme et de site en site… Ainsi, vous pourrez 
profiter de la Journée de la Moselle, avec accès gratuit à tous les 
sites Passionnément Moselle, pour tester le jeu sur les bornes 
interactives mises à votre disposition. Pas disponible le 18 mai ? 
Vous pourrez effectuer la totalité du jeu depuis chez vous sur 
les sites dédiés : mosellepassion.fr ou moselle.fr/hexie
À mesure de leur avancée dans le parcours, les joueurs 
collecteront les clés nécessaires pour réaliser la potion 
mémorielle. Ciblant un public familial, et plus particulièrement 
les enfants de 7 à 12 ans, le jeu permettra aux petits et 
grands joueurs d’étoffer leur connaissance de l’Histoire et du 
patrimoine mosellans.

LABELLISATION MICRO-FOLIES
Toujours à l’occasion de la Journée de la Moselle, le public 
pourra découvrir le dispositif des Micro-Folies. Soutenu par 
l’État, il consiste à intégrer un Musée Numérique au cœur d’un 
équipement existant. Ce Musée Numérique se matérialise par 
la mise à disposition, au moyen d’un grand écran et/ou de 
tablettes et d’un système de sonorisation, de diverses formes 
artistiques numérisées en très haute définition, offre déclinable 
en version itinérante, pour encore plus de proximité.
Sur le territoire mosellan, trois musées départementaux ont 
donc été labellisés Micro-Folies : le Musée de la Guerre de 1870 
et de l’Annexion (Gravelotte), la Maison de Robert Schuman 
(Scy-Chazelles) et le Musée Georges de La Tour (Vic-sur-Seille). 
Les visiteurs auront accès à un musée numérique présentant les 
trésors des plus grandes institutions de culture, accompagnés 
d’éléments de contexte. Munis d’un casque de réalité virtuelle 
et d’une tablette dédiée, les visiteurs s’immergeront ainsi 
dans les plus grands chefs-d’œuvre de l’histoire de l’art, de 
l’architecture, du spectacle vivant.

Outil clé du musée de demain, le dispositif est d’ores et déjà 
amené à se développer ! Ainsi, au second semestre, une création 
originale dévoilera les richesses des musées mosellans du 
Grand Est, ainsi que des dispositifs inédits  : immersion dans 
les Panoramas de Rezonville, de Sedan, de Spicheren, visite des 
Maison des Pères de l’Europe à la Maison de Robert Schuman, 
ou intégration du serious game).
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Maison de Robert Schuman  
© Anthony Picoré

 Toutes les infos sont à retrouver sur : www.mosellepassion.fr 
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La Cité des paysages

Le paysage, la biodiversité et la transition écologique sont au cœur du propos de la 
Cité des paysages et  plus que jamais, en phase avec l’actualité. Établissement culturel 
et scientifique situé sur la Colline de Sion-Vaudémont, ce service du Département de 

Meurthe-et-Moselle œuvre à la sensibilisation des publics sur tout le territoire. 

© FlyPixel
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La Cité des paysages a pour mission la sensibilisation des publics 
à la connaissance et à la préservation du vivant, tout en mettant 
en lumière les initiatives citoyennes. Espace de découvertes et 
d’échanges, pour sa nouvelle saison 2023, elle propose une série 
d’évènements, d’expositions et de bons plans.

En amont du lancement des festivités prévues le 15 Avril, la 
Cité des paysages propose en partenariat avec le CCAM de 
Vandœuvre-lès-Nancy, un spectacle de performance intitulé 
DODO YA MOMO DO, qui aura lieu le vendredi 7 avril de 19h à 20h.
Performance bilingue, Dodo ya Momo do est un dialogue à voix 
et langues multiples entre les versions arabes et françaises des 

poèmes et des berceuses marocaines collectées dans toutes les 
langues du pays. Les poèmes de Soukaina Habiballah mettent 
en relation trois générations féminines, de la grand-mère à la 
petite-fille.
Une proposition du CCAM/Scène Nationale de Vandœuvre, en 
partenariat avec Diwan en Lorraine dans le cadre du Salon 
Livre d’Ailleurs.

Entrée gratuite sur inscription. La Cité des paysages ne 
prend pas les réservations pour ce spectacle. La réservation 
se fait uniquement auprès du CCAM via cet adresse email : 
billetterie@centremalraux.com

EMBARQUEMENT SUR LA COLLINE DE SION VAUDÉMONT
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Samedi 15 avril de 14h à 18h30- À la Cité des paysages et à Ma Bonne Étoile

Un après-midi festif et familial sur la colline et ses abords avec 
des promenades pédagogiques en forêt, et un spectacle.

PARCOURS DÉCOUVERTE DE 14H30 À 15H30 	

(Au choix : biodiversité ou paysage)

 k Balade commentée biodiversité-haies
La haie, élément majeur de nos paysages, abrite une 
importante biodiversité. Partez à la découverte de la diversité 
végétale et animale. 
Apprenez à connaître les plantes indigènes de la haie qui 
servent d'habitat et de ressource alimentaire à une multitude 
d'espèces, et apprenez à lire les indices de présence des petits 
habitants de la haie.

 k Balade commentée 
paysage
Lors de cette balade, vivez 
le paysage et apprenez 
à distinguer les grands 
éléments du paysage du 
Saintois. Au programme : 
lecture de paysage avec 
comme axe la biodiversité et le paysage comme clé de la lutte 
contre le changement climatique.

THÉÂTRE DE RUE 
Classe verte - Compagnie Robert et Moi 

Suivez les conseils d’un 
directeur d'école et son 
futur remplaçant pendant 
cette séance de prépara-
tion au bivouac. Rires et 
musique en perspective.

ANIMATIONS POUR PETITS ET GRANDS

Du 18 au 27 avril - À la Cité des paysages et ailleurs en  

Meurthe-et-Moselle 

Ateliers découverte nature, science participative, 
course d’orientation, cuisine sauvage, découverte 
des espaces naturels sensibles. Un programme 
concocté en collaboration avec les associations 
partenaires d’éducation à l’environnement.

BALADE - DÉCOUVERTE 

SENSORIELLE DU PAYSAGE – 

L’ATELIER VERT

Mardi 18 avril de 10h à 12h - À la Cité 

des paysages

Vivez le paysage aux couleurs 
printanières lors de cette pro-
menade nature où loupes et 
jumelles seront vos compa-
gnons. En famille ou entre amis, 
mettez vos sens en éveil.
Prévoir des chaussures et une 
tenue adaptée. 

COURSE D’ORIENTATION À MICHEVILLE 

Mercredi 26 avril de 10h à 16h - Site de Micheville (Villerupt) -  

2 sessions de jeux : 10h et 14h

Partez en famille pour une découverte ludique d’un 
espace naturel sensible grâce à l’écocathlon  : un 
dispositif original de course d’orientation. Retrouvez 
des balises cachées dans la nature, résolvez des 
énigmes, relevez des défis sur la faune et la flore 
et validez les épreuves à l’aide de votre médaillon 
numérique. Devenez un véritable branché de nature. 
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INFOS PRATIQUES

CONFÉRENCE - COLLECTIF PAYSAGES DE 

L'APRÈS-PÉTROLE

Vendredi 28 avril de 19h à 22h - À la Cité des paysages

L’usage immodéré des énergies fossiles a 
conduit nos modes et cadres de vie dans une 

impasse. Comment les approches paysagères 
permettent de donner à voir et de mettre en œuvre 

des territoires renouvelés du bien-être et du beau ?

SPECTACLE D’ANTICIPATION DE RUE - FABLE CIRCASSIENNE 

DANSÉE ET MUSICALE, WONDER PETROL - CIRQUE ROUAGES

Vendredi 28 avril de 19h à 22h - À la Cité des paysages

Ce soir, ça fera six mois que le monde fait face à une 
pénurie de pétrole. Un petit groupe de personnes 
découvre la vie autrement lorsqu’il tombe par hasard sur 
un jerrican plein d’essence. Le carburant prendra alors 
une odeur de parfum. Sous une imposante grue, les six 
personnages vont faire face au vertige de demain en 
s’interrogeant sur leurs rêves d’hier.

EXPOSITION « DESTINATION 2054 »

Du 15 avril au 15 décembre - À la Cité des paysages

Cette exposition graphique accompagnée de texte est un voyage dans les paysages de Sion et du Saintois en 2054. Elle pose des 
questions qui ne manqueront pas d’interpeller le visiteur : quels seront les paysages de demain ? Comment seront-ils habités ? 
Comment nous adapterons-nous aux changements en cours ? 
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Illustrations 
de Cendrine 
BONAMI-
REDLER, en 
partenariat avec 
le CAUE

La Cité des paysages entre dans une 
année charnière avec des travaux 
importants qui reprennent pour une 
durée d’un an et demi environ. Durant 
la phase de travaux, hors évènements, 
seuls les espaces extérieurs restent 
accessibles. 

Evènements gratuits et accessibles sur réservation.
Informations, programme complet et détails des horaires  : 
citedespaysages.meurthe-et-moselle.fr
Cité des paysages,  13 rue de Notre Dame, 	  
54330 Saxon Sion •  Tél. 03 83 25 17 53

© Carole Debrie

© Sébastien Parot
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La Cité des Paysages

samedi 15 avril 2023

lancement de saison
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Terres d’Oh, un paradis !

Exceptionnel réservoir de nature, Terres d’Oh propose, grâce à ses partenaires 
installés entre Alsace et Lorraine, une offre touristique conjuguant  

détente, patrimoine et gastronomie.

Son site internet, rubrique « Actualités », répertorie les 
innombrables manifestations et sorties accessibles sur 

son vaste territoire… Terres d’Oh séduit, par son panorama 
diversifié et ses propositions de qualité, un public familial. 
Ici, la nature est source d’évasion, de distraction, de 
contemplation ! Promenades ressourçantes en forêt ou au 
sein d’un parc naturel régional, sorties vivifiantes à vélo, 
balades paisibles en bateau… Que vous aimiez prendre 
votre temps ou vous dépenser dans un cadre naturel 
préservé, vous trouverez, ici, chaussure à votre pied !

PRIME AUX MOBIL ITÉS DOUCES
Vous aimez les sports d’eau, mais avez-vous déjà 
expérimenté le tourisme fluvial  ? En naviguant à 8 km/h 
sur un bateau sans permis, vous prendrez le temps de 
découvrir, en famille, la beauté de paysages variant au fil de 
la traversée, de profiter de vos proches, tous avançant au 
même rythme. Pour peu que vous ayez pensé à embarquer 
un vélo, vous pourrez faire escale dans l’un des sites 
patrimoniaux environnants.

Autre type de mobilité douce et parfait allié du bateau  : 
le vélo  ! Pour les cyclistes d’habitude contraints à circuler 
en ville, le dépaysement sera total. En effet, ils profiteront 
ici d’un réseau d’infrastructures pensé pour leur offrir 
les meilleures conditions de circulation possibles, qu’ils 
voyagent seuls ou en famille. Le réseau de 460 km de pistes 
cyclables parfaitement sécurisées et balisées se complète 
de l’Eurovélo 5, voie reliant Londres à Bredinski (Italie), ainsi 
que de la V52, véloroute verte et paisible. Point important : 
dans les sites touristiques et ports traversés, les propriétaires 
(ou locataires) de deux-roues trouveront tout l’équipement 
nécessaire à poursuivre leur séjour dans la sérénité.
Terres d’Oh tire également son attractivité d’un patrimoine 
historique, culturel et gastronomique très riche. Au 
classicisme des châteaux se mêle l’insolite des maisons 
troglodytes (Pays de Phalsbourg), ou encore la puissance des 
chapelles surplombant les montagnes des Vosges… Quid du 
patrimoine gastronomique ? Un indice : la convivialité et le 
savoir-faire des restaurants partenaires ne seront pas pour 
rien dans votre fidélité à Terres d’Oh.

Piste, canal de la Sarre, étang du Stock © Un Monde à Vélo 
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«TERRES D’OH»,  
LA FORCE DU COLLECTIF

Marque de l’association Bassin Touristique 
des canaux de la Sarre et de la Marne 
au Rhin, «Terres d’Oh» est devenue le 
partenaire de choix des acteurs du tourisme 
signataires de la charte de partenariat, acte 
symbolique marquant la volonté d’avancer 
ensemble. Le réseau «  Terres d’Oh  » 
regroupe cinq intercommunalités du Grand 
Est (Sarreguemines Confluences, Alsace 
Bossue, Saulnois et Sarrebourg Moselle 
Sud et le Pays de Phalsbourg), 11 communes 
mouillées par les canaux d’Alsace et de 
Lorraine, ainsi qu’une association de 
plaisanciers, une association de loueurs de 
bateaux et l’Eurodistrict Saarmoselle.

 Toutes les infos sont à retrouver sur : www.terres-d-oh.com 
© L'Oiseau Rose - Blog Voyage PNR des Vosges du Nord

Vue drone, étang Mittersheim © Un Monde à Vélo 

Pont canal, étang du Stock © Un Monde à Vélo 
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70210 Passavant La Rochère
Boutique ouverte tous les jours voir les horaires sur :

www.larochere.com   /  entrée et parking gratuits

PA S S E U R  D ’ H I S T O I R E S

“Week-end Spécial Pâques”
vue sur les verriers
les 1er et 2 avril 2023

de 10h à 12h
et de 14h à 17h30

pendant
ce week-end

Pour célébrer Pâques

Notre magasin, paré de décorations, 
lampes et vases en cristallin, vous 
accueillera du 25 mars jusqu’au 
30 septembre 2023
de 10h à 12h et de 14h30 à 18h
(dimanche et jours fériés uniquement 
l’après-midi). 
Pour vous aider à préparer les fêtes 
en fl ânant parmi les pièces d’exception 
souffl ées bouche, verres, tasses, mugs, 
coupes, bols, coffrets cadeaux,
... assiettes et saladiers céramique, 
à la recherche du cadeau original qui fera 
plaisir à coup sûr...

Un espace dédié aux affaires de 
printemps vous proposera de multiples 
objets à prix chaleureux.

N’oubliez pas 
notre e.boutique

Pour les personnes qui ne pourront pas 
se déplacer, vous pouvez tout de même 
commander sur notre boutique web, 
pour plus de facilité.
www.larochere.com/boutique
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NOUVEAUTÉ

A partir de 328€/pers. en chambre double

2 nuits d'hôtel avec petits-déjeuners

3 Soins Minceur

3 Accès Spa 1/2 journée

1 Bilan Corporel

1 Atelier "Conseils Diététiques"

avec la diététicienne

en groupe avec la diététicienne

3 jours 2 n 

3 jours
2 nuits

Les incontournables  
de contrexéville

AIR PUR ET PATRIMOINE 
Admirez la diversité des paysages et la richesse de la faune et de 
la flore, à travers 200 km de sentiers pédestres balisés, allant de  
5 à 19 km pour découvrir les lacs et la forêt environnante. 
Fiches-circuits téléchargeables gratuitement sur contrextourisme.
com ou en vente 0,30€/circuit à l'Office de Tourisme. A vos baskets !

Découvrez l'histoire de Contrexéville et profitez-en pour marcher 
sur les traces de la célèbre Grande Duchesse Wladimir de Russie.

 M Le sentier culturel "Balade Souveraine" au cœur de 
la ville (flyer disponible à l'Office de Tourisme ou en 
téléchargement sur www.contrextourisme.com)

 M Le Casino et Théâtre, empreints de la Belle-Epoque. 
La Chapelle russe Orthodoxe et le Temple Protestant. 
Le Pavillon des Sources et la Galerie Thermale, l'Eglise  
Saint-Epvre.

 M Le parcours "Les mille facettes de Contrexéville" pour 
découvrir le patrimoine contrexévillois tout en résolvant  
des énigmes. 

DES ACTIVITÉS SPORTIVES POUR TOUS !
Retrouvez un large choix d’activités à faire 
en famille à Contrexéville, où tout le 
monde trouvera son bonheur! 
En partenariat avec l'association 
Ô'Sport, l'Office de Tourisme 
vous propose chaque semaine, 
du lundi au vendredi, son 
programme complet et varié 
d'activités de sports, loisirs et 
gestion du stress. Accessible à 
partir de 14 ans accompagné d'un 
adulte, sur inscription à l'Office  
de Tourisme.

 �Retrouvez toutes les manifestations et le programme de la semaine sur :  

www.contrextourisme.com/a-faire-sur-place/agenda/ 	  

Contrexéville Tourisme • Tél. 03 29 08 08 68 • info@contrextourisme.com • 

Nouveau site internet : www.contrextourisme.com • 
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Kiosque et Pavillon des Sources  
© Domaine Thermal Contrexéville

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Et si on sortait en Meuse ?

Ce département est assurément celui où la Renaissance est la plus présente et visible.  
Des trésors et merveilles y sont nichés. En ce début de printemps, la Meuse propose de 

sortir des tranchées avec une programmation riche de rencontres et de découvertes. 

FESTIVAL OUVRONS L’OEIL
Festival de la proximité où les talents locaux sont mis en lumière 
(sculpteur, peintre, photographe, créateur de mode...) et de multiples 
excursions sont proposées : spéléo, astronomie, visites d’entreprises, 
chez des producteurs locaux. Il y a aussi tout un programme de 
conférences avec des experts inspirants pour mieux observer et 
apprécier l’environnement du quotidien dans toutes ses dimensions 
: architecture, habitat, nature.
L’objectif : susciter la curiosité et l’intérêt pour les talents multiples et 
toutes les ressources qui sont à portée de regard autour de chez soi 
pour se divertir, se cultiver, se nourrir, s’habiller, se loger, se promener ! 

 �A découvrir du 14 au 16 avril 2023 à GIVRAUVAL • Plus d’infos : www.ouvronsloeil.com 

À BAR LE DUC -IN VINO VISITAS : FLÂNERIE 
CITADINE AU GRÉ DU VIN
Itinéraire oenologique à travers les rues de la cité, entre 
dégustations et découverte du patrimoine. Rencontres de 
vignerons de toute la France, répartis sur plusieurs sites à 
Bar-le-Duc, en fonction de leurs origines géographiques : les 
vins du Sud-Ouest de la France au Sud-Ouest de Bar-le-Duc, 
ceux d’Alsace à l’Est de la ville, etc.
Les 22 et 23 avril 2023 Contact : Gilles Barnagau  mail salon@
invinovisitas.fr Site :www.invinovisitas.fr

 �Les 22 et 23 avril 2023 • Contact : Gilles Barnagau • mail salon@invinovisitas.fr

1ÈRE BALADE VIGNERONNE À LA 
RENCONTRE DES VITICULTEURS DE L’IGP

Les vignerons des Côtes de Meuse organisent pour 
la 1ère fois une marche gourmande autour du village 
de Hattonchâtel au milieu des vignes pour faire 
découvrir leur métier et leurs vins (IGP) produits au 
cœur du Parc Naturel Régional de Lorraine.

 �Côtes de Meuse le 14 mai 2023 • Contact : IGP Côtes de Meuse - 

Amandine RIVIÈRE • Tél. : 06 12 14 77 77

© Freepik
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  ATELIER   3.500 m2

  & EXPOSITION
GPS 54210 VILLE EN VERMOIS 
RUE DE ST NICOLAS DE PORT

03 83 46 55 66 
meubles-maison-du-massif.com

Ouverture : Le lundi de 14h à 18h30. Du mardi au samedi de 10h à 12h et de 14 h à 18h30

NOUVEAU

Nouvelles collections  
à découvrir ! 

1690€TTC
Prix de lancement

Bahut bas 4 portes 
Dim. L. 2,25m x P. 0,50m x H. 0,90m

Table en céramique «Effet Bois» 
Dim. 1,90m x 0,90m (+ 2 allonges de 50cm : soit 2,90m !)

Chaise de salle à manger Pieds métal, tissu, 4 couleurs au choix

Table de salle à manger  Dim. L. 1,80m x P.1m x H.0,77m (+ 1 allonge de 80 cm) 
Armoirette 3 portes et 1 tiroir Dim. L. 1m x P.0,45m x H.1,75m

Bahut Bas 4 portes et 1 tiroir Dim. L. 2,25m x P.0,50m x H.0,97m

1980€ TTC
Prix de lancement

1680€ TTC
BAHUT BAS

1590€ TTC
ARMOIRETTE

1490€ TTC
TABLE

150€ TTC
CHAISE

l’unité
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RUN#2, la confirmation

Après une édition-pilote sous Covid en 2020, et une vraie première  
l’an dernier, les Rencontres Urbaines de Nancy reviennent  

du 1er au 9 avril avec un programme dense et vivifiant.

À Nancy, depuis trois ans, 
l’entrée dans le printemps 

est indissociable des cultures 
urbaines. Désormais bien installées, 
les Rencontres Urbaines de Nancy 
(RUN) sont l’occasion de mesurer 
les puissantes interférences de la 
rue dans nos modes de vie, nos 
pratiques. Cette année encore, la 
manifestation réunira le grand public 
et les professionnels du secteur pour 
différents temps de partage.
Musique, art, mode, danse, sport… 
Le programme brille par sa densité, 
son ambition et sa diversité  ! Il 

Equipe de France Olympique de Breaking 
© Fédération Française de Danse


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cumule les inédits, les premières. Concerts, djsets, rencontres, 
conférences et moments de fête rythmeront les 8 jours de RUN, 
autour d’un thème fil rouge  : la musique, en l’honneur du 50e 

anniversaire de la création du festival NJP et des 50 ans du hip-
hop. Partenaire incontournable de cette édition, L’Autre Canal 
proposera notamment un concert aux accents hip-hop (samedi 
1er avril à 20h00), ainsi qu’une conférence dédiée à Kendrick 
Lamar (mercredi 5 avril, au sein de l’auditorium des Beaux-Arts).
Pour la première fois, RUN accueillera l’Urban Flea Market (samedi 
1er et dimanche 2 avril). Organisé par l’association Son of Sneakers 
dans la Grande halle de l’Octroi, ce marché aux puces s’adresse à 
tous les modeux et plus particulièrement, aux sneakers addicts ! 
Objectif, en sous-texte, de ce premier événement itinérant du 
genre  : rendre accessible la culture Sneakers partout sur le 
territoire.
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Alex Chinneck, In a while, crocodile  
© A.Chinneck, photo Wavelenght Exhibition


Sprint de l'Enfer à l'Octroi © L'Enfer Festival 2022

Lobo El © Marie Demm

Urban Flea Market © Son of sneakers

Equipe de France Olympique de Breaking 
© Fédération Française de Danse

L’ART SOUS TOUTES SES FORMES
L’an dernier, RUN avait dévoilé de nouvelles créations 
ADN-Art Dans Nancy. Parmi celles exposées cette année, 
figure une œuvre commandée à Alex Chinneck, sculpteur 
britannique connu pour la création d'œuvres d'art publiques 
temporaires. Où sera-t-elle visible  ? Mystère  ! Le lieu est, 
pour l’heure, tenu secret.

S’agissant de Faith XLVII, nous pouvons tout vous dire, 
ou presque  ! C’est au Musée des Beaux-Arts que l’artiste 
visuelle, vidéaste, peinture, sculptrice et street artiste 
sud-africaine exposera ses œuvres, sous la forme d’une 
exposition monographique intitulée Clair-Obscur (à voir du 
9 avril au 17 septembre).

Manifestation visant également à réunir les professionnels 
dans un même élan de partage et de fête, RUN multipliera, 
comme à son habitude, les moments dédiés aux pro. Lundi 3 

et mardi 4 avril, l’histoire de la culture hip-hop inspirera les 
conversations, tandis que vendredi 7, la politique des villes 
dans le domaine de l’urbanisme transitoire (ensemble des 
pratiques consistant en l’occupation passagère des lieux 
publics ou privés avant, le plus souvent, leur aménagement 
pérenne) s’invitera dans le débat.

Enfin L’Enfer habitera la Petite halle de l’Octroi du 31 au  
2 avril, à l’occasion de la 4e édition du sPrint, performance 
d’impression faisant s’affronter une dizaine d’illustrateurs/
sérigraphes autour d’un thème commun. Les images 
produites au cours de cette battle seront dévoilées samedi 
1er avril au soir.

 �Du 1er au 9 avril • Toute la programmation est à retrouver sur run.nancy.fr • 

 RUN – Rencontres Urbaines de Nancy • #weRUNtheworld
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Asiatique Jardin botanique

À l’occasion de l’année de l’Asie, le Jardin botanique Jean-Marie Pelt  
décline une programmation hommage aux arts et à la culture asiatiques.

Expositions, installations, conférences, ateliers, plantes 
et saveurs, BD, jeux, contes… L’Asie est partout, cette 

année, au Jardin botanique de Nancy !

Parmi les expositions à l’affiche, certaines mettront à l’honneur 
des techniques ancestrales. Ainsi Kokedama, à voir jusqu’au 5 
novembre, présentera une installation confectionnée par des 
agents du jardin sur le principe du Kokedama, sphère d’argile 
nutritive dans laquelle un végétal est planté, une enveloppe 
de mousse permettant de maintenir l’humidité de la boule 
de terrre. 

Au centre de Les bleus-à-dorer 
( jusqu’au 4 juin), l’artiste 
et décoratrice nancéienne 
Sabina Wilk Abgrall, explorant 
le cyanotype (procédé ancien 
de photographie reconnais-
sable par ses tirages d’un 
bleu absolu), mêle le jaune 
or au bleu. Et si le contem-
platif vous donne envie de 
passer à l’action, optez pour 
les ateliers créatifs ! Samedi 1er avril et 13 mai, mercredis 12 
avril et 24 mai, l’artiste vous guidera dans la composition de 
vos propres cyanotypes. Vos matières premières ? Du papier 
aquarelle, des plantes et fleurs cueillies au Jardin botanique 
et des fleurs séchées  (sur inscription au 06 32 10 19 82).

Kokedama © Jardin Botanique
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Deux expositions-phares ravi-
ront plus particulièrement les 
amateurs de photo anima-
lière en mal de dépaysement… 
D’abord Terre de plumes, de 
Leila Jeffreys, artiste contem-
poraine australienne connue 
pour bouleverser les tradi-
tions du portrait animalier. Sa 
particularité  ? Elle déniche 
ses modèles grâce à ses 

relations privilégiées avec les défenseurs de 
l’environnement et les ornithologues, et construit, 
avec eux, une relation quasi intime. L’exposition est à 
voir jusqu’au 30 octobre !

Autre exposition-événe-
ment, cette fois signée 
Patrick Blanc, Les intri-
gantes de l’ombre (du 
15 avril au 30 octobre) 
propose 30 panneaux 
hommages à 40 ans de 
collaboration entre le 
célèbre botaniste fran-
çais et le Jardin Bota-
nique Jean-Marie Pelt. 
En 2023, le créateur du mur végétal ornant le musée 
du Quai Branly met à disposition du Jardin Bota-
nique, où ses plantes sont cultivées depuis quatre 
décennies, une partie de ses plus belles images des 
sous-bois tropicaux d’Asie. En guise d’inauguration 
de l’exposition, le chercheur donnera, jeudi 13 avril 
à 14h30, une conférence intitulée «  Des sous-bois 
d’Asie aux murs végétaux » (gratuit, sur réservation).

L’ASIE EN PHOTOS
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PARLEZ-VOUS LE HANAKOTOBA ?

 Toutes les infos sont à retrouver sur : www.jardinbotaniquedenancy.eu/

Avec l’exposition L’Asie dans 
l’Assiette, programmée du 
5 mai au 5 novembre, le 
Jardin Botanique mêle le 
beau… et le bon ! Et organise 
un voyage gourmand et 
écolo, à la découverte des 
plantes alimentaires d’Asie – 
gingembre, thé, riz, bambou, 
banane, soja, épices – et 
leurs utilisations en cuisine.

Et comment parler de l’Asie sans évoquer l’Origami  ? 
Le pavillon d’accueil présentera, jusqu’au 5 novembre, 
une série d’œuvres et 
d’installations collec-
tives réalisées par le 
Mouvement français 
des plieurs de papier. 
Animal, végétal, art 
décoratif, sculpture… la 
diversité des techniques 
et des styles présen-
tés démontre toute la 
modernité de l’origami  ! 
Au sein des serres tropi-
cales, carte blanche a été 
laissée au messin Aurèle Duda, qui présentera cinq 
pliages aux formes végétales… et résistants à l’humi-
dité ambiante.

Quittons l’art pour le sport… Envie de découvrir les 
différentes disciplines d’arts martiaux  ? Les 20 et 21 
mai, 10 et 11 juin, de 14h à 17h30, les bénévoles de 
l’association Shobukai vous initieront aux Hapkido, 
Taekwondo, Penchak Silat, Tai Chi, au Judo, Aïkido, Body 
taekwondo.

Asie dans l'assiette © Julien Decollogne

GASTRONOMIE ET ARTS ANCESTRAUX

Du 17 juin au 1er septembre, 
avec Hanakotoba, le 
langage des fleurs, l’artiste 
plasticienne Pascaline Bossu 
montrera toute l’universalité 
du langage des fleurs à la 
japonaise. Lors d’un atelier 
dédié, elle vous invitera, 
deux jours durant (les 24 et 
25 juin), à vous promener 

dans le jardin avec l’artiste, et à dessiner les 
plantes selon une thématique choisie. Mélanger les 
couleurs, composer sa page, dessiner les détails (à l’encre 
et au pastel sec) n’aura plus de secret pour vous !

Hanakotoba © Pascaline Bossu

En plus des ateliers, conférences et journées spéciales 
complétant la programmation, tous les événements rituels 
(Villers BD, Journées européennes du patrimoine, Fête de la 
science, Halloween…) seront l’occasion de mettre en avant 
un pan de la culture asiatique. L’Asie donnera également 
lieu à des parcours jeux, organisés durant les vacances 
scolaires (parcours plantes d’Asie du 15 au 30 avril, et jeux 
de l’été en juillet et août).
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Rroû, un chat de cinéma !

Inspiré du roman de Maurice Genevoix, « Mon Chat & moi, la grande aventure 
de Rroû », de Guillaume Maidatchevsky, met en scène une petite fille, un chat,  

les Vosges et Corinne Masiero. A voir sur grand écran dès le 5 avril !

Panthéonisé en 2020, soit tout juste 40 ans après sa 
mort, Maurice Genevoix a produit une œuvre littéraire 

abondante, dont la plupart des récits ont pour décor la nature 
du Val de Loire, et mettent en scène les relations harmonieuses 
entre hommes et bêtes.
En 1931, l’Académicien fait paraître «  Rroû  » aux éditions 
Flammarion, ouvrage qui sera réédité en 2010, puis en 
septembre 2022 aux Editions La Table Ronde. Ces dernières 
ressortent en édition de poche, le livre, à l'occasion de la 
sortie du film "Mon Chat & moi, la grande aventure de Rroû", 
signé Guillaume Maidatchevsky. Après «  AÏLO  : une odyssée 
en Laponie », qui racontait le combat pour la survie d’un petit 
renne sauvage au cœur des paysages grandioses de Laponie, 
le réalisateur spécialiste de la faune fait du chat le personnage 
central de son nouveau film.

« LE CHAT CONSENT »
Dans le conte de Genevoix, paru en 1931, le chat était noir et 
Clémence, une vieille fille au cœur tendre. Dans l’œuvre de 
Maidatchevsky, Rroû est un chat tigré, et Clémence est une 
petite fille espiègle, incarnée par la merveilleuse Capucine 
Sainson-Fabresse. Corinne Masiero joue Madeleine, ermite à la 
fois ombrageuse et attachante.
L’histoire débute au cœur d’un grenier parisien. À peine né, 
Rroû tente de s’échapper, guidé par ses envies de libertés. Mais 
Clémence, 10 ans, décide de l’adopter. La complicité entre le 
chat et l’enfant grandit (et donne lieu, dans le film, à des scènes 
époustouflantes de virtuosité)  ; et quand Clémence et ses 

parents rejoignent leur maison de campagne, située au cœur 
des montagnes (vosgiennes !), Rroû est évidemment du voyage. 
Au cœur de cette nature sauvage, Rroû se reconnecte à sa liberté 
constitutive tombe amoureux... Et quand vient le moment de 
quitter cette terre de tous les possibles, le bouleversement est 
fondamental.
Si l’histoire a dû être modernisée 
– la Clémence de 2023 doit 
notamment faire face au divorce 
de ses parents –, Guillaume 
Maidatchevsky est resté fidèle à 
l’œuvre originale, en ce que le 
récit se déroule à hauteur de chat, 
véritable prouesse technique. 
Car à l’inverse du chien docile, 
le chat multiplie les aller-retour 
entre intérieur et extérieur, 
confort du foyer et dangers du 
dehors. Et derrière la tendresse, 
les ronronnements de Rroû, résiste un côté indomptable 
propre au chasseur, au prédateur. « Le chat consent » aimait à 
dire Maurice Genevoix. Guillaume Maidatchevsky, lui, a travaillé 
à «  faire en sorte que les enfants réalisent que le chat a sa 
liberté ; à lui de décider s’ il la prend ou non ». Résultat : son 
film raconte, avec tendresse et réalisme, la manière dont deux 
êtres arrivent à se construire sans supériorité de l’un(e) sur 
l’autre, mais dans le partage, l’observation, la communication, 
la compréhension et le respect… à armes égales, donc.

© 2022 MC4 Orange Studio JMH & Filo Films © Olivier Toussaint
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Avec ce film, on est quelque part entre le film 
animalier, le conte, le récit initiatique… Vous teniez à 
ce côté hors format ?
Je viens du documentaire animalier, mais l’univers du conte 

me plaît beaucoup. J’ai donc voulu faire quelque chose 

d’universel ancré dans des valeurs fortes, ce qui nécessitait 

de transposer l’ouvrage de Genevoix, qui date des années 30, 

à notre époque.

Vous réussissez l’exploit de faire de Rroû un personnage 
aussi incarné que les humains que vous filmez.
Un chat, c’est comme un enfant : on ne le contraint pas, il faut 

s’adapter à lui. Ce qui m’intéressait étant non pas de filmer 

l’animal chat en général, mais celui-là en particulier. Réussir 

à créer une émotion à travers un animal n’est pas évident. De 

même, travailler avec un animal est quelque chose de très 

particulier ; on ne lui fait pas peur pour lui faire peur. Rroû a 

été incarné par quatre chats différents, mais l’un d’eux a joué 

dans 80% du film, du fait de sa grande palette d’émotions.

De quelles qualités avez-vous dû faire preuve ?
De patience et d’adaptabilité ! Vous avez beau avoir un texte, un 

storyboard, une trame narrative, des dialogues, le chat, lui, fait 

ce qu’il veut. Il faut donc savoir faire place à l’improvisation, à 

l’imprévu, et capter ce qu’il se passe. On a des plans A, B, C, D, 

et si ce qui survient est différent de ce que l’on avait projeté, 

on tente, on teste. C’est un exercice particulièrement difficile 

pour la scripte et l’assistant-réalisateur.

Vous avez tourné une partie de ce film en plein cœur 
du massif vosgien. En quoi ce lieu vous est-il apparu 
inspirant, ou en tout cas cinégénique ?
Je ne connaissais ni les forêts vosgiennes ni la région. En 

découvrant ces forêts, leurs mousses, les rais de lumière, j’y 

ai découvert quelque chose du conte. Cette magie m’a happé.

 �« Mon Chat et moi, la grande aventure de Rroû » sera au cinéma le 5 avril ! • Film de Guillaume Maidatchevsky •Scénario de Guillaume Maidatchevsky  
et Michaël Souhaité, d’après l’ouvrage de Maurice Genevoix, « Rroû » • Avec Capucine Sainson-Fabresse et Corinne Masiero.

© 2022 MC4 Orange Studio JMH & Filo Films

© Raoul Gilibert

© Olivier Toussaint

PH
OT

OS
 ©

 O
LI

VI
ER

 T
OU

SS
AI

NT
, R

AO
UL

 G
IL

IB
ER

T, 
OR

AN
GE

 S
TU

DI
O 

JM
H 

& 
FI

LO
 F

IL
M

S, 
DR

TOUS LES CHATS NE SONT PAS COMME RROÛ ‘‘ ‘‘
ENTRET IEN  AVEC GUILLAUME MAIDATCHEVSKY , 

RÉAL ISATEUR ET  CO-SCÉNARISTE  DU F I LM
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Tous les produits du terroir aux magasins24
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(croisement RD 74)
Tél. 03 83 46 74 55

VANDOEUVRE
14 rue

Roberval
Tél. 03 83 28 45 11

SEICHAMPS
rue de la grande ozeraille

ZAC LA LOUVIERE
Tél. 03 83 31 02 33

VOTRE MARCHÉ
EN CIRCUIT COURT OU EN DIRECT

À LA FERME DES FRUITIERS

FRUITS LÉGUMES - VIANDES ET CHARCUTERIE - PRODUITS LAITIERS

FRUITS ET LÉGUMES
Depuis 3 générations la Ferme des Fruitiers
propose à ses clients une grande variété de fruits
et légumes produits sur plus de 40 ha.

Mais aussi des produits d’autres exploitations,
en partenariat avec un réseau de cultivateurs,
maraîchers et producteurs de fruits.

Vendus en circuit court ou en auto-cueillette, ils
sont complétés pour rendre service aux clients,
d’une gamme de produits venus d’ailleurs (non
cultivables sous nos climats).

AUTO
CUEILLETTE*
DE MI-MAI
À OCTOBRE

*Fraises, framboises, pommes, à Coyviller et à Laitre-sous-Amance.

www.fermedesfruitiers.com 
@lafermedesfruitiers

depuis 1959
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Sacro-saint jour férié en France, le lundi de Pâques permet 
à de nombreux français de s’offrir une petite escapade 

en famille afin de profiter de ce week-end prolongé. Pour 
d’autres,   Pâques est l’occasion pour  de nombreux parents, 
ainsi qu’aux enfants, de profiter de quelques jours de répit en 
restant à la maison.   

Cette année pour votre repas Pascal,  ravissez petits et grands en 
distillant une touche de magie et d'onirisme à votre table pour un 
déjeuner  gourmand digne d'un conte de fées. Coté décoration, 
pour mettre des étoiles dans les yeux de vos convives, entrelacez 
des guirlandes lumineuses et  des  feuillages printaniers entre 
votre vaisselle en y ajoutant  de charmants petits lapins.  Jouez 
avec les hauteurs en mélangeant bougies piliers et chandelles, 
et terminez avec un élégant centre de table de saison, constitué 
d'un présentoir agrémenté de sucreries, de fleurs et de petits 
œufs décoratifs.  

Si Noël a sa bûche, Pâques à son agneau ! En effet, les fêtes 
et traditions sont intrinsèquement liées à des saveurs et des  
recettes incontournables. Et parce que Pâques se fête en plein 
cœur du printemps, il serait dommage de ne pas associer sa 
viande à de jolis légumes primeur, parfaitement de saison, 
comme des asperges, des girolles de printemps, des radis …
Douceur incontournable, le chocolat occupe aussi une grande 
place dans la tradition et le cœur des gourmands. Chaque 
année, les chocolats de Pâques viennent ponctuer le début du 
printemps pour le plus grand bonheur des petits et des grands.

Joyeuses Pâques 

Comme chaque année, le week-end Pascal  fête l’arrivée du printemps  
et le début des beaux jours en attendant la saison estivale. 

© iStock
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La magie de Pâques 

Simple et juste parfait, la dernière création de Pâques signée par  
les Experts Pâtissiers de Lorraine est un trésor de gourmandise.

Tout rond ! Cette année, sa forme se veut simple et 
parfaite. Et sa couleur d’un jaune lumineux annonce 

l’arrivée des beaux jours. Au centre de la création, un carré de 
chocolat met sous les projecteurs le thème de cette année : 
la cacahuète. Sur le pourtour de la pâtisserie, d’autres carrés 
chocolatés rehaussent l’ensemble. La simplicité de l’ensemble 
invite à nourrir sa curiosité d’une cuillère plus que gourmande. 
Délicate et subtile, cette dernière création est intéressante. 
Vous saurez apprécier sa composition : un savoureux crémeux 
citron associé à une mousse Gianduja, un biscuit et un 
croustillant aux cacahuètes. De toute évidence, la justesse des 
mélanges assure à ce rendez-vous pascal une fin de repas 
gourmande et surprenante. « Pâques rime avec tradition et 
rendez-vous familial. Les notions de plaisir et de gourmandise 
sont des mots fédérateurs pour les pâtissiers. Sans oublier, une 
quête constante de mettre en avant le savoir-faire artisanal de 

LES PRÉ-INSCRIPTIONS SONT OUVERTES : 
aurez-vous, cette année, le trophée pour cette 
troisième édition ? Vous êtes passionné par 
la pâtisserie, vous aimez confectionner des 
gâteaux. Ce concours est pour vous.

POUR PARTICIPER :
Dès l’ouverture du concours, en mai, vous devez nous adresser 
une photo de votre création respectant le thème imposé :  
« Éclair revisité ».

Vos photos sont publiées sur notre page Facebook : 
@expertspatissiersdelorraine. À vous de récolter un maximum 
de likes pour gagner des points pour la sélection.

Les Experts Pâtissiers de Lorraine sélectionnent 8 créations.
Les 8 candidats sont contactés par mail pour participer à la 
grande finale, en juin 2023, sur Nancy, 18 h. Vous avez deux heures 
pour réaliser la pâtisserie « Eclair revisité ». Le jury composé des 
Experts suit votre progression et vote en fin de journée.

Le finaliste est reconnu « Meilleur Amateur en Pâtisserie ».  
Du matériel professionnel est à remporter.

La participation est ouverte uniquement aux amateurs.  
Les professionnels ou apprentis ne peuvent pas concourir.

notre profession. D’ailleurs, dans le mot savoir-faire, les deux 
verbes se marient à la perfection : notre savoir est réel et notre 
capacité, à créer et à innover le complète. » détaille Pascal 
Cunin, président de la Fédération Lorraine. 

APRÈS PÂQUES… 
Et qui dit Pâques, dit… Fête des mères juste après. Tout rond, 
tout bon, ce gâteau signé Experts Pâtissiers de Lorraine 
attire le regard par son rouge charmeur et la douceur de 
sa charlotte. La place est donnée aux fruits rouges, avec de 
belles poignées de fraises et de myrtilles. À lire son nom sur 
l’étiquette « Tendresse », vous ne vous tromperez pas : cette 
gourmandise fera le plaisir de toute la famille. Cette nouvelle 
création est un vrai coup de cœur. Il vous sera difficile d’en 
laisser une miette dans l’assiette tellement, la tentation  
sera grande.

JOUEZ ET REMPORTEZ LE TITRE DU « MEILLEUR AMATEUR EN PÂTISSERIE. »

Lauréate du concours « L’expert, c’est vous », édition 2022. Elle est entourée  
des Présidents de la Fédération des Experts Pâtissiers de Lorraine 

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L'émotion gourmande

www.expertspatissiers.fr @expertspatissiers

Composition : croustillant cacahuète biscuit cacahuète crémeux citron mousse gianduja tonka
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 RECETTE

CARRÉ D'AGNEAU  
EN CROÛTE DE PAIN D'ÉPICES

1 carré d'agneau d'1 kg préparé par votre 
Compagnon du Goût, 4 tranches de pain 
d'épices nature, 50 g de beurre mou, huile 
d'olive, 1 branche de romarin, 2 échalotes, 250 g 
de champignons des bois, 30 cl de vin blanc sec, 
1 c. à s. de miel, sel, poivre.

INGRÉDIENTS

POUR 4 PERSONNES 

PRÉPARATION : 20 MIN

CUISSON : 45 MIN 

PRÉPARATION
Préchauffez le four à 210 °C (th. 7) et sortez la viande pour qu'elle 
soit à température ambiante.

Coupez le pain d'épices en dés et mixez-le afin d'obtenir une cha-
pelure, salez et poivrez. Ajoutez le beurre en pommade, mélangez 
et étalez la pâte entre 2 feuilles de papier sulfurisé. Laissez repo-
ser 10 min au congélateur.

Dans une cocotte avec 1 c. à soupe d'huile d'olive et 1 branche 
de romarin, colorez le carré d'agneau 5 min de chaque côté puis 
réservez. Gardez les sucs, faites suer les échalotes et ajoutez les 
champignons des bois. Faites revenir à feu doux.

Dans une casserole, faites revenir le vin et le miel. Salez, poivrez 
et laissez réduire de moitié le jus sur feu doux.

Sortez la pâte de pain d'épices, coupez des bandes. Veillez à 
bien recouvrir la viande sur tout le tour. Arrosez d'huile d'olive 
et enfournez 10 min jusqu'à ce que la croûte soit bien dorée. Au 
moment de servir, découpez délicatement le carré, ajoutez les 
champignons et le jus réduit. 

Recette proposée par les Compagnons du Goût. 	  
www.compagnonsdugout.fr. 

Conseils de Compagnons
Cette recette peut également être réalisée avec une croûte de 
fruits secs (noisettes, amandes). Accompagnez votre plat d'une 
purée de patate douce ou d'une purée de cocos tarbais. Un régal !
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Boucherie 

Charcuterie
Maison
Laurent

SPÉCIAL PÂQUES !

2, place Saint-Epvre  
en Ville Vieille à Nancy

03 83 35 42 33

GIGOT D'AGNEAU

CÔTE DE BOEUF 
SIMENTHAL

FILET DE BOEUF

Maison Laurent,  
l’excellence 
depuis 1989

S ituée au pied de la basilique Saint-Epvre au 
cœur de la vieille ville nancéienne, La Maison 

Laurent, boucherie parmi les plus réputées de ce 
secteur de la cité ducale, met à la disposition de 
ses fidèles (et nouveaux) clients sa passion du 
fait-maison, son amour des bons produits et son 
savoir-faire exercé, sans faillir, depuis 1989. Trente-
cinq ans plus tard, chaque membre de l’équipe, 
constituée de bouchers de formation passionnés, 
y exerce son métier avec professionnalisme, bonne 
humeur et sens du service. Vous hésitez sur le 
morceau à choisir ou sur le mode de cuisson de la 
pièce désirée ? Vous êtes en panne d’idée-recette ? 
N’hésitez surtout pas à leur demander conseil  ! 
Chaque visite est, pour eux, l’occasion d’échanger 
avec leur clientèle !

Cependant il se peut que vous ayez l’embarras du 
choix, tant les étals invitent à la gourmandise…  
La gamme traiteur se déploie généreusement, 
tourtes et pâtés faits maison en tête. Quant aux 
viandes proposées ici, elles affichent clairement 
leur origine  : Alsace, Landes, Irlande, ou encore 
Écosse… C’est indéniable  : on ne trouve ici que ce 
qui se fait de mieux !

A quelques jours de Pâques, pensez à réserver votre 
gigot d’agneau ! Ou si vous préférez l’option moins 
risquée – et valeur sûre – du plat cuisiné-maison, 
optez pour la souris d’agneau confite au thym ! 

Quelle que soit votre décision, n’ayez crainte : personne, 
de vos convives ou vous-même, ne sera déçu.

 �Maison Laurent, 2 Place Saint Epvre 54000 Nancy • 03 83 35 42 33 • 

Horaires d’ouverture  : du mardi au vendredi de 8h30 à 12h30 et 

de 15h00 à 19h30 ; Samedi de 8h30 à 12h45 et de 14h à 19h30 ; 

Dimanche de 8h30 à 12h15.
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Tous aux jardins !

Le soleil pointe le bout de son nez,  
les oiseaux chantent, les arbres fleurissent… 
il n’y a pas de doute, le printemps est arrivé ! 

Envie de déjeuner en extérieur ou de se prélasser 
dans son transat. Il est temps d’aménager votre 

jardin et d’en profiter un maximum !

Pour embellir son extérieur et en particulier les jardins 
et grandes terrasses, les matériaux ont aussi leur 
importance. Ces derniers mois, ce sont les matières 
en rotin qui se sont placées sur les feux de la rampe, 
mais le composite très résistant à toujours le vent en 
poupe. Pour décorer votre havre de paix, laissez place 
à votre créativité. Zen, coloré ou épuré, votre jardin 
sera à votre image, un refuge pour décompresser 
mais aussi celui des repas en famille et entre amis. 
Le printemps est le moment idéal pour se lancer 
dans de nouveaux aménagements .Les magasins et 
entreprises spécialisées regorgent d’idées pour y 
trouver l’inspiration. Plantations , jardinières, dalles 
de terrasse, stores et pergolas, fontaines et même 
cuisines extérieurs. Les possibilités sont infinies pour 
faire vivre son bout de verdure. 

On s’autorise toutes les fantaisies !
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DES BRASSÉES DE FLEURS POUR LES BEAUX JOURS
Choisir des matières adaptées à l’extérieur reste indispensable  et les fabricants et 
designers débordent d’inventivité. Imaginez des coussins décorés avec de  grandes 
fleurs aux couleurs pop, pour donner à votre jardin un style  des années 70. Déclinés  
en différentes  tailles et formes, ils se partagent à plusieurs. Ils existent dans toutes 
les couleurs, pour mieux s’adapter à votre mobilier de jardin… À moins que ce ne 
soit l’inverse !
Des chaises longues, des coussins, des matelas ondulo pour changer d’ombre en 
fonction de nos envies de sieste, des parasols aussi pour des tablées au soleil… 
c’est tout l’esprit de cette collection Jardin Privé.  
L’été aura du peps !!

Jardin Privé sur Etsy  - Woodstock - Matelas ondulo -  41,50 euros

Jardin Privé sur Etsy  - Woodstock - Chilienne 
matelassée -  54 euros

Jardin Privé sur Etsy  - Paysage Vert - Chilienne amovible- 47,50 euros

Jardin Privé sur Etsy  - Paysage Vert -  
Matelas ondulo - 41,50 euros

Jardin Privé sur Etsy  - 
Woodstock - Chilienne 
matelassée -  54 euros



LorraineMagazine 41

Valable pour toutes commandes
enregistrées avant la fin du mois.

Hors études et devis en cours.

Porte d’Entrée Aluminium 

10%
de remise 

NOS MAGASINS
TOUL : 03.83.43.07.18 - LANEUVEVILLE-DEVANT-NANCY : 03.83.51.56.72 - 

VILLE-EN-VERMOIS : 03.83.46.91.91 - LUNÉVILLE : 03.83.766.766 - BACCARAT : 
03.83.761.761 - SAINT-DIÉ-SAINTE-MARGUERITE : 03.83.556.556
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Les questions à se poser  
avant de créer une piscine

Pour transformer votre jardin en une oasis de fraîcheur et profiter des bienfaits 
de la baignade, rien ne vaut une piscine creusée. Avant de vous lancer  

dans les travaux, réfléchissez bien aux points essentiels.

Première étape avant de 
commencer à creuser votre 

piscine extérieure : vérifier que votre 
terrain est bien constructible. Pour 
cela, rendez-vous auprès de votre 
mairie afin de consulter le plan 
local d'urbanisme. Si la construction 
s'avère impossible, vous devrez vous 
rabattre sur un bassin hors-sol. Si 
la surface de votre piscine excède 
les 10 m2, vous devrez également 
déposer une déclaration préalable 
de travaux.

LES DIMENSIONS
En fonction de l'usage que vous 
prévoyiez de faire de votre piscine, 
sa conception, ses dimensions 
et son aménagement vont 
considérablement varier. Ainsi, pour 
une famille nombreuse qui apprécie les jeux d'eaux, mieux vaut 
prévoir un bassin assez vaste (au moins 4 m de largeur par 8 m 
de longueur) et suffisamment profond pour plonger, tandis qu'un 
couple âgé pourra se contenter de dimensions plus modestes, 
alors qu'un grand nageur préférera peut-être un couloir de nage.

L'EMPLACEMENT ET L'ORIENTATION
Afin de déterminer où creuser votre piscine, vous allez devoir 
prendre en compte plusieurs critères. D'abord, l'aspect 
réglementaire : celle-ci doit se trouver à une distance d'au 
moins trois mètres de votre clôture, sauf si elle est accolée à 
votre terrasse. Côté technique, il pourra être judicieux de réaliser 
une étude de sol pour vérifier sa composition, car la nature 
du terrain (terre meuble ou roche dure) pourra influer sur le 
temps et le budget consacrés aux travaux. Pensez également 
à l'ensoleillement : afin que l'eau soit la plus chaude possible, 
mieux vaut orienter le bassin vers le sud. Enfin, pour vous faciliter 
l'entretien, évitez autant que possible de faire construire à 
proximité d'arbres tels que les pins, dont les aiguilles tomberont 
sinon constamment dans votre bassin.

STRUCTURE ET 
REVÊTEMENT
Pour bâtir votre piscine, vous 
aurez le choix entre différents 
procédés de construction : le 
béton – l'option la plus solide 
et qui permet une flexibilité 
de forme –, les panneaux 
modulaires ou la structure 
monocoque qui vous impose 
des formes prédéfinies mais est 
la plus rapide à installer. Ensuite, 
selon l'option que vous aurez 
sélectionnée, il vous faudra 
choisir un revêtement afin 
d'assurer l'étanchéité du bassin. 
Le liner, le moins coûteux, offre 
de nombreuses possibilités de 
couleurs mais devra être changé 
tous les dix ans environ. La 

membrane armée, sorte de liner plus épais et soudé, a en 
revanche une durée de vie d'une vingtaine d'années. Enfin, 
le polyester et les enduits sont efficaces et de longue tenue 
mais plus onéreux.

LA FILTRATION
Pour conserver une eau propre et de qualité, il est 
indispensable d'installer un système de filtration en plus des 
traitements chimiques au chlore. Il existe différents types de 
filtre, à sable (le plus courant), à verre, à diatomées (le plus 
efficace), à poche ou à cartouche (le plus simple à installer).

LA SÉCURITÉ
Depuis 2006, il est obligatoire d'équiper toutes les piscines 
d'un système de sécurité puisque les bassins peuvent 
représenter un réel danger pour les jeunes enfants laissés 
sans surveillance. Il peut s'agir d'une alarme, d'une clôture, 
d'une bâche de sécurité ou d'un abri couvrant. D'un coût 
beaucoup plus élevé, ces trois dernières options sont 
néanmoins plus fiables. ± Lauren Ricard

© iStock

© iStock
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avant inventaire jusqu’au 30 mars 2023
GRAND DESTOCKAGE

ZAC du Breuil - 54850 MESSEIN
03 83 26 44 45

www.eurocarrelages.fr

3 DERNIERS JOURS!
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Découvrez les carreaux de céramique  
et les plots pour aménager vos extérieurs !

SPÉCIALISTE DU CARRELAGE CÉRAMIQUE DE 
QUALITÉ ET AU DESIGN EXCEPTIONNEL 
A travers les années, le carrelage a su se créer une 
place de renom sur le marché et pour cause, il arbore 
un design somptueux qui habille à merveille tant les 
intérieurs que les extérieurs.
Dalles carrées, rectangulaires, imitation bois ou revêtant 
des coloris sobres et tendance, créez la terrasse de vos 
rêves pour passer d'agréables moments tout au long de 
l'année, en famille ou entre amis ! 
Que vous soyez amateurs de bois foncé ou que vous 
préfériez la douceur des coloris plus clairs, n'hésitez pas 
à vous rendre dans le magasin Bloc & Job le plus proche 
de chez vous pour admirer tous les modèles, avec un 
large choix de formats, disponibles sur stock.

Une dalle à 
l'aspect bois 
pour un espace 
moderne et 
chaleureux.  
© Novabell



Revêtement 
extérieur : il 
s’est imposé 

comme l’unique 
solution au 

monde capable 
de contraster la 
pente des plans 

de pose.  
© Eterno



VOUS SOUHAITEZ DAVANTAGE DE RENSEIGNEMENTS ? 

Rendez-vous en  magasin, nos équipes répondront  
à toutes vos questions et vous guideront 

 dans le choix de votre projet.

LE PLOT QUI RÉVOLUTIONNE LA POSE DE 
DALLES EXTÉRIEURES 
Vous cherchez une solution simple pour poser des 
carreaux de carrelage sur un sol plat ou non? Alors les 
plots sont la solution ! Leur tête basculante permet en 
effet de compenser des pentes jusqu'à 5 % pour un 
réglage millimétrique ! 
Vous l'aurez compris, les plots sont auto-nivelants 
et sont la solution pour obtenir un résultat de pose 
optimal. Ces derniers résistent à une température de 
-40 à+ 120 degrés, au vieillissement et aux rayons UV. De 
plus, ils possèdent une hauteur ajustable qui peut varier 
de 28 à 550mm. De quoi réaliser une magnifique terrasse 
avec des éléments entièrement recyclables !


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Découvrez les carreaux de céramique  
et les plots pour aménager vos extérieurs !
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  NOTRE SÉLECTION CINÉMA 

Coup de de la quinzaine
JE VERRAI TOUJOURS VOS VISAGES
• Sortie 29/03/23 • Film France • Durée 1h58 • Genre Drame • Réalisé par Jeanne Herry • Avec Adèle Exarchopoulos, Dali Benssalah, Leïla Bekhti • Synopsis 

Depuis 2014, en France, la Justice Restaurative propose à des personnes victimes et auteurs d’infraction de dialoguer dans des dispositifs sécurisés, encadrés 

par des professionnels et des bénévoles comme Judith, Fanny ou Michel. Nassim, Issa, et Thomas, condamnés pour vols avec violence, Grégoire, Nawelle et 

Sabine, victimes de homejacking, de braquages et de vol à l'arraché, mais aussi Chloé, victime de viols incestueux, s’engagent tous dans des mesures de 

Justice Restaurative. Sur leur parcours, il y a de la colère et de l’espoir, des silences et des mots, des alliances et des déchirements, des prises de conscience 

et de la confiance retrouvée… Et au bout du chemin, parfois, la réparation...

SHAZAM! LA RAGE DES DIEUX
• Sortie 29/03/23 • Film USA • Durée 2h11 • Genre 

Fantastique, Aventure, Action • Réalisé par David F. 

Sandberg • Avec Zachary Levi, Asher Angel, Jack Dylan 

Grazer • Synopsis Suite des aventures de Billy Batson, 

ado capable de devenir un super-héros adulte lorsqu'il 

prononce le mot "Shazam !"

APACHES
• Sortie 29/03/23 • Durée 1h35 • Film France • Genre Drame, 

Historique • Réalisé par Romain Quirot • Avec Alice Isaaz, Niels 

Schneider, Rod Paradot • Synopsis 1900. De Montmartre à 

Belleville, Paris est aux mains de gangs ultra violents qui 

font régner la terreur sur la capitale : les Apaches. Prête à 

tout pour venger la mort de son frère, une jeune femme 

intègre un gang. Mais plus elle se rapproche de l’homme 

qu’elle veut éliminer, plus elle est fascinée par ce dernier.

L'ÉTABLI 
• Sortie 05/04/23 • Film France • Genre Drame • Réalisé 
par Mathias Gokalp • Avec  Swann Arlaud, Mélanie Thierry, 

Denis Podalydès • Synopsis Quelques mois après mai 68, 

Robert, normalien et militant d’extrême-gauche, décide de 

se faire embaucher chez Citroën en tant que travailleur à la 

chaîne. Comme d’autres de ses camarades, il veut s’infiltrer en 

usine pour raviver le feu révolutionnaire, mais la majorité des 

ouvriers ne veut plus entendre parler de politique.  L’ETABLI 

est l’adaptation de l’illustre roman éponyme de Robert Linhart.

C’EST MON HOMME
• Sortie 05/04/23 • Film France • Durée 1h27 • Genre 

Drame, Historique • Réalisé par Guillaume Bureau • Avec 

Leïla Bekhti, Karim Leklou, Louise Bourgoin • Synopsis 

Julien Delaunay a disparu sur un champ de bataille de 

la Grande guerre. Sa femme, Julie, ne croit pas qu’il soit 

mort. Et quand la presse publie le portrait d’un homme 

amnésique, elle est certaine de reconnaître Julien. Ils 

se retrouvent et réapprennent à s’aimer. Mais une autre 

femme réclame cet homme comme étant son mari.

*Hors week-ends et jours fériés 

JEU CONCOURS
Gagnez une nuit en lodge  
au Parc animalier 
de Sainte-Croix  

 pour 2 adultes et 2 enfants !*

Ce lot comprend les entrées au Parc,  
le dîner (hors boissons), et les petits-déjeuners

Jouez sur facebook/LorraineMagazine
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TARIFS 
RÉDUITS

LES MERCREDIS

5 ET 26 AVRIL
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  HOROSCOPE 

BÉLIER (du 21 mars au 20 avril)
Amour : Votre vie sentimentale très intense est marquée par 
la discrétion, si ce n'est le secret. Même si vos amours sont 
officielles, vous n'avez pas envie de les afficher. Travail-Argent 
: Vos conditions de travail devraient peu à peu s'améliorer, ce 
qui peut aussi donner lieu à une amélioration de vos ressources 
financières. Santé : Très bonne forme et vous serez ultra-
dynamique.

TAUREAU (du 21 avril au 20 mai)
Amour : Célibataire, c'est par le biais du cercle amical qu'une 
bonne surprise est possible cette semaine. Travail-Argent : 
Ambiance de tension ou de rivalité entre vous et vos partenaires 
professionnels. Mais vous saurez réagir. Santé : Détendez-vous.

GÉMEAUX (du 21 mai au 21 juin)
Amour : Vos liens affectifs ne devraient pas vous préoccuper 
beaucoup ces jours-ci. Les élans de passion ne vous 
manqueront pas. Travail-Argent : Cette fois-ci encore, ce 
n'est pas le domaine du travail qui sera en vedette. C'est une 
période un peu austère. Santé : Relâchez la pression.

CANCER (du 22 juin au 23 juillet)
Amour : Préparez-vous à une période particulièrement 
favorable. Votre vie de couple aura des chances d'être 
extrêmement sereine. Travail-Argent: Vous aurez droit à une 
ambiance générale plus favorable à votre vie professionnelle 
et sociale. Les blocages qui vous gênaient vont disparaître.
Santé : Vous vous sentirez capable de soulever des 
montagnes !

LION (du 24 juillet au 23 août)
Amour : Vous n'aurez rien à redouter dans votre vie 
sentimentale. Travail-Argent : Vous ferez preuve de 
combativité professionnelle et prendrez des mesures qui vous 
permettront de mieux vous organiser. Santé : Vous n'aurez 
guère le temps de vous préoccuper de votre santé.

VIERGE (du 24 août au 23 septembre)
Amour : Vous traversez une période d'incertitude, un 
désir de changer de peau ou un besoin de changer de 
partenaire. Travail-Argent : Vous vous imposerez une 
discipline rigoureuse pour satisfaire votre besoin de 
progresser. Santé : Gardez votre calme et votre sérénité, 
quelle que soit la situation.

BALANCE (du 24 septembre au 23 octobre)
Amour : Un climat chaleureux et sensuel régnera dans votre 
vie affective. Vous consacrerez le maximum de votre temps 
à votre partenaire. Travail-Argent : Certaines situations 
vous paraîtront tellement injustes que vous n'hésiterez pas 
à les dénoncer, quitte à susciter la colère de vos supérieurs. 
Santé : Risque de fatigue passagère.

SCORPION (du 24 octobre au 22 novembre)
Amour : Vous ne songerez qu'à consolider les liens de 
complicité avec votre conjoint. Travail-Argent : Vous reprenez 
avec énergie une affaire amorcée il y a quelque temps.  
Santé : Ne laissez pas s'aggraver des petits problèmes de 
santé faciles à traiter.

SAGITTAIRE (du 23 novembre au 21 décembre)
Amour : L'idée de la routine et de vous enfermer dans un 
quotidien bien tranquille vous rend malade ! Travail-Argent 
: Il paraît que la roue tourne et apparemment en ce moment, 
c'est en votre faveur. Santé : Si vous n'avez pas vos moments 
de tranquillité, cela joue sur vos nerfs.

CAPRICORNE (du 22 décembre au 20 janvier)
Amour : Vous aurez l'amour et l'humeur moroses. Les rapports 
avec les autres vous paraîtront pesants, notamment avec 
votre partenaire. Travail-Argent : Les affaires reprennent, 
la vie professionnelle prend peu à peu du souffle et de 
l'envergure. Vous y voyez plus clair dans vos projets. Santé : 
Bonne résistance mais le moral est fluctuant.

VERSEAU (du 21 janvier au 19 février)
Amour : Vos efforts pour ramener le calme dans votre foyer 
porteront leurs fruits. Travail-Argent : Si vous êtes sur le 
point de baisser les bras face aux obstacles, ce serait bien 
dommage ! Santé : Tous vos efforts pour maintenir une 
bonne hygiène de vie seront récompensés.

POISSONS (du 20 février au 20 mars)
Amour : Vos relations avec votre partenaire vous donnent 
entière satisfaction. Vos idées sont complémentaires. 
Travail-Argent: Soyez plus souple ou les heurts se 
multiplieront. Évitez les opérations financières risquées. 
Santé : Ne laissez pas s'aggraver des petits problèmes de 
peau faciles à traiter.
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  GAGNEZ VOS PLACES* pour : 
« Mon Chat & moi »

Invitation pour deux personnes, valable dans toutes les salles 

Jouez sur facebook/LorraineMagazine

OÙ EST HERCULE** ? Ouvrez l’œil, il peut être caché n’importe où. Article, photo, pub, 
aucune cachette ne lui échappe et ne lui est interdite !

* Les gagnants seront sélectionnés parmi les bonnes réponses et avertis par email ** Indice : Hercule est un petit chien d' 1 cm2 !
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Silence, on bouquine...

ROC • ECLERC
« C’est clair, c’est Roc Eclerc »

Qui dit Marianne Evennou pense appartement aux mille astuces 
et aux palettes  de couleurs subtiles. Cette architecte d’intérieur, 
autodidacte, a commencé sa vie professionnelle dans la gestion et 
le management. C’est en aménageant ses propres appartements et 
maisons qu’elle entame une reconversion complète.  
À travers dix intérieurs passés au crible, neuf chapitres thématiques 
(cuisine,  salle de bains, bureau, chambre d’enfants…), des plans et 
un carnet d’adresses,  ce livre pousse les portes de son univers où les 
défauts deviennent des qualités  et où toutes les pièces, même les 
salles d’eau minuscules ou les cuisines sombres, sont traitées avec 

attention. Les petits espaces – 
la plupart de ses projets font 
moins de 80 m2 – sont des 
terrains de jeu sans in qui ont 
déjà séduit les  50 000 followers 
de son compte Instagram 
et les nombreux lecteurs de 
magazines de décoration (ELLE 
Décoration, Côté Paris, Marie 
Claire Maison…).

MARIANNE EVENNOU

UN INTÉRIEUR À SOI

Marianne Evennou, Un intérieur 
à soi • Éditions de La Martinière  
• 38 € • 224 pages • Format : 22 x 
28,5 cm • Parution : 7 avril.

© Éditions de La Martinière
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NANCY THERMAL – OUVERTURE LE 1ER AVRIL !  

Une ouverture au public en trois étapes, avec le lancement de l’espace aqua 
sport le 1er avril. Un espace de détente comprenant, bassins en intérieur et 
extérieur, jeux d'eau, salle de fitness... puis de la résidence hôtelière et de 
l’espace dédié au bien-être le 15 avril et enfin, de l’espace santé le 15 mai. 
Bien-être, détente et santé sont les maîtres-mots de ce centre unique, qui 
renoue avec le passé thermal de la cité ducale.
Un tarif préférentiel a été mis en place pour les habitants de la Métropole 
du Grand Nancy. Il est impératif de vous enregistrer en créant un compte sur 
https://nancythermalresort.fr et y déposer les justificatifs nécessaires à la 
création d'un compte résident.

ENTRÉE GRATUITE
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— Chœurs, Maîtrise et classes de 
Formation musicale

Élèves solistes de la classe de chant 
lyrique

Orchestre symphonique

Aurélie Jarjaye, soprano 
Lukas Zeman, baryton 
Anastassia Touliankina, piano
Olivier Périn, orgue
Guillaume Fauchère, direction

CENTRE DE CONGRÈS PROUVÉ
1 Place de la République - 54000 Nancy

14.04
Vendredi

à 20 h au Centre  
de Congrès Prouvé, 

Nancy

CONCERT CHŒURS CONCERT CHŒURS 
ET ORCHESTRE ET ORCHESTRE 
REQUIEM DE FAURÉ /  FANTAISIE - CHORALE DE BEETHOVEN /
OUVERTURE DES MAÎTRES-CHANTEURS DE WAGNER

—
Service Action culturelle
03 83 35 27 95
conservatoire.grandnancy.eu/contact

Soutenu
par
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CONCERT CHŒURS ET ORCHESTRE
20h00 – Vendredi 14 avril, Centre de congrès Prouvé, Nancy
Sur réservation – Lien sur le site Internet du Conservatoire
 Infos  1-3 rue Michel Ney - Tél. 03 83 35 27 95 - conservatoire.grandnancy.eu

Chœurs, Maîtrise, classes de Formation musicale, Élèves solistes de la classe de 
chant lyrique, Orchestre symphonique.
 
Aurélie Jarjaye, soprano • Lukas Zeman, baryton • Anastassia Touliankina, piano
Olivier Périn, orgue • Guillaume Fauchère, direction 

Richard Wagner, Les Maîtres-Chanteurs de Nuremberg, Ouverture 
Ludwig van Beethoven, Fantaisie – Chorale 
Gabriel Fauré, Requiem

CONCERTS DE PROFESSEURS ET ARTISTES INVITÉS	  

Découverte du Clavecin Philippe Denis de 1674
11h00 – Dimanche 14 mai – Château de Montaigu, Laneuveville-devant-Nancy 
16h00 – Dimanche 14 mai – Château de Montaigu, Laneuveville-devant-Nancy
Sur réservation à partir du 17 avril – Lien sur le site Internet du Conservatoire
À la tzigane 
20h00 – Lundi 15 mai – Goethe-Institut, Nancy
Sur réservation à partir du 17 avril – Lien sur le site Internet du Conservatoire
À la cour de Louis XV
20h00 – Lundi 05 juin – Auditorium du Musée des Beaux-Arts, Nancy
Entrée libre dans la limite des places disponibles 

 Retrouvez toutes les 

infos pratiques sur www.

nancythermal.fr.

Pour le pôle Aquasport, l'entrée 
pour les adultes est fixée à 
4.75€ au lieu de 7.50€. Pour les 
enfants, l’entrée est à 3,50 € au 
lieu de 5,10€.
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CHÂTEAU DE MALBROUCK • MANDEREN-RITZING

7 AVRIL > 20 AOÛT 2023

E� E RÉSISTE, E� ES RÉSISTENT
EXPOSITION

Scannez / réservez !

EN PARTENARIAT AVEC AVEC LA PARTICIPATION DE
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